
 

 

 

Cours de Karaté 

Kyokushinkai karaté 

 

À compter du 16 janvier, vous aurez accès à un cours d’art martial au chalet 

des loisirs durant 12 semaines. (MARDI) 

Ce cours s’adresse aux familles, autant les petits que les grands. Il est 

important de savoir que les places sont limitées pour cette première édition 

 

Nous aurons la chance d’avoir Sensei : Daniel Michaud avec 25 

d’expérience et Sensei Catherine Fontaine L’Heureux, une fille de St-

Guillaume qui saura vous en apprendre beaucoup sur ce type d’art martial. 

Coûts : 80$ pour la session 

Horaire : Dès le 16 janvier de 18 à 19 h 

Cours de danse 

Une autre nouveauté pour ce début de 2018, il y 

aura des cours de danse durant une période de 10 

semaines. Grâce à l’initiative de deux jeunes 

filles de St-Guillaume, vos enfants pourront 

apprendre des techniques sur la danse. 

Afin de vous permettre de voir le tout, il y aura 

un spectacle à la fin qui sera présenté à la salle 

municipale. 

Type de danse : Ballet et Jazz 

Coûts : 100$ pour la session 

Catégorie d’âge : enfant née entre 2007 et 2012 

Horaire : Dès le 17 janvier durant 10 semaines de 18 h à 19 h 

 

Soirée d’inscription  

20 décembre 2017 de 18 h à 20 h 30 

Pour de plus amples informations, nous vous invitons à contacter le coordonnateur aux 

CRSG. 819-396-0151 / coord.crsg@gmail.com 


