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9 mai Relevé le défi avec Anais  Municipalité Salle municipale
9 mai Souper Féte des méres Filles d’'Isabelle Local des Chevaliers
13 mai Bingo Club Fadoq Salle de I'Age d’Or
14 mai Collecte produits électro. ARPE Bureau municipal
20 mai Souper/Réunion Chevaliers de Colomb Local des Chevaliers
22 mai Féte de I’Amour Paroisse Sainte-Famille Eglise Saint-Guillaume

27 mai Soirée de danse Club Fadoq Salle de I'Age d’Or /J
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ervices communautalres
URGENCE?

Composez le

URGENCE
9-1-1

ove 310-4141

*4141

Centre de santé et de services sociaux
Drummond

Cellulaire

Point de service
Saint-Guillaume

Les mardis de
8h30 & 14h00 819-474-2572

Communauté Sainte-Famille
Robert Desmarais, curé
Serge Vallée, président
Andrée Ponton, responsable cimetiére
Horaire des messes
Samedi: 16h30
Dimanche: 9h00
Presbytére - bureau - 819-396-2111
Lundi au vendredi: 13h00 a 16h00

Bibliothégque municipale - 819-396-3754

[ bL|O Responsable: Johanne Forcier
Mardi: 14h30 a 16h30
19h00 a 20h30
Mercredi: 19h00 a 20h30
Samedi: 10h00 a 11h30

Bureau de poste 819-396-2676
Maitre de poste: Chantal Nault

8h30 & 12h30
14h00 & 17h15
8h30 & 12h30
14h00 & 19h00

i Gasana) CANADA

POST

Lundi, mardi, mercredi, vendredi:

Jeudi:

Ecole Saint-Guillaume 819-850-1609
Directrice: Sylvie Gagnon

PAVILLON DE

Centre de traitement des dépendances
819 396-3610 - assuetude@bellnet.ca

W

Ve
SaintEGuillaume

L’Info Saint-Guillaume est publié dix fois par année.
Pour le mois de mai: 800 exemplaires.
Réception des textes:

Bureau municipal: 106 St-Jean-Baptiste
Courriel: jocelyn.janelle@tellabaie.net
En collaboration avec:

Municipalité de Saint-Guillaume

L’Equipe de I’Info Saint-Guillaume
Jocelyn Janelle 819-473-0831 Conception et

mise en page
facturation
collaboratrice

Johanne Darcy 819-396-3362
Marthe L. Janelle

Caroline Limoges photographe
Maurice Benoit chronique santé
Evelyne Sabourin rédaction
Karine Duchesne rédaction
Rosanne Gravel rédaction
Marie Crépeau rédaction
Geneviéve Arpin rédaction
Sylvie Bourret rédaction
Francine Gauthier rédaction
Claudine Vallée rédaction
Patrick Tessier graphiste
Marie-Pier Hamel graphiste

Si vous connaissez des personnes de I’extérieur in-
téressées a recevoir I'INFO SAINT-GUILLAUME a
domicile, téléphonez a Johanne au: 819-396-3362

RECEPTION DES TEXTES:

I S
4 Page couverture
mai 2016

Bonne féte des méres a
toutes les mamans!
Merci
Mme Noélla Julien Taillon

AVIS: Pour faciliter la coordination et obtenir un ensemble cohérent, nous prenons la liberté d’apporter les corrections nécessaires

aux articles qui nous sont remis. Nous ne sommes, en aucun cas,
responsables de la teneur des articles, soit par leur propos soit par leur contenu.
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Municipalité de Saint-Guillaume

Calendrier des cueillettes

Nou

Municipalité de Saint-Guii
106, rue St-Jean-Baptiste
Saint-Guillaume (Québec) JOC 1L0
Téléphone: (819) 396-2403
Télécopieur: (819) 396-0184

Courriel: municipalite.st-guillaume@sogetel.net
Site web: www.municipalite-st-guillaume.qgc.ca
Municipalité jumelée La Chapelle Saint-Aubert. Fr.

Attention -
changements

cédule de cueillettes

veau - bacs bruns

\Voir les dates..-

Jean-Pierre Vallée
Francine Julien

Maire
Membres du conseil

Martin Forcier

Chantal Lambert

Claude Lapolice

Jocelyn Chamberland

Luc Chapdelaine
Directrice générale - secrétaire-trésoriéere

Martine Bernier
Secrétaire administrative

Véronique Trudel
Inspecteur municipal

Alain Laprade
Directeur service incendie

Martin Milette
Inspectrice en batiment et environnement

Annick Vincent

Horaire régulier

Heures d’ouverture du bureau :
Lundi au jeudi - 8h00 a 12h00 - 13h00 a 16h30
Vendredi - EERME

Conseil:
Lundi 2 mai 2016 - 19h30

73 =

" PROTEGEZ

CEUX QUI VOUS PROTEGENT

RESPECTEZ LE CORRIDOR DE SECURITE

| uscoumonnonoe
\

@

Québec

mai 2016

Ordures (noirs) - Recyclage (verts)
13, 27 mai
- Compost (bruns) - 6, 13, 20, 27 mai

o
w—

ANCOLS

La collecte des ordures (bacs noirs) et
- recyclage (bacs verts)

- les vendredis toutes les deux semaines.
Bacs bruns, a compter du 6 mai 2016.
toutes les semaines
Voir les dates ci-dessus.

La municipalité vous invite

el visitervoﬁ"gsite web.
400020

Un seul numéro a trois chiffres,
le 8-1-1, est nécessaire pour
rejoindre les services Info-Santé.
Ainsi, le 8-1-1 vous permet, en
cas de probléeme non urgent, de
rejoindre un professionnel de la
santé plus facilement.

APPELEZ INFO-SANTE

28 heuressur 24, 7 jours sur 7

Santeé
et Services soctmux

Québec

0]

Travaux routiers
Conditions routiéres
Caméras de circulation
et davantage...

http://www.quebec511.info/fr/index.asp
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Mot du maire

Lors de la séance réguliere du mois
dernier, nous avons pris connais-
sance de la décision de la conseillere,
Mme Chantal Lambert, de se retirer
comme membre du conseil compte
tenu qu’elle travaille depuis un cer-
tain temps dans la région de Sherbrooke. Le processus élec-
toral sera mis en branle afin de procéder a I’élection d’une
nouvelle personne afin de combler le poste. La directrice
générale, qui est aussi présidente d’élection, vous donnera
un supplément d’informations concernant la période de mise
en candidature ainsi que la date de la votation. Merci Chan-
tal de ta disponibilité au cours de ces années, et, au nom de
tes anciens collegues ainsi que des employé(e)s, je te sou-
haite le meilleur dans ton nouvel emploi.

Municipalité de Saint-Guillaume

Suite a I’étude du projet du plan d’intervention qui nous a
été présenté et qui a été adopté nous sommes a déterminer
les priorités que nous aimerions réaliser dans le cadre du
programme de la taxe d’accise; incluant notre participation
obligatoire, c’est un montant de prés d’un million de dol-
lars que nous voulons utiliser a bon escient d’ici la fin de
I’année 2018. Plus d‘informations vous seront données dans
les prochains mois.

En terminant, je vous rappelle que nous procéderons pro-
chainement au nettoyage des rues; plusieurs personnes ont
déja entrepris de balayer le trottoir face a leur terrain; merci
a vous et il serait bien que tous fassent de méme. Un trottoir
et des bords de rue bien propres est une source de motivation
incitant les gens a faire de I’exercice, que ce soit la marche
ou la course. Merci a I’avance!

Jean-Pierre Vallée, maire

\Vous étes nouvellement

t activités de votre belle municipalité?

installés a Saint-Guillaume?

'ous désirez en savoir plus sur tous les services

preuve que Saint-Guillaume posséde de belles
richesses et que nous nous devons d’encourager
nos entrepreneurs.

Au plaisir de vous rencontrer bientot!
Bureau municipal

enez nous visiter au bureau municipal pour
btenir toute I’information qui fera de votre nou-
eau milieu de vie, un des plus stimulants. Nous
rofiterons de I’occasion pour vous remettre
ratuitement le Bottin des entreprises 2013,

106, rue St-Jean-Baptiste

Saint-Guillaume (Québec) JOC 1L0

Tél.: (819) 396-2403

Site web: www.municipalite-st-quillaume.gc.ca.

SOUFFRIR
MOURIR

*
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COLLECTE DES ENCOMBRANTS
(GROS REBUTS)

Saint-Guillaume - 13 mai 2016

Veuillez prendre note qu’il est préférable de placer les
encombrants le jour précédent, puisque I’enlevement peut
s’effectuer tres tot le matin. Soyez informés gu’aucun pneu
ne sera ramassé lors de cet enlévement.

RAPPEL

Voici une liste de plusieurs matériaux gui ne sont pas
ramassés lors de I’enlevement des encombrants et certaines
solutions & vos problémes:

1- Vous rénovez, vous construisez, vous
démollissez...

Note: Veuillez prendre note que les matériaux secs
provenant de travaux de démolition, de rénovation ou de
construction sont exclus de cet enlevement.

Solution: Vous pouvez louer des conteneurs au-
prés de la Régie intermunicipale de gestion des déchets du
Bas-Saint-Francois en composant le (819) 395-5096.

2- Vous avez des batteries d’automaobiles...
Solution: Informez-vous prés de chez vous car la plupart
des garages acceptent de reprendre les vieilles batteries.

3- Vous avez des pneus qui ne serviront plus...
Solution: Informez-vous prés de chez vous car la plu-
part des centres de pneus acceptent de les reprendre.
(Exemple: Centre de pneus GCR situé sur le boulevard
Lemire @ Drummondville)

4- Vous avez beaucoup de métaux...

Solution: Veuillez téléphoner a des ferrailleurs de
votre région afin qu’ils puissent ramasser les métaux avant
I’enlévement des encombrants.

5- \Vous avez des encombrants ménagers...

Note:  Nul ne peut déposer lors de I’enlévement des encom-
brants, tous contenants munis d’un couvercle, d’une porte
ou de tout autre dispositif de fermeture, a moins d’avoir au
préalable enlevé les portes, couvercles de facon a ce qu’au-
cun enfant ne puisse, en s’y introduisant, y rester enfermé.

* Veuillez prendre note que les articles tels que: cuisi-
niéres, téléviseurs et autres meubles doivent étre déposés au
chemin le plus tét possible, la veille de I’enlevement, afin
de permettre aux récupérateurs de les ramasser.

Municipalité de Saint-Guillaume

** Tous les appareils électroménagers (réfrigérateur, congé-
lateur, climatiseurs, etc.) qui contiennent des halocarbures
ne seront pas ramassés. Selon la disposition particuliére
retrouvée a I’article 14 du reglement sur les halocarbures,
nous ne sommes plus en mesure de prendre ces appareils lors
de la collecte des encombrants.

6- Vous avez des branches d’arbres...

Note: Vous devez couper vos branches et les attacher de
facon a ne pas excéder la longueur d’un (1) metre. Pour les
feuilles mortes ou autres résidus du méme genre, ils doivent
étre ensachés dans des sacs hydrofuges.

7- Vous avez des objets lourds...

Note: Les matiéres résiduelles telles que la pierre, le béton,
la terre ou tout autre rebut semblable ne seront pas ramas-
sées. Voici donc quelques solutions afin d’éviter que certains
objets restent en bordure du chemin: vous pouvez les enter-
rer ou vous informer auprés d’une carriere.

8- Vous avez des substances dangereuses...

Note: Veuillez prendre note qu’il est interdit de déposer des
substances dangereuses telles que: peinture, teinture, huile,
graisse ou autres matiéres semblables ainsi que des réci-
pients contenant ces matiéres.

Solution: Rapportez vos contenants de peinture et
teinture dans des endroits ou ils vous est possible d’en ache-
ter. Certaines municipalités possédent des contenants a cet
effet.

Merci de votre collaboration!

A

Systeme de
filtration HEPA

Nettoyage
de conduits
de ventilation

Gamme compléte
de filtre a air.
Livraison disponible.

Service * Entretien au mazout
techno_chauffage@hotmail.com
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Municipalité de Saint-Guillaume

ELECTIONS 2016 - PERSONNEL ELECTORAL

La municipalité de Saint-Guillaume est actuellement a la
recherche de personnes, agées d’au moins 18 ans, afin d’agir
a titre de membre du personnel électoral aux élections muni-
cipales devant se tenir le 5 juin 2016.

Description des postes

Les postes suivants seront a combler pour la révision de
la liste électorale, la journée du vote par anticipation et la
journée du scrutin général :

- Réviseur;

- Scrutateur,;

- Secrétaire d’un bureau de vote;

- Préposé a I’information et au maintien de I’ordre;

- Membre de la table de vérification;

Une formation sera donnée la semaine précédant le vote par
anticipation. Les candidatures seront évaluées par la prési-
dente d’élection qui attribuera les postes selon les critéres
établis.

Exigences
Les personnes qui acceptent de remplir ces postes tempo-

raires ont droit a une rémunération selon les tarifs établis par
la Loi sur les élections et les référendums dans les munici-
palités. Elles jouent un réle dans la gestion des opérations
électorales et doivent s’abstenir de toute activité parti-
sane pendant qu’elles exercent leurs fonctions.

Si I’'un de ces postes vous intéresse, veuillez compléter le
formulaire «Personnel électoral» disponible au bureau mu-
nicipal situé au 106, rue St-Jean-Baptiste, Saint-Guillaume
et le retourner a la soussignée au plus tard le 9 mai 2016.
\ous pouvez également retourner le formulaire complété par
télécopieur au (819) 396-0184 ou par courriel a
municipalité.st-guillaume@sogetel.net.

Seules les candidatures retenues seront contactées.

Martine Bernier
Présidente d’élection
Municipalité de Saint-Guillaume

:H bE r E i d E ! :E J LA CENTRALE CANADIENNE DE SIGNALEMENT DES CAS

OE

D’EXPLOITATION SEXUELLE D’ENFANTS SUR INTERNET

s
k.

Allberge

des

10, Principale
- Saint-Quillaume

Bar - Hébergement - Réceptions

Caroline Doyon
COIFFEUSE

Caro Coiffure
POUR VOUS METTRE EN BEAUTE
JOIGNEZ VOUS A MOI SUR FACEBOOK

POUR RENDEZ-VOUS PAR TELEPHONE

819-388-7986

300 Ruisseau NorD
St-Guittaume, Qc
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d'élection
Municipalité Scrutin du
Saint-Guillaume 2016 06 05
année mois jour

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné aux électeurs de
Saint-Guillaume
Municipalité
Martine Bernier ,que :
Président d'élection

par

1. le ou les postes suivants sont ouverts aux candidatures : Si°9¢ #3

2. toute déclaration de candidature a ce ou ces postes devra étre produite au bureau du président d’élection
ou de I'adjoint désigné pour recevoir les déclarations de candidature, le cas échéant, aux jours et aux
heures suivants :

Du | 2016 04 22 | 5, | 2016 05 06

année mois jour année mois jour
JOURS ; lundi HEURES: De:_9h  a: 12h De: 18h 5. 16h
mardi De : 9h a:_12h De:__13h 3 _16h
jeudi De : a: De:__13h a:_ 16h
De: a: De : a:
De: a: De : a:

A NOTER - Le vendredi | 2016 05 06 | |e bureau sera ouvert de 9 h a 16 h 30 de facon continue.

annee mois jour
3. si plus d’un candidat pose sa candidature a un méme poste,
un scrutin sera tenu le : et un vote par anticipation sera tenu le :
de 10 h de12h
2016 06 05 a20h 2016 05 29 a20h
annee mois jour annge mais jour

4. j’ai nommé pour agir a titre de secrétaire d’élection : Yéronique Trudel

5. j’ai nommeé comme adjoint (pour recevoir les déclarations de candidature) :

Président d'élection Adjoint
6. vous pouvez me joindre ou Adresse : 106, rue St-Jean-Baptiste Adresse :
joindre I'adjoint désigné a
cette fin, le cas échéant, a
’adresse et au numéro de

Saint-Guillaume

téléphone suivants : 819 396-2403
Ind. rég. Numéro de téléphone Ind. rég. Numéro de téléphone
&
Signature - :
Donné a O (Toes My suncd le | 2016 04 18
Mppicipalilé } année mois  jour

Vosiar. O P BB
PréLs_fqént d'élection

SM-1 (09-06) I
Loi sur les élections et les référendums
dans les municipalités, article 99
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Mot de I’inspectrice en batiment
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Municipalité de Saint-Guillaume

NOUVEAU CREDIT D’IMPOT A LARENOVATION

RénoVert
RénoVert est un nouveau crédit d’impét remboursable pour
la rénovation résidentielle verte, instauré par le Gouverne-
ment du Québec.

. La valeur du crédit correspondra a 20 % des
dépenses admissibles qui excéderont 2500 $, pour
un montant maximal de 10 000 $

. Les travaux devront étre effectués par un
entrepreneur qualifié
. Une entente écrite avec un entrepreneur devra étre

conclue avant le ler avril 2017

\oici les travaux admissibles de ce nouveau crédit d’impét:
Travaux relatifs a I’enveloppe de I’habitation

. Isolation du toit, des murs extérieurs, des
fondations et des planchers exposés
. Etanchéisation a I’eau des fondations et

étanchéisation a I’air de I’enveloppe de I’habitation
ou d’une partie de celle-ci (murs, portes, fenétres,
puits de lumiére, etc.)

. Installation de portes ou de fenétres

. Installation d’un toit vert ou d’un toit blanc

Travaux relatifs aux systémes mécaniques
de I’habitation

. Systéeme de chauffage

. Systéme de climatisation
. Chauffe-eau

. Systéme de ventilation

Conservation et qualité de I’eau

. Citerne de récupération des eaux pluviales enfouie
sous terre

. Mise aux normes des installations sanitaires

. Restauration d’une bande riveraine

Qualité du sol

. Décontamination du sol contaminé au mazout

Autres dispositifs d’énergie renouvelable
. Panneaux solaires photovoltaiques
. Eolienne domestique

Pour de plus amples renseignements, veuillez consulter:
WWW.revenuquebec.ca

Annick Vincent, Inspectrice en batiment et environnement - Municipalité de Saint-Guillaume

de Drummonﬂﬁ—

Carrefour d'initiative et de tnltun!
JRESRETS =

alaviolence.com.



Info Saint-Guillaume

Mai 2016

Page: 9

Mot de I’inspectrice en batiment

COLLECTE DE PRODUITS

LE SAMEDI 14 MAI 2016

En collaboration avec I’Association pour le recyclage des
produits électroniques du Québec (I’ARPE-Québec), la
municipalité de Saint-Guillaume organise une collecte spé-
ciale qui aura lieu le samedi 14 mai 2016 de 8h00 a 12h00
au bureau municipal situé au 106, rue St-Jean-Baptiste
afin de ramasser les produits électroniques désuets, et ce,
gratuitement.

Pourquoi les produits électroniques
doivent étre recyclés?

Comme les boites de conserve et les journaux, les produits
électroniques ne devraient jamais finir dans la poubelle ni
dans le bac de recyclage. Une grande partie des plastiques et
des métaux qu’ils contiennent peut étre récupérée et réutili-
sée afin de fabriquer de nouveaux produits.

De plus, bon nombre de produits électroniques contiennent
des substances préoccupantes qui, si elles ne sont pas ma-
nipulées correctement, pourraient avoir un impact sur I’en-
vironnement et causer des problémes pour la santé. C’est
le cas, entre autres, du plomb qui a des effets néfastes sur
le systéme neurologique. Aussi, si les produits électroniques
sont dirigés vers les sites d’enfouissement, ils contaminent
graduellement le sol et I’eau.

ELECTRONIQUES DESUETS

Municipalité de Saint-Guillaume

Tous les produits électroniques recueillis, comme les télévi-
seurs, les écrans, les ordinateurs et plus encore, seront pris
en charge par I’ARPE-Québec, puis acheminés chez des en-
treprises approuvées, conformes aux normes en vigueur au
Canada, pour étre recyclés de fagon sécuritaire, sire et éco-
logique. Pour la liste compléte des produits acceptés, visitez
recyclermeselectroniques.ca/gc/quoi-faire/quoi-recycler/.
Cette liste est disponible en format papier au bureau munici-
pal de Saint-Guillaume.

A PROPOS DE L’ARPE-QUEBEC

Organisme de gestion a but non lucratif piloté par I’indus-
trie et reconnu par RECYC-QUEBEC, I’Association pour
le recyclage des produits électroniques du Québec (I’ARPE-
Québec) offre aux fabricants, distributeurs et détaillants de
produits électroniques un programme de conformité envi-
ronnementale approuvé. Elle a la responsabilité de mettre
en ceuvre et d’exploiter pour ses membres le Programme
guébécois de récupération et de valorisation des produits
électroniques.

Au plaisir de vous voir en grand nombre,
Samedi le 14 mai 2016 — de 8h & midi

Annick Vincent, Inspectrice en batiment et environnement - Municipalité de Saint-Guillaume

: 198, rue Principale
St-Guillaume, Qc, JOC 1LO
one: 819.396.4531
ire: 819.314.2260
» 819.396.0417

I: info@marketeux.com

WEB

¢ design web, programmation
¢ hébergement, référencement
e statistique détaillée

¢ publipostage électronique

GRAPHISMES ET

PRODUIT IMPRIMES
¢ design graphique

¢ logos

¢ publicité

¢ dépliants

* papeterie

¢ articles promotionnels
¢ imprimerie

e lettrage...



LES AVANTAGES

Conseils d'un professionnel indépendant

Obtention d'une aide financiére non
imposable’ en fonction des travaux
effectués

Réduction de votre facture d'énergie

Diminution des courants d'air et des
endroits froids

Optimisation de la valeur de revente
de la propriété

Amélioration de la cote EnerGuide
de votre habitation

1 Saufsile
une entre,

RENOCLIMAT

Vous souhaitez rénover votre résidence?
Profitez des conseils et de I'aide financiéere
offerts dans le cadre du programme
Rénoclimat. Vous pourrez ainsi diminuer votre
consommation d'énergie et améliorer

le confort de votre habitation.

AIDE FINANCIERE

Ce montant varie selon le type d'habitation

et les travaux recommandés gue vous aurez
effectués (isolation, étanchéité, remplacement
ou installation de certains systémes de
ventilation ou de chauffage de I'eau ou de l'air,
géothermie).

Il est important de noter que les travaux
doivent permettre d'améliorer d'au moins
un point la cote EnerGuide de I'habitation
pour que vous soyez admissible.

Mai 2016
COMMUNIQUEZ AVEC NOUS!

renoclimat.gouv.qc.ca
1 866 266-0008

COTE ENERGUIDE

La cote EnerGuide® est la mesure de I'efficacité
énergétique de votre maison. L'efficacité
énergétique s'exprime sur une échelle de

0 3100. Une cote qui est basse, par exemple 20,
indique un trés grand potentiel d'amélioration
de l'efficacité énergétigue de la maison.

3  Source:Ressources naturelles Canada

Energie et Ressources
naturelles

Québec

QUI PEUT EN PROFITER

Les propriétaires des habitations résidentielles
existantes gui suivent? peuvent participer :

Maisons unifamiliales, jumelées
ou en rangée;

Maisons mobiles qui reposent

sur des fondations permanentes;
Duplex, triplex et immeubles résidentiels
de 4 a 20 logements.

Un propriétaire peut participer plus d'une fois
par habitation au programme Rénoclimat.

CHAUFFEZ VERT

Les participants au programme Rénoclimat
ont acces a l'aide financiére du programme

Chauffez vert pour le remplacement d'un
systéme de chauffage au mazout sans avoir
a effectuer de démarche supplémentaire.

Le conseiller évaluateur Rénoclimat évaluera
votre admissibilité lors de sa visite.

Page: 10

RENO
CLIMAT

DES CONSEILS
POUR VOUS GUIDER,
DE LAIDE FINANCIERE

POUR RENOVER,

DES ECONOMIES
A UANNEE.

ENSEMBLE )

on fait avancer le

Québecan

COMMENT PARTICIPER

Avant de commencer vos travaux,
demandez la visite d'un conseiller
Rénoclimat en remplissant le formulaire
a renoclimat.gouv.qc.ca ou

en composant le 1 866 266-0008.

Le conseiller effectuera une

premiére évaluation, qui inclut un

test d'infiltrométrie, afin d'évaluer
I'étanchéité de votre habitation aux
infiltrations d'air, I'efficacité des
systémes de chauffage et de ventilation
en place et le niveau d'isolation des
murs, des fondations et de I'entretoit.

Il vous enverra ensuite un rapport
indiquant et priorisant les améliorations
conseillées.

Effectuez les travaux de votre choix parmi
ceux proposés dans le rapport.

Demandez une deuxieme évaluation
une fois ces travaux termines.

Le programme Rénoclimat vous permet
d'obtenir le service d'évaluation énergétique
de votre habitation a des tarifs trés
concurrentiels.
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Bonjour

Plutdt que vous présenter la suite de mon article du mois
passé sur les extincteurs, j’ai décidé de changer un peu mon
plan de match en vous présentant un article de prévention
publié par le Service régional de prévention incendie/ Chro-
nigue de la MRC des Maskoutains. Cet article vise particu-
lierement les batiments agricoles mais nous pouvons retrou-
ver ce type d’installation un peu partout, méme dans votre
salon dans un plafonnier.

La plupart des ampoules DEL ne peuvent pas étre utilisées
dans un luminaire fermé, comme cela est clairement inscrit
sur I’ampoule ou sur I’emballage. Donc, avant de remplacer
les ampoules, prenez le soin de bien lire les mises en garde
des fabricants afin d’éviter les risques d’incendie.

NUMERO SPECIAL IMPORTANT
Numéro spécial, avril 2016
Risque d’incendie dans les batiments agricoles

Le dimanche 10 avril, un incendie s’est déclaré dans une
porcherie de la municipalité de Saint-Valérien-de-Milton.
L’intervention rapide des pompiers a permis de sauver le
batiment.

Type de luminaire marin (en PVC)
avec ampoule au DEL sans le

protecteur de verre enverre

ndie Saint-Guillaume

Martin Milette, Directeur du Service Incendie

Luminaire de type marin avec
ampoule au DEL et le protecteur
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La cause probable de I’incendie est une ampoule a diode
électroluminescente (DEL), modéle Endura LED de puis-
sance 12.5 watts, fabriquée par la compagnie Philips qui
avait été installée dans un luminaire étanche de type marin
anticorrosion (PVC).

Des recherches sur la marque et le modéle de I’ampoule
a la suite de cet incendie ont permis de constater que ces
ampoules «ne doivent pas étre installées dans un lumi-
naire fermé», tel qu’indiqué sur I’emballage du produit.

Nous vous recommandons de vérifier vos installations
d’éclairage a I’intérieur de vos batiments afin de vous assu-
rer que vos éclairages a ampoule, qui sont de type DEL, ne
sont pas dans des luminaires fermés. Si tel est le cas, nous
vous recommandons de les remplacer immédiatement par
un autre type d’ampoule approuvé pour un usage agricole,
et ce, dans le but d’éviter un incendie.

Soyez prudents, cette mise en garde s’applique
également pour toutes les ampoules de basse
consommation, comme les fluocompactes!

Modeéle d’ampoule en cause
dans ce dossier
Endura LED 12.5W

Soyez prudents!

Martin Milette, Directeur du Service Incendie
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Vetements trop petits...
Chauffe-eau perce...

Vieux livres accumulés...

~ Divan qui encombre le sous-sol...
TELE QUI S'TEMPOUSSIERE DANS LE GARAGE...

MORCEAUX DE GYPSE D'UN MUR DEMOLI...

OUTIL INNUTILISE___
Boite de pizza souillee...

JEU QUI NE SERT PLUS...
CONTENANT DE PEINTURE A MOITIE VIDE...

Viande crue impropre a la consommation...

La gestion de vos matieres résiduelles
vous semble parfois compliquée?

Heureusement, ily a 5> e

ae Oramme, et

,Wﬂkéesﬁo" des

Matiéres Résidueﬂes

C
@ deﬂmment disposer
ses maﬁéres/objers

Dates deg
Collecteg

L'appliGMR vous aide a vous départir de
centaines d’objets et de matiéres de la

vie courante de fagcon écoresponsable, en

les déposant dans le bac approprié ou en

vous rendant dans un point de dépo6t prés

de chez vous.

Elle vous fournit également les dates
des prochaines collectes réguliéres et
spéciales des matieres résiduelles dans votre secteur!™

Sur votre appareil mobile ou sur votre ordinateur, consultez le

www.mrcdrummond.qc.ca/appligmr 5 MRC

* Pour les résidents des municipalités de la MRC de Drummond de Drummond
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&% MRC

de Drummond

Avec la publication d’un répertoire d’activités
La MRC de Drummond veut promouvoir les sorties
culturelles locales.

La MRC de Drummond invite les artistes professionnels
et les organismes de son territoire qui accueillent des visi-
teurs pour des sorties culturelles & se manifester en vue de la
publication d’un répertoire d’activités. Cet outil, qui sera
réalisé en collaboration avec la Commission scolaire des
Chénes, pourra notamment étre utile aux écoles, aux centres
de la petite enfance (CPE), aux résidences pour personnes
agées, aux entreprises et aux groupes désireux de se préva-
loir de I’offre culturelle d’ici.

Tant la MRC que la commission scolaire ont intégré ce
projet de répertoire a leur plan d’action en matiere de culture.
Elles estiment qu’en raison de leur diversité et de leur qua-
lité, les activités proposées par les artistes professionnels et
les nombreux organismes locaux méritent d’étre davantage
connues et encouragées par les gens ayant la responsabilité
de planifier des sorties culturelles.

Des informations additionnelles et le formulaire de proposi-
tion d’activité peuvent étre obtenus en communiquant avec
monsieur Jocelyn Proulx, agent de développement culturel
de la MRC, au 819 477-2230, poste 111, ou en visitant le
www.mrcdrummond.qc.ca/sortiesculturelles.

Municipalité de Saint-Guillaume

La date limite pour soumettre une activité dans le cadre
de ce projet a été fixée au 20 mai prochain.

Information:  Jocelyn Proulx

Agent de dév. culturel

MRC de Drummond

819 477-2230, poste 111
Jean Dufresne

Conseiller en communication

MRC de Drummond

819 477-2230, poste 101

Source:

de Drummunﬁ"*‘—* =

Carrefour d initiative et dl! culture ’z_:.‘y

BANQUE
NATIONALE

Tel.: 819 396-2426 #69018
Fax.: 819 396-0508
johanne.rene@bnc.ca

Johanne René

Conseillere, Finances personnelles

Banque Nationale du Canada
100, Principale Saint-Guillaume (Québec) JOC 1L0

Constructions,

et rénovations

en tout genre o

cei: 819 473-1614
Te1: 819 396-2912
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Le 5 avril dernier, avait lieu a Beloeil le 7e Forum Coopé-
ratif féminin de la Montérégie. Plus de 100 femmes ont
assisté a deux ateliers fort intéressants: un sur le développe-
ment durable et I’autre sur I’intuition. Des conférences qui
ont permis a toutes d’en apprendre sur ces sujets d’intérét.
Consultez notre page facebook pour obtenir le lien vous
permettant d’accéder au Guide pratique pour la Gestion
durable d’une entreprise agricole.

———

LA FROMAGER g
gt-Guillaume

CENTRE
D'INTERPRETATION

Avec I’arrivée de la belle saison, il nous fait plaisir de vous informer
que I’ouverture de la Crémerie du Village aura lieu le vendredi 6 mai
prochain. Soyez parmi les premiers a venir vous offrir une petite gaterie
glacée. On vous attend!

La 35e édition du Tournoi hockey-bottine inter-

coop s’est tenue & Saint-Etienne-de-Lauzon (Lévis) le

samedi 16 avril dernier et elle regroupait 11 équipes.

La Coop Agrilait a pu compter sur ses employés des

différents secteurs pour former une équipe. Le capi-

taine de la formation, Pascal Nadeau, était entouré de
Jean Jr Beaudoin, Simon Benoit, Raymonde Bonin,
Francine Coté, Camille Courchesne, Francois Darcy, Jérdme
Deschénes, Raphael Guilbault, Christian Nault et Michael
Trudel. Apres trois victoires consécutives par les marques de
31,41et30, I’équipe de La Coop Agrilait s’est inclinée
0 3 en demi-finale contre La Coop Profid’Or qui a finale-
ment remporté les grands honneurs du tournoi.

« Photo: Joueur de chaque équipe ayant pris
part a I’épreuve de tirs de puissance »

Malgré la défaite, les collegues de travail ont profité de cette
occasion pour bien s’amuser... mais ce qui se dit dans la
chambre des joueurs reste dans la chambre des joueurs!

Toutes nos félicitations aux participants qui ont
dignement représenté notre coopérative lors
de cette compétition sportive!
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Vous pensez

— proximité _BMR ™

PEINTURE MATERIAUX

————
S

BMR Saint-GuiIIEiume aussi!

OUVERTURE DE LA SERRE

$  vendredi 6 mai

Choix de jardinieres pour la féte des méres.

et de légumes.

BMR Saint-Guillaume

73, Route de I’Eglise, Saint-Guillaume, Québec

819 396-2022

[P e
— — 1 d’economie
Vivez l'effet de la coopération. a l'achat de 25 litres ou plus d’essence.

WWW.sonic.coo P *Sur présentation d’un bon ci-dessous

BON D’ESSENCE

BOND’ESSENCE [ $

BMR Saint-Guillaume i BMR Saint-Guillaume

73, Route de Eglise 73, Route de ['Eglise

Saint-Guillaume, Québec m Saint-Guillaume, Québec m
Limite d'un « BON D'ESSENCE » 3 |'achat de 25 litres ou plus d'essence. - Limite d'un « BON D'ESSENCE = 3 l'achat de 25 litres ou plus d'essenice.

Valeur de 1% {toutes taxes incluses), Ce bon ne peut étre jumelé smc ! Valeur de 15 (toutes taxes incluses), Ce bon ne peut étre jumelé Emn
4 aucune autre promotion, Date limite : 30 juin 2016 i a aucune autre promotion. Date limite : 30 juin 2016

crarur ]

. Sac de terre noire Unijardin ;s ives) a Pachat de |
3 sacs de terre noire Unijardin au prix de 1,29 $ (+taxes) lunité. |
Visa Son fC, un escompte de3% Présentez ce coupon a I'achat de 3 sacs de terre Unijardin code 052-7516 (25 litres)

3 et recevez un 4° sac gratuitement.
sur votre etat de Compte s Valide au : BMR St-Guillaume, 73, Route de I'Eglise, Saint-Guillaume.

vos achats de carburant en station. Limite d’un bon par achat.
i Offre valide jusqu'au 30 juin 2016 ou jusqu'a épuisement des stocks.

Devenez membre auxiliaire
de La Coop Agrilait et obtenez,
en adhérant d la carte de crédit
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Par: Claudine Vallée

8 mars 2016. En cette Journée Internationale de la femme, De retour chez ses parents, elle obtient
je m’appréte a écrire la chronique des «Gens de chez-nous». des contrats pour la fabrication de ta-
J’ai eu le plaisir de jaser avec Mme Noélla Julien Taillon, pis noués a la main. Elle met toute une
une de ces femmes inspirantes qui a contribué grandement journée a confectionner un tapis qui lui
avec son mari René Taillon, au progrées agricole de notre rapporte $1.00 et de plus, elle doit fournir
village. les «guenilles».

Fille de M. Martial Julien et de Mme |
Florida Bourret, 7e d’une famille
de 11 enfants (Germaine, Maurice,
Jean-Marie, Rita, Madeleine, Lucille,
Noélla, Jacques, Patrick, Marcel,
Camilien), elle est née le 31 janvier
1924 dans le Rang du Ruisseau-Sud
a Saint-Guillaume. A noter que les
familles Julien/Bourret font par-
tie des grandes familles pionniéres
guillaumiennes. Comme plusieurs de
nos ancétres, les enfants Julien ont ;
grandi sur une ferme laitiere. Mme Noélla |
fréquentera I’école du rang jusqu’a sa
8e année. Sa mere avait été institutrice,
mais son pere ne sachant ni lire ni écrire tenait
a I’instruction de ses enfants.

A la fin de I’hiver, elle réalise que
le taux horaire est faible. Un de
ses voisins, René Taillon, avait
k d0 étre hospitalisé pour des pro-
bléemes de santé.  Pour réussir a
acquitter les frais médicaux, René
accepte de travailler a I’hopital de
Saint-Hyacinthe (le régime d’as-
surance-maladie du Québec sera
implanté seulement en 1970). Il
fait part a Noélla que des postes
i sont disponibles aux services
y _ des repas et a la buanderie. Fonctions
gu’elle occupera pendant deux bonnes
= années, nourrie et logée chez les sceurs
grises. Les huit années qui suivront,
c’est comme servante dans différentes
. familles qu’elle offre ses services. Ce-
‘_‘." pendant, chaque année, elle ne manque
% pas de se joindre aux travailleurs de la
cannerie de Saint-Césaire durant toute
la période automnale.

Dés sa sortie de I’école, c’est le marché du
travail qui s’ouvre a elle. Son frére Maurice
est forgeron et vit seul. Elle emménage donc
chez lui, et pendant deux ans elle verra a I’en-
tretien de la maison et aux diverses taches M
ménageres. Par la suite, elle s’embarque pour §
Mont Laurier faire un stage de 2 mois comme 1¥
servante chez un cousin éloigné.

La belle Noélla se fait courtiser par
différents prétendants. René Taillon
faisait partie de ses soupirants. Ce dont
elle était certaine, elle aimait la terre et
tenait a épouser un cultivateur. René
était déja propriétaire d’une
_ terre dans le Rang du Cor-
don depuis plus de deux ans.
Homme travaillant, sérieux, il
n’en fallait pas plus pour séduire
Noélla. Fils de Georges Taillon
et de Béatrice Bélisle, né le 15
avril 1923, il est le troisieme
d’une famille de trois garcons et
trois filles (Sylvio, Edith, René,
Thérese, Rollande, Armand).



Info Saint-Guillaume

Mai 2016

Page: 17

Aprés un an de fréquentation, Noélla et René se marient le
12 juin 1948. llIs s’installent sur la terre de René au 702
Rang du Cordon Saint-Guillaume. De leur union naissent
guatre enfants: en 1950, Gilles (Georgette Péloquin); 1952,
Diane (Raymond Limoges); 1957, Jocelyne (Paul Forcier);
en 1963, Maryse (Paul Gravel).

A noter que Maurice, Noélla et Jacques Julien ont uni leur
destinée a trois membres de la famille Taillon: Edith, René
et Rollande.

= i LETEI
La vie n’a pas toujours été simple pour Noélla et René. En
1955, une forte tempéte de vent emporte le toit de la grange
et occasionne de grands dégats. A cette époque, existait
I’assurance de la paroisse mais la couverture se limitait au
cas d’incendie. Noélla enceinte de quelques mois, fit une
fausse-couche.

@ AGFIIT%_

P

-k
Patrick Allard, directeur général

305, Marie-Victorin
lYamaska, QC
DOG 1X0

Tél.: (450) 789-2304
Fax.: (450) 789-0789
Courriel: yamaska@agritex.ca

L’année suivante, suite a un bris électrique, c’est la porche-
rie qui fut détruite par le feu. En 1968, un autre incendie,
mais cette fois, c’est la maison qui sera endommagée par les
flammes. Heureusement personne n’a été blesse, mais Mme
Noélla relate cet épisode avec émotion. De bons voisins, les
Lemire, leur ouvrent leur maison pendant toute la durée des
réparations.

Malgré ces pénibles évenements, Noélla et René, animés par
de profondes motivations a exercer ce beau métier, conti-
nuent de croire a leur entreprise. 1ls exploitent une ferme
aux activités diversifiées: Culture de céréales: orge, avoine,
mais, etc., Culture de concombres, de féves et de pommes
de terre pour la conserverie, Vaches laitiéres, Elevage
porcin, Elevage de poules pondeuses pour le couvoir Saint-
Guillaume, Terre a bois.

Heures d’ouvertures

8ha17h
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En 1966 et en 1975, ils réussissent a faire de leur ferme une
MEDAILLEE de BRONZE au concours du Mérite Agricole;
récompenses décernées par le Ministére de I’ Agriculture et
de la Colonisation. Citation de M. René: <J’ai commencé a
rien et les premiéres années ont été difficiles. Je n’aurais pas

le courage de refaire — g

la méme chose>. =
(Le Mérite Agricole g
1966).

En plus de voir au
bon fonctionnement &%
de toute la maison- =%
née, Mme Noélla *
tient la comptabilité
de I’entreprise, se-
conde son mari aux travaux de la ferme, cultive un grand
jardin en saison estivale et I’hiver, exécute des contrats de
couture a domicile.

En 1979, la santé de M. René est chancelante, problemes
cardiaques. Il devra étre hospitalisé a plusieurs reprises.
Leur fils ainé, Gilles, diplomé de I’Ecole d’Agriculture de
Nicolet, leur sera d’un grand support. M. René décéde le
26 mai 1981, a I’age de 58 ans. Mme Noélla éprouve encore
le sentiment que toutes ces années de labeur venaient tout
juste de porter fruits quand M. René est parti.

En novembre 1981, Gilles et son épouse Georgette
reprennent la ferme et Mme Noélla vient s’installer au 6 rue
St-Joseph, Saint-Guillaume. Elle fait partie du Cercle des
Fermiéres du Québec. Ses talents en artisanat lui permettent
de participer a différents concours régionaux et elle rem-
porte plusieurs «ler prix»: 1981, robe de nuit et veste de

| ——

tricot; 1982, liseuse; 1983, nappe brodée; 1984, fantaisies
murales sur canevas.

Méme si elle a subi une opération cardiaque majeure il y a
8 ans, sa santé présentement est relativement bonne et jouit
d’une excellente mémoire. Cependant, ses problémes
- visuels ne lui ont pas permis cet hiver de monter son
métier a tisser. Elle compte bien, avec I’arrivée du prin-
temps, refaire son jardin. Elle sait trés bien que si elle
peut encore profiter de sa maison, elle le doit & ses quatre

AN

enfants qui vivent prés d’elle et qui veillent sur elle. Ses
12 petits-enfants et ses 15 arriére-petits-enfants (un seiziéme
en route) font sa fierté.

Merci Mme Noélla de partager avec nous une autre trés belle
page des Gens de Chez-nous.

Claudine

OFFICE MUNICIPAL D’HABITATION de Saint-Guillaume

Communiquez avec
Sylvie Lecompte

819-857-4477
819-396-2222

omhstguillaume@bellnet.ca

Logements

pour retraitée(es)
Au 170 - 170A,
rue Saint-Jean-Baptiste
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Chantal Vallée

Née le premier mars 1975, aprés plusieurs marches
en hiver de ma mére qui n’en pouvait plus d’attendre
pour me voir la « bette », je suis la premiére d’une
famille de quatre enfants. Fille d’Héleéne Forcier et
de Jean-Pierre Vallée (et oui, monsieur le maire), j’ai
deux soeurs, Nathalie et Jacinthe, et un frere, Sébas-
tien. J’ai grandi au 2, route de I’église, dans la mai-
son familiale qui a également vu grandir mon pere,
mes oncles et mes tantes Vallée. Je n’aurais pas assez
d’espace pour vous raconter tous les souvenirs que je
garde de mon enfance dans cet endroit qui m’appa-
rait aujourd’hui un peu magique. La maison pleine
de bruits, les rires qui fusaient a tout
propos, la piscine remplie des cou-
sins et cousines, I’été, les glissades et
les forts construits @ méme la mon-
tagne de neige au fond de la cour,
I’hiver... et les balangoires...

Vous connaissez sans doute mes
origines. Mes grands-parents mater-
nels, Marie-Claire et Gérard Forcier, §
qui étaient aussi mes parrain-mar- &
raine, vivaient a un bout du village. @
Grand-maman avait été institutrice,
grand-papa avait sa boutique de forge.
Mes grands-parents paternels, Pierrette
et Fernand Vallée, ont vécu avant nous
dans la maison qui est toujours celle de
mes parents, a I’autre bout du village. §
Grand-maman nous recevait chaque
dimanche et grand-papa a été fromager
longtemps a la Coop. J’ai eu I'immense
privilege de pouvoir profiter de leur
présence, leur sagesse et leur gentillesse
trés longtemps... En effet, il était presque de tradition chez
nous de diner le dimanche tantot chez les Forcier, tant6t chez
les Vallée. Vous comprendrez que nous étions rarement les
seuls, il y avait toujours cousins et cousines qui étaient pré-
sents. Que de jeux, de discussions, de plaisir nous avons eus
toutes ces années! Sans compter les fétes de Noél, les fétes
des Meres et des Peres, Paques, les anniversaires des grands-
parents, autant de moments ou toute la grande famille se ras-
semblait, plus souvent qu’autrement autour d’un repas pour
les grands et de jeux interminables pour les petits.
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Mon entrée a I’école fut, je crois,
facile. D’aussi loin que je me
souvienne, j’ai toujours eu de la
facilité & apprendre, une excellente
mémoire et beaucoup de plaisir a
écrire. Je me souviens tres bien de
mes maitresses au primaire: Miche-
line qui enseignait une classe mixte
de premiere et deuxiéme, Colette,
Cécile, ma tante Denise, Danielle
(qui n’était pas de Saint-Guillaume)
i et, finalement, Huguette. Toutes ont
su me donner le golt de toujours
faire mieux! J’ai eu les mémes compa-
gnons de classe plusieurs de ces années...
et qu’il me fait toujours plaisir de revoir
lorsque je visite mes parents! Certains se
souviendront peut-étre que, lors d’une
présentation orale, j’avais mentionné, en cinquiéme année,
vouloir devenir premiére ministre, photo de Margaret That-
cher a I’appui! Je vous rassure, je n’ai aucune volonté poli-
tique a ce jour! Toute petite déja, je disais que je voulais étre
médecin et c’est avec cet
objectif que j’ai continué
mon parcours scolaire.

TR

J’ai faitmestrois premieres
années de secondaire au
Juvénat. J’ai eu mon pere
comme professeur d’an-
glais en secondaire | et
comme directeur les trois
années. Ma mere, apres
avoir été présente a la mai-
son toute notre petite enfance, a commencé a travailler au
collége a peu prés a ce moment-la. Je crois que j’étais une
adolescente tranquille et une bonne éleve, plus facile avec
papa et maman a I’école et a la maison! Je garde d’excellents
souvenirs de ces années, grace a mes parents, mais aussi aux
professeurs et aux amitiés créées au fil de ces années. Par la
suite, j’ai complété mes études secondaires a Drummond-
ville, a la polyvalente Marie-Rivier, ou je me suis impliquée
a différents niveaux.
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Mes études collégiales et universitaires
m’ont conduite a Sherbrooke, ou j’ai
habité pendant 11 ans. Ville étudiante par
excellence, j’y ai rencontré des personnes
extraordinaires: des amis qui me sont chers
encore aujourd’hui, des professeurs qui ont
influencé la femme et le médecin que je suis
devenue, et surtout, mon amoureux, Nico-
las Froger, le pére de mes trois enfants.

survenir et de ne pouvoir rien faire pour changer
les choses! Ensuite, nous avons accueilli notre belle
Maélle, le 6 aolt 2005, et finalement, notre jolie
Rafaelle, le 9 juin 2009. J’ai, a mon tour, une fa-
mille extraordinaire! Quel plaisir de se retrouver a
nouveau autour d’une grande tablée dans la maison
familiale, avec mes soeurs et mon frére, leurs douces
moitiés et les enfants! La tradition se répete... Et
c’est ce ciment qui nous permet de traverser les
écueils que la vie met parfois sur nos chemins...
Au Cégep, je revenais pratiquement toutes Dans la maladie, on a tellement
les fins de semaine au bercail, le plus sou- {"\ besoin de ce soutien!

vent covoiturant avec des collegues étudiants. -
A I’Université, les visites hebdomadaires ont
commencé a se faire un peu moins fréquentes,
études obligeant... Mais je retrouvais toujours
ma «gang» avec un énorme plaisir, et ma mere
et mes soeurs peuvent témoigner des nombreux
appels téléphoniques, stressée avant les examens,
heureuse apres les examens!

Il 'y a trois ans, j’ai souffert d’un
cancer du sein. J'ai eu besoin de
deux chirurgies, de traitements de
chimio et de radiothérapie, et j’ai di
prendre une pause de travail pendant
quelques mois. Cet épisode a contri-
= bué a faire de moi une meilleure
—Z mere, une meilleure femme, un
J’ai complété mes quatre années de médecine, meilleur médecin.
qui ont été suivies de quatre années de résidence
en spécialité. J’ai choisi & ce moment la méde-
cine interne, qui est la médecine spécialisée de
I’adulte, une médecine de détective | -
ou on se doit de bien questionner et
examiner le patient pour trouver le (S
probléme. Je pratique maintenant a [
I’Hopital Charles-LeMoyne, sur la &
Rive-Sud, depuis 2003, et j’enseigne |
la médecine, I’hopital étant un centre
affilié a I’Université de Sherbrooke.

Lorsque j’ai repris le travail, aprés
¢ Cce temps d’arrét, je me suis rendue
_ compte a quel point je I’aimais. La
médecine est une réelle passion pour
moi. J’aime profondément le contact avec les patients, I’en-
quéte qui me mene au bon diagnostic, I’enseignement aux
externes et aux résidents que je c6toie au quotidien. Certains
ont pu d’ailleurs voir cette passion a I’écran. En effet, j’ai
participé a un projet de série documentaire qui est passe cet
automne a Télé-Québec, De Garde 24/7, qui m’a amenée a
participer a Tout le monde en parle.
C’est au cours de ma troisiéme an-
née de résidence que j’ai rencontré Outre la médecine, je passe le plus de temps possible avec
I’amour de ma vie, grace a I’entre- ma famille. Accompagner mes enfants a la gymnastique, au
mise de ma cousine Isabelle. En effet, son mari avait un bon ballet, au baseball, skier ensemble, voyager... Nous avons
ami qui travaillait en Estrie, et ils croyaient tous les deux que  vu Disney en famille, nous sommes allés en Toscane, a
nous ferions un bon « match ». Nicolas et moi nous sommes  Barcelone, nous prévoyons notre voyage dans les Rocheuses
donc rencontrés au cours d’un souper chez Isabelle et André, pour cet été...
et au fil de rencontres dans les semaines qui suivirent, nous

avons réalisé que nous nous plaisions... \oila...

Et nous nous plaisons toujours quinze La vie continue...

ans plus tard! Elle est belle,
bien remplie

De cet amour sont nés trois merveilleux
enfants. 11 'y a eu d’abord Yannick, qui
est arrivé beaucoup plus tét que prévu
le 27 mai 2003, et qui nous a causé
quelques soucis de par sa prématurité.
Que de stress de connaitre toutes les
complications potentielles qui peuvent

et je la savoure
a chaque instant!

Chantal Vallée
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Bonjour,

Ce mois-ci encore une fois Lucie Perrotte nous avait préparé
une surprise. Les pompiers de Saint-Guillaume étaient tout
sourire en nous accueillant. MM. Martin Millette et Michel
Brouillard étaient donc préts a nous informer et nous donner
des trucs afin d’éviter le pire. Nous ne sommes jamais as-
sez informés quand un incendie arrive et nos pompiers nous
donnaient les outils pour éviter les drames et étre préts au
cas oul...

Donner un lieu de rassemblement

S’assurer que tout le monde est dehors

Ne pas retourner a I’intérieur

Ne pas essayer d’éteindre un feu qui prend de

I’ampleur

Les extincteurs sont efficaces mais difficiles & actionner.
Nos pompiers devraient revenir avec des extincteurs afin de
nous montrer comment bien les utiliser et pour nous les faire
essayer. Les détecteurs de fumée fonctionnant a batterie il
faut renouveler la pile au changement d’heure au printemps
et a I’automne ainsi que les détecteurs de monoxide de car-
bonne sont trés efficaces. 1l faut faire attention et se proté-
ger. Lavie esttrop belle. Merci a nos deux concitoyens pour
leur temps et leurs bons conseils.

Comme a I’habitude notre réunion s’est déroulée dans la joie
et la bonne humeur. La journée de printemps a été un succes.

Mon climat, ma santé

POUR MIEUX S'ADAPTER AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES

www.monclimatmasante.qc.ca

125, rue Principale
Saint-Guillaume JOC 110

819.396.3396
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Notre Cercle avait de bien belles choses |
a vendre a I’encan et le tout a rapporté
$1,400.00 d’articles. Le Conseil Régio-
nal a donc décidé pour I’an prochain
d’y aller encore avec toutes les catégories pour les articles a
vendre mais avec une mention spéciale pour les articles de
Noél.

Pour le voyage a Montréal pour visiter I’exposition de cour-
tepointes, nous prenons toujours les noms en téléphonant a
Francine au 819-396-2784. Le voyage aura lieu le 28 mai
prochain.

Nous avons regu la visite d’une nouvelle membre, Mme
Meélanie Choiniére. Bienvenue dans notre Cercle!

Francine a regu les nouvelles cartes de membres n’hésitez
pas a renouveller votre abonnement au co(t de 26.003, date
limite 31 juillet.

Notre prochaine réunion se tiendra le 4 mai a 19h30 a I’école
Saint-Guillaume.

Les anniversaires du mois, Annie Lambert, Renée Rufer
et Carole Capone. JOYEUX ANNIVERSAIRE a toutes et
Bonne Journée.

Danielle Gagné

747, ran du Cordon
St-Guillaume (Québec) J0C 1Lo

Tél: 819388-75%5
Telécopieur: 19 396-3433

wwnw, demancheetfils,com

bk com/demancheeti

ohl .’HH}‘;{[{E

Design avar

RAQ 5634-4344-01 —=
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Avec I’arrivée du printemps et du
réveil de la nature, le mois de mai nous

mois de la mére de Jésus « le mois de
Marie », dans lequel s’insere la féte de toutes les méres.

A toutes les méres... vous étes un poéme & la vie donnée et
partagée. En cette année jubilaire de la miséricorde, vous
étes le reflet de I’amour inconditionnel de Dieu pour nous:
un amour qui accompagne dans la vie, qui accueille et qui
pardonne selon les circonstances de la vie.

féte Bonne Féte
a toutes

les mamans!

Vonne
des meres

-]

Dans le cadre de cet amour partagé, encore cette année
nous soulignerons les 25 — 40 — 50 — 55 - 60 et 70 ans de
mariage des couples de la paroisse Sainte-Famille,
dimanche le 22 mai a 10h00 a I’église de Saint-Guillaume.
Si vous-mémes ou si vous connaissez un couple célébrant un
de ces anniversaires nous vous invitons a nous le faire savoir
en téléphonant au presbytere (819 396-2111). Il s’agit d’une
féte toute simple ou nous soulignons I’amour qui se donne
au fil des ans. A ce titre, si vous étes en couple et que vous
souhaitez confier et faire bénir votre amour par le Seigneur,
joignez-vous a nous pour la cé-
Iébration. (Il est a noter que le
22 mai il n’y aura pas de messe o ,
a 9h00 a Saint-Guillaume ni a & &
10h30 & Saint-Pie-de-Guire.) %

Félicitations a :
Jennifer Abel-Lachapelle
Raphaél Abel

Justin Allard

Eliane Arpin

Alyssia Brown

Elodie Cardin

Béatrice Joyal-Dumoulin
Jean-Sébastien Dupré
Katherine Gélinas
Benjamin Hénault
Aurélie Lauziére
Elizabeth Léveillée
Roxanne Morel
Emyliane Pépin

Emylie Picard

Samuel Salvas
Louis-Simon St-Laurent
Marc-Olivier St-Laurent
Maxime-Antoine Vallée
Antoine Yergeau.

Noémie Allard
Laurence Brouillard
Ariane Cardin
Olivier Carriere
Simon Dupré
Emilie Gagné
Alicia Hénault
Nelly Houde
Marie-Pier Lemire
Mary-Lee Lavoie
Eloise Pépin
William Phillips
Alexis Salvas
Victor St-Amant
Doylée St-Cyr
Laurence Théroux
Héléna Tremblay

Vente de garage a I’église de Saint-Bonaventure
au profit de la fabrigue les 28 et 29 mai.

Un chant interprété lors de la
célébration de la confirmation disait:
C’est le temps de sortir pour semer
Car la vie recommence

C’est le temps de donner et d’aimer
C’est le temps des semences

Si vous avez des articles qui ne vous sont plus utiles et que
vous acceptez d’en faire don, vous pouvez les apporter a
la salle de I’église Saint-Bonaventure jeudi 26 mai entre
18h00 et 21h00 et vendredi 27 mai entre 13h00 et 19n00.

Pour informations:
Roger Arpin...
Pauline Poirier...
Hélene St-Laurent...

819 396-3405
819 396-0289
819 396-1762

Samedi le 23 avril & Saint-Guillaume,

Mgr Gazaille confirmait les jeunes de

notre paroisse...que I’Esprit Saint les T
. . \.-\\

accompagne dans leur vie de jeunes \\

adultes et d’adultes alors qu’ils sont

appelés a semer de I’amour, de la joie, de la paix...
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A la suite d’une vague de vols dans
des véhicules survenue récemment
sur le territoire de la MRC de Drum-
mond, la Slreté du Québec désire
rappeler aux citoyens des conseils
de prévention afin de se prémunir
contre ce type de crime. Qu’il
soit stationné dans un endroit pu-
blic ou privé, votre véhicule pourrait étre la cible de voleurs,
d’ou I’importance d’adopter des habitudes simples afin de
les dissuader :

. En tout temps, verrouillez les portieres de vos
véhicules.
. Stationnez votre véhicule dans un endroit bien

éclairé.Une lumiere extérieure, munie de détecteur
de mouvement pourrait décourager les voleurs et
vous alerter d’un événement anormal.

. Avec I’été qui approche, assurez-vous d’avoir bien
fermé les fenétres de votre véhicule avant de le
laisser sans surveillance.

. Ne laissez pas un trousseau de clés ou une clé
de secours dans le véhicule.
. Ne laissez pas de copie de vos enregistrements et

de votre attestation d’assurance dans le véhicule.
Privilégiez de distribuer une copie de ses
documents aux conducteurs autorisés qu’ils
pourront conserver sur eux.

. Ne laissez pas d’objets de valeurs dans votre
véhicule. Prenez soin de les apporter dans votre
domicile; porte-monnaie, argent, GPS, cellulaire,
tablette électronique, iPod, etc.

* URGENCE?
Composez le
9=1-1
3 ove310-4141

. Si vous devez laisser des objets de valeurs
dans votre véhicule, veillez a les dissimuler
dans le coffre arriére, a I’abri des regards.

Soyez a I’affut!

Il vous arrivera peut-étre d’étre témoin d’activités
suspectes dans votre quartier ou ailleurs. Dans une telle si-
tuation, savez-vous comment réagir?

Dans un premier temps, communiquez immédiatement avec
les policiers. La transmission rapide de I’information per-
met a ceux-ci d’intervenir de maniére ponctuelle et efficace
afin de prévenir des crimes.

Notez le plus d’informations possibles lorsque vous étes
témoins d’une situation suspecte. Les signes distinctifs des
individus (tatouages, lunettes, barbe, corpulence), ainsi que
les informations reliées aux véhicules (immatriculation, cou-
leur, marque et modele) sont souvent des éléments clés dans
le cadre des enquétes policiéres.

Les citoyens sont invités & composer en tout temps le 310-
4141 ou 911 pour communiquer avec la SOreté du Québec.

Source:

Service des relations avec la communauté
Poste de la MRC de Drummond

Slreté du Québec

819-478-2575

Un crime... moi j'le signale en toute confidentialité!

Lorsque vous communiquez avec INFOCRIME Québec,
votre appel ne sera jamais retracé ou enregistré.

Vous n'aurez pas a vous identifier.

Vous n'aurez pas a témoigner.
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Enduo

PASTEL

De lsemlssmn

SAMEDE4 JUIN
Entrée gratuite

210, rue Principale
Saint-Gumllaume (C JOC 1L0
Tel.: 819 396-2454

Aubcrqc
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160 000 $

pour le développement
des cOmmunautés

ETRE MEMBRE
A SES AVANTAGES

ASSEMBLEE

GENERALE ANNUELLE

Desjardins
Caisse des Chénes

R
. i

\‘ o M. John P. Lauziére
V LJ qui quitte ses fonctions
ap roc 7

'Ch“nes

|

'! E
DirigLanté Je la Caisse d

L ¢ - 1 1!"
Dons av.lx bibliotheques

| PSS

Donl aux comités de loisirs

Suivez-nous sur : www.facebook.com/CaisseDesChenes
819-395-4228 1-877-865-4228 sans frais

Services AccesD : 1-800-CAISSES (1-800-224-7737)
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VILLAGEAUX PUCES - Saint-Guillaume - 4et5 juin 2016

Encore cette année, la communauté de Saint-Guillaume se regroupe pour
organiser un grand marché aux puces a travers le village de Saint-Guillaume.
Les4 et 5 juin, de 8 heures a 17 heures. Que ce soit pour vendre ou acheter,
il y aura des espaces a votre disposition sur la rue Principale, la rue St-Jean-
Baptiste et les petites rues perpendiculaires. Ces places sont gratuites. En
cas de pluie, remis a la fin de semaine suivante. Saint-Guillaume est une
paroisse accueillante toujours heureuse de vous recevoir.

Pour des renseignements supplémentaires:
Nicole Cyr Dupuis 819-396-2085
Denise Belhumeur 819-396-3156

Dans le cadre du Défi Sante,
la municipalité de Saint-Guillaume
vous invite a relever le défi !

unicipalités & famille

1GR
Défi Santé

Financiére
Sun Life

Journée portes-ouvertes Zumba
Lundi le 9 mai 2016 a 19h
Salle municipale de Saint-Guillaume
Bienvenue a tous !!

Mon climat, ma santé

POUR MIEUX S'ADAPTER AUX CHANGEMENTS CLIMATIGUES

www.monclimatmasante.qc.ca
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Imaginons...
Un moment de tendresse

Dans le cadre du
programme de
reconnaissance, le
Concours Imagi-
nons mettant en
vedette les membres
FADOQ de la pro-
vince qui posséde un
talent en littérature
et en photographie,
nous voulons féliciter
notre rédactrice de I'lnfo Saint-Guillaume, Rosanne
Gravel pour sa participation & ce concours. Rosanne
a remporté le prix littéraire dans la catégorie: prose.
Son oeuvre, Ivre de tendresse, inspiré du fitre du
concours: Imaginons... Un moment de fendresse a
été présenté derniérement & |'Assemblée générale
annvelle de la FADOQ au Centre lajeunesse a
Montréal. Bravo Rosanne, et merci de faire partie
de notre groupe de rédacirices, on est fier de toil

Jocelyn, au nom de I'Equipe Je vous ai mentionné en début d’année que j'entamais ma 6e anné
o ['nfs SaintCoillauyme accompagnatrice des journalistes en herbe. Ce qui veut dire que ma
«gang» d'éléves est maintenant devenue des cégépiens! Je me plais & dire

mes buts dans cet exercice, est de donner le goit aux enfants décrire sur

qui les intéressent. Généralement, je travaille avec des étudiants de 6e a

@ de la premiére année une seule éléve de 5e année s'éfait glissée parmi i
%é jeune demoiselle sérieuse, calme, trés douce et tellement talentueuse. Je ge
J% rédaction |'intéressait déja & ce moment-la. Je relis ses textes et je me rapp:

point elle était autonome. Elle m’apportait chaque mois son idée et la déve

s
”Z% ~ sa guise et d'une fagcon exemplaire pour son dge. La voici maintenant en s

% @ 5, étudiant en programme d’étude internafional & I'école Jeanne-

é/ Sa mére m’a récemment confactée pour me mentionner que cell

%/ : _ de remporter 2 prix prestigieux pour un poéme qu'elle a

. Merveilleux! Je ne peux certainement pas prendre de m:

je suis au moins trés heureuse de lui avoir permis de

per un fanfinet sa passion pour |écriture. Je publie

poéme avec une certaine vanité et lui souhaite f

cés qu'elle mérite et qu’elle puisse continuer d'e

passion si tel est son désir. Ta famille et tes amies s
de toi, félicitations Kate!

f Vous pouvez lire son texte dans les pages: Journalistes

Carolin
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e comme
premiéere
qu'un de
des sujets
née. lors
1ous. Une
ge que la
:lle & quel
sloppait &
scondaire
\ance.

e-ci venait
composé.
erite, mais
 dévelop-
donc son
sut le sue-
xercer sa
ont si fiers

en herbe.

e limoges

LLLLLLL

Je m’appelle Raymonde Bonin, je suis native de Saint-David. J'ai quitté mon village
natal pour aller vivre & Saint-Francois-du-Lac vers |'dge de 19 ans, oU j'y ai fondé
ma famille. Je suis aujourd’hui mére de 4 enfants dont deux garcons et deux filles.
Je suis aussi grand-maman de 7 adorables petits-enfants. J'ai habité Saint-Francois
pendant 21 ans pour ensuite déménager & Saint-Bonaventure en 1997. Dans ces
années-q, je travaillais I'été comme secrétaire pour la salaison de concombre, une
compagnie qui éfait située & Saint-Bonaventure. L'hiver je conduisais des autobus
et travaillais chez Menuiserie Victorienne de Saint-Guillaume, & temps partiel. En
2004 la compagnie de salaison a fermé ses portes, c’est & ce moment qu’une
amie m’a dit que la Coop de SaintGuillaume cherchait du personnel pour un
temps partiel. J'ai appliqué pour I'embauche et j'ai été engagée. J'ai di arréter
le transport scolaire mais j'ai gardé mon travail comme ébéniste chez Menuiserie
Victorienne. J'ai combiné les deux travails pendant un certain temps pour finale-
ment travailler & temps plein & la Coop. Ca fait maintenant 10 ans que je travaille
& la méme place. Ma principale fonction est de faire 'inventaire, mais je suis trés
polyvalente, si on a besoin de moi pour autre chose, je suis la. Il y a une trés belle
ambiance entre collégues. Je suis une grand-maman trés dynamique. Je m’entraine
3 fois par semaine depuis maintenant 3 ans. J'aime la marche, les randonnées
pied ou & vélo. J'ai joué pendant plusieurs années au ballon-balai & Saint-David
et au hockey-balle & Saint-Cyrille. Ca fait une dizaine d’années que j'ai accroché
mes bottines, mais je suis foujours préte & les remettre pour le p|015|r Cette année,

'ai participé & un tournoi Infer Coop qui se déroulait & Saint-Etienne-de-Lauzon.

Pour moi, la santé et la bonne forme physique sont des priorités dans la vie. Il y
a bien sor ma famille qui prend une belle grande place. Il faut avoir de beaux
projets et des réves que I'on veut rédliser. Le mien est d'aller faire une randonnée
de vélo pendant un mois environ, ou de partir & la marche pour Compostelle pour
un mois ou deux.

Raymonde

Salnt Gunlaume

Indices de la photo :

Je suis né a
Saint-Guillaume.
Je travaille a
Saint-Guillaume.
Vous venez me voir
régulierement a
mon lieu de travail.

Marie-Pier Hamel

Qui suis-je?

Mois p’avriy ;
Sylvain Beauregard
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CYLINDREE
PUISSANCE
POIDS

*$ans carburant,

\| .___’_'_',_,.--"'_'_'_"'-—-..,__‘_‘_m_.
W g% CYLINDREE 212cm’
' f 5T Dy puissancE 0.7kW
?uURUNTEMPS LiMiTg a O by % poIDS 36kg (191b)*
___/___..-—-'—'_'_'_‘-—-\,_‘_‘_‘___.__..}. |

PDSH 215 Bﬁ S = *Sans carburant

Snulﬂeur a main a essence

Coupe-herbe a essence
FS 38 %)

. pOURUNTEMPS Lipgyc

)

%  CYLINDREE 30 cm’
%,  PUISSANCE 13kW
O BV W poiDs 3.9kg (8,51b)'
] | PﬂsH 2?9.953 e TMoteur seulement.
> AVEC GUIDE-CHAINE DE 16 PO

CYLINDREE 27.2cm’ | |
PUISSANCE 0,65 kW Scie a chaine a essence

o e Lounll MS 170

STIHL MotoMix"
Lultime carburant prémélangé!

DISPONIBLE EXCLUSIVEMENT CHEZ VOTRE DETAILLANT STIHL.

Les prix des scies a chaine et des souffleurs sont en vigueur jusqu'au 30 juin 2016. .
Les prix de tous les autres outils motorisés et accessoires sont valides jusqu'au 31 juillet 2016. WWW.SUM.C&

EQUIPEMENTS RAYDAN, St-Francois-du-Lac
T 450 568-0505 /1 877 568-0505

http://loutecstfrancoisdulac.com
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Auto Fotland /%/‘a ouy

(819)396—0066

Meécanique Générale 48.00 $ / Hr
Piéces neuves garanties 1 an, main d'ceuvre incluse

MECANO #*Voiture de courtoisie disponible sans frais®#

EXPERT TECHNICIEN

Pneus neufs de toutes marques a prix trées compétitif!

MEGA Mise de coté disponible - Pose & balancement inclus I!!
ZZPNEU

Pieces de carrosseries neuves a bas prix !

Nous faisons aussi I’entretien de voitures allemandes et suédoises

Changement d’huile de haute qualité Mobil 1 a partir de 36.99 S (1usqua s itres, taxes en sus. )

Obtenez votre 6iéme changement d’huile GRATUIT !1!

Service de Remorquage !! Exemple : Drummondville—Saint-Guillaume = 65.00

Achat & Vente d’automobile—Garanties 3 mois a 12 mois

Déebosselage et peinture - Estimation gratuite - Accredite par la SAAQ

Toute I’équipe vous servira dans une ambiance joviale !!!

Retrouvez-nous sur
=3
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CENTRE RECREATIF

Tw veuy relever dey défis, bouger, favive duw sport ow biew bricoler,

foirve desy auty. Je te probose méme des sovties viaiment cool.
Viens-nous rejoindire ot attend !

Inscription mardi 10 mai au Centre Récréatif de 18 a 21 h.
Inscription possible du 9 au 13 mai au Centre Récréatif de 9 ha 16 h 30

Coordonnateur : Jaclyn Joyal
Tel :819-396-0151
Courriel : Coord.crsg@gmail.com

Nouveaux concepts, nouvelle programmation et une équipe méga dynamique va
t’attendre !

Pour nous joindre : Z(Q‘ (819) 396-0151 ﬂ Centre récréatif St-Guillaume h www.centrersg.blogspot.com Email : centrersg(@gmail.com

D, /
Srés de vaus !

“('261. pa-i- Pmu' 500 .
’a‘
i L] ::ﬁ.
7/ ;W Fz == LES PETROLES

(30’.7]3:*0&19( e & FI
111, PETIT BOIS, PIERREVILLE. QC JOG 1J0
1§19 314 3576
; Tél.:450-783-6228
veroniquemattlin@ unpaspoursoi.com Sans frais : 1 800 856-6228

www.petrole.qc.ca Téléc:450-783-6308

WWwW.Unpaspoursoi.com
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Informations

Soccer:

e Concernant la saison de soccer, le terrain n’est pas
encore prét dd a la qualité du gazon. Il sera utilisable
d’ici 2 semaines si le climat est de notre coté.

* \ous allez étre contacté sous peu par vos entraineurs
concernant les équipes et vous donneront aussi les
détails sur les pratiques de présaison.

e Le début de la ligue sera dans la semaine du 23 mai.

Hockey-balles:

* \enez encourager nos jeunes hockeyeurs les vendredis
soir a 18 h 30 jusqu’au 27 mai dans leur ligue. Bien sGr
si la température le permet.

Autres sports:

» Si vous avez des intéréts pour le Basket, le tennis, le
baseball ou le volleyball, envoyez-nous par courriel:
coord.crsg@gmail.com votre intérét et s’il y a assez
d’inscription nous aimerions partir des ligues dans ces
disciplines. Ce message est pour les gens de tous ages.

Matériel sportif:

* Nous sommes a la recherche de matériel pour le hockey
balle. Des casques, des gants ou tout simplement si vous
avez de I’équipement qui ne sert plus pensez a nous.
Nous voulons étre capable de donner au suivant.

BENEVOLES!

Nous vous relancons I’invitation, si vous avez envie de
donner un peu de votre temps ou de vos idées a votre
communauté, vous étes les bienvenus!

Merci!

Par: Jaclyn Joyal

Les p’tits Copains de Nancy et les p’tits coeurs de Brigit
qui ont fait le ménage du terrain au Chalet des loisirs pour
souligner La Journée Mondiale De La Terre!

Pour étre prét aux premiéres fraises:
un gateau au chocolat blanc
ET fromage blanc!

Il suffit d’y penser la veille ou le matin pour dégustation en
soirée:

Il vous faudra :

. 1 paquet de vos biscuits
préférés a écraser au ,
rouleau (sablés bretons, speculoos ou autres)

. 1 c & s de beurre doux fondu

. 1 tablette de chocolat blanc (180g)

. Y% T de lait

. 1 T de fromage blanc de type Quark

. 1T de fraises (ou plus selon votre gourmandise)

. 2 feuilles de gélatine

1. Tapissez de film alimentaire un moule rectangulaire

standard (ou un moule en silicone, dans ce cas,
inutile de filmer).

2. Ecrasez vos biscuits et mélangez-les avec le beurre
fondu.

3. Garnissez le moule et placez au réfrigérateur.

4. Faites fondre le chocolat au bain-marie ou au
micro-ondes.

5. Chauffez le lait et ajoutez la gélatine. Quand elle
est fondue, ajoutez le chocolat ainsi que le fromage
blanc.

6. Versez 1/3 de la préparation dans le moule puis les
fraises et le reste du mélange.

7. Placez au frigo

8. Décorez avec des feuilles de menthe ou de basilic!
Bon appétit!

Evelyne Sabourin
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Boucherie Richard Viens

96, rue Principale, Saint-Guillaume

819 396-2622

AVIS AUX CHASSEURS, je peux entreposer vos animaux :

-1 . e __.__ veau, vache, avec la peau pour une meilleure qualité
o de viande, seulement si la peau est frés propre.
E))); o |

‘*:-id

# '- #
=

Comprend : Pointe de surlonge : sfeak, cubes,

brochettes, rosbif.
4Bﬂs Ronde : steak attendri 3998 s
™ Oeil de ronde : sfeak francais . # FES
+2 ou fondue chinoise - SPE“\“ DE LARD
2 403 Bas de ronde : rosbif francais, steak

haché maigre, os @ soupe

' : -, Robert Tessier, propriéfaire

Fesse de lard de 12 a 30 Ibs 2998
/18

Comprend : Roti, cubes, escalope, steak,
pattes et hauts de patfes, lard haché
Catégorie A1, rouge,

201bs et + ” SP‘:_%\M_#B w

Comprend : Boeuf haché maigre emballé 4
sous vide a votre go(t

QpECINL 2

B Longe de porc environ 10 Ibs

Comprend : Longe de lard désossé trés appremee
de nos clients. Cotelette papillon ordinaire

f NTF.R\\': ou BBQ. RAfi désossé, lard hachs
m-.m . SPH:\M .

Environ 25 Ibs ms

Comprend : Steak francais, steak b s I
BBQ, fondue chinoise, rofi "'_' R
francais, boeuf en cube, ggs SUPERE ec’ a Egs

boeuf haché maigre al uchut de 3 poulets ef +
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Emballage sous vide
ou extra-conventionnel
pour animal sauvage.

:
GpECIAL*g

Boife de 5 kg.
Emballage sous vide a votre go(it : 70S

Poitrines de poulet désossées, emballées sous vide
a votre godt. Boite de 5 kg.

Prix spécial :

60$/la boite

Prix régulier :
80S/la boite

LONGE T-BONE
Boeuf de L'Ouest

Appelez-nous pour le prix.

= Plats cuisinés et
.~ sauce & spaghetti
faits maison.

¥ Centre de débitage
| -~ Boucherie

FONDUE CHINOISE
FRAICHE

CHlovveactd |

Chaudiére de viande mariné

Chaudiere de steaks marinés

Chaudiere de filets de porc marines
Chaudiere de cotelettes de porc marinés
Chaudiére de poifrines de poulet marinés

Choix de marinades :

- Erable, poivre et chipotle - Poivron rétis et tomate
- Steak house - Trois poivres

Distributeur de produits
maison ~7,> ,
(raclewr

Mathieu Labrecque

S Gasagezled!

Heures d’ouverture pour I'hiver :
Lundi au vendredi de 8 h a 6 h
Samedide8habh

SPECIAUX CHAQUE SEMAINE EN MAGASIN
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Le Regroupement Vigilance Hydrocarbures du Québec
(RVHQ) avec lequel nous sommes familiers et qui a succédé
aux Comités Gaz de Schiste, est toujours une ressource de
premier plan pour quiconque veut étre a la pointe de I’infor-
mation sur ce vaste et sensible sujet! D’autant plus que les
medias et les réseaux sociaux décuplent les nouvelles a une
vitesse intersidérale! A telle enseigne que je ne peux plus
vous synthétiser les différentes infos au fur et a mesure des
événements : ¢a va tout simplement trop vite! C’est pour-
quoi je choisis chaque mois de vous transmettre une lettre
rétrospective qui me semble a la fois compléte et pertinente
avec I’actualité.

Ce mois-ci, j’ai choisi celle de Marc Brullemans, coordonna-
teur interrégional Région Nord du RVHQ et porte-parole du
Comité Vigilance de Trois-Riviéres — que vous avez eu |’oc-
casion de voir et d’entendre avec Jacques Tétreault lors des
conférences qui se tenaient a Saint-Guillaume il y a quelques
années. Son intervention concerne une demande d’audience
au BAPE a propos du projet de Gaz Métro a Bécancour:

Bonjour a tous,

J’ai assisté a Bécancour le 8 juillet 2015 et hier soir 13 avril
2016 a la présentation de Gaz Métro Solutions (GMS)
concernant I’approvisionnement en gaz de la centrale de
TransCanada (article Nouvelliste ici: http://bit.ly/22wG3yh).
Le délai de 45 jours courant depuis quelques semaines, il ne
reste plus que 3 semaines (6 mai) pour demander une au-
dience publique auprés du ministre Heurtel. Compte tenu
de la politique énergétique 2016-2030 laissant une plus
grande place encore au gaz naturel fossile et compte tenu
du dilemme auquel la science du climat nous confronte (la
traque immédiate du méthane), il nous faut selon moi réagir
immédiatement et indiquer au gouvernement que nous ne
I’entendrons pas ainsi.

Tout comme le 8 juillet 2015, mes collegues du RVHQ et
moi avons eu I’impression hier d’adresser nos questions
a des marionnettes, a de simples exécutants (les capsules
vidéos de nos interventions seront disponibles au cours des
prochains jours). Les absents: Hydro-Québec et Trans-Ca-
nada mais aussi la Régie de I’Energie. Pourquoi en est-il
ainsi? Simplement parce que cela est voulu ainsi. On a
saucissonné le projet au plus court: un réservoir de GNL et
quelques camions sur la 40. La réalité est toutefois toute
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autre et vous le savez aussi bien que moi. Qu’il suffise de lire
ce vieil article de Francoeur (http://www.ledevoir.com/envi-
ronnement/actualites-sur-l-environnement/52234/centrale-
thermique-de-becancour-le-rapport-du-bape-plait-aux-eco-
logistes) pour faire rejaillir toutes les batailles «thermiques»
qui ont eu lieu le long du St-Laurent. Ici, on veut rallumer la
centrale pour ne pas qu’elle rouille prématurément et qu’elle
serve finalement a quelque chose mais aussi pour faire de
la pub a notre champion gaz Métro. Vous imaginez le bal-
let de camions-citerne a la flamme bleue sur les autoroutes,
enjambant le pont Laviolette... Mais aussi, pour encore une
fois au Québec, méler le gaz, le fric et les ministres (ou leurs
conseillers et attachés, dirons-nous plus prudemment).

Parmi les questions qui ont été posées mais sans véritable
réponse, je reléve 1) le taux de fuite du réseau de distribu-
tion de Gaz Métro (secret d’état!) 2) la quantité de gaz de
schiste dans le réseau 3) I’empreinte carbone du gaz livré
a la centrale 4) la proportion de fuites p/r a la qgté livrée
a TCE 5) les sources de Gaz Métro pour I’estimation des
GES dans I’étude d’impact 6) le flou sur le nombre d’heures
d’utilisation 7) sur la nature des travaux requis par TCE
pour la nouvelle vocation de la centrale 8) sur la pertinence
(y compris économique) d’utiliser pour Hydro-Québec
I’électricité produite.

Rallumer cette centrale, ¢’est évidemment augmenter I’em-
preinte carbone de notre électricité, ajouter un astérisque,
une parenthése a chaque fois que I’on aimerait confondre
électricité et hydro-électricité; électricité et électricité verte
alors qu’en priorité il nous faut décarboniser nos transports...
et surtout pas le mettre au GNL qui a une empreinte carbone
plus importante que le diésel, pendant des décennies dans le
meilleur des cas.

La Canada étant partie prenante des accords de Paris mais
aussi de I’accord sur la traque au méthane dans le domaine
de I’industrie du pétrole et du gaz avec les Etats-Unis[2]
comment comprendre que le Québec se lancerait dans un tel
projet? Serait-ce pour ne pas trop porter ombrage aux autres
provinces? Un peu tordu. non...

Concernant les effets indirects de ce projet, nous nous
demandons si cela n’affectera pas a la hausse le colt de
I’électricité pour I’ensemble des citoyens du Québec.
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Dans un article du Devoir[3] mais dont on peut vérifier
les sources sur le site de la Régie de I’Energie, il appert que
ce projet de centrale alimentée au gaz dit naturel nous cod-
tera a terme 2 milliards de dollars. Cela représente 570% par
ménage et cela ne tient pas compte des investissements
d’Investissement Québec chez Gaz Métro pour I’usine de
liquéfaction a Montréal. Comme I’a dit I’économiste Batani
de Gaz Métro hier, les prix sont ceux du marché et ne tien-
nent pas compte des externalités. Bref, va-t-il falloir piger
encore dans le Fonds Vert pour le transport des hydrocar-
bures comme on I’a vu dernierement ([4]. et aussi ici http://
www.tvanouvelles.ca/2016/03/21/port-cartier-45-millions--
pour-du-gaz-naturel-chez-arcelormittal ) ?

Souhaitant qu vous fassiez parvenir une lettre de demande
au ministre Heurtel, je vous souhaite une belle journée.

Marc Brullemans,
Coordonnateur interrégional région Nord RVHQ

[1] http://www.bape.gouv.qgc.ca/sections/mandats/stoc-
kage_gaz_naturel_becancour/index.htm

[2] http://www.pm.gc.ca/fra/nouvelles/2016/03/10/declara-
tion-conjointe-du-canada-et-des-etats-unis-climat-lenergie-
et-role-de

[3] http://www.ledevoir.com/environnement/actualites-sur-
I-environnement/459848/deux-milliards-de-dollars-pour-
une-centrale-fermee

[4] http://www.journaldequebec.com/2016/04/07/les-pipe-
lines-toujours-admissibles-a-laide-du-fonds-vert ;

Marc Brullemans

Porte-parole du comité vigilance hydrocarbures
de Trois-Riviéres

Twitter: http://twitter.com/CVGSMauricie
Facebook: Comité Vigilance Hydrocarbures
de Trois-Riviéres

Ordre des
Denturclogistes
du Québec

Votre denturologiste
Jean-Frangois Perreault d.d.

Confection et réparation de
prothéses dentaires

Tel. . (819) 816-6778

Email : denturojfperrzault@gmail.com

646 rue Jacques
St-Eugéne-de-Grantham (Qc)
JOC 1J0 (derriére Home Hardware)

salon

cante
oloNnche

Lisa-Marie Raiche
4, rue des Sorel
Saint-Guillaume
Tél.: 8198175056

CONSTPRPUCT7T/ON

réno/neuve
toilyre
revétement ext.

porte-fenétre @ 396"

finition int. gypse | martinsimardconst@hotmail.com

o~
Eree D)

Propriétaire

R.B.G. B354-4619-35

Téléphone : 819 477 6273
Sans frais: 1 877 677 6273

info@edrefrigeration.com
www.edrefrigeration.com

508 Desloisirs
St-Eugéne (Québec) JOC 1J0

CMMTQ

!

A Corporntion des makres
mécanicens en tymtere
by Gt

Chambre froide / congelée & Thermopompe / climatiseur
Géothermie ¢ Fournaise propane / gaz naturel

Industriel Commercial Résidentiel
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Bonjour a vous tous et toutes!
Mai débute, en espérant que le printemps qui se laisse at-
tendre soit enfin la! De méme que les doux rayons du so-
leil...

A notre réunion d’avril, Marielle nous parle des fétes du
calendrier, de méme que d’un Saint. Ce mois-ci, il s’agit
de Saint-Georges, patron de Drummond, reconnu pour sa
bravoure, un des plus grands martyrs de I’église. Il était
soldat, il fut emprisonné, torturé et décapité en I’an 303.

Au calendrier de mai, soulignons le 1€r mai (féte des
travailleurs (ses), le 2 (la semaine de la santé mentale), le
8 (féte des Méres), le 9 (la semaine québécoise des familles),
le 15 (journée internationale des familles) et le 23 (journée
nationale des Patriotes/féte de Victoria).

Un Voeu Pour La Féte Des Méres

A Notre Chére Maman

Pour ses enfants, une mere est I’incarnation du dévoue-
ment, de la chaleur, de la sécurité, de la compréhension.
Elle est celle qui sait écouter le récit des menus événe-
ments de la journée. Elle est celle qui sait consoler les
chagrins, qui sait mettre un baume sur les blessures que
la vie peut infliger. Elle est celle qui peut aider les plus
grands réves a se réaliser. Une meére, c’est I’ame de la
famille, le soleil autour de qui tous gravitent pour capter
toute la chaleur de son coeur.

C’est une féte des Meres placée sous le signe du bonheur
qui est souhaité a notre mere. Que la journée soit rem-
plie d’une multitude de petites joies qui réchaufferont son
coeur et lui feront oublier les soucis du quotidien.

Heureuse Féte Des Méres

Prix anniversaire d’avril:
Hélene Joyal accompagnée
d’Isabelle Langlois

Sylvie Bourret, secrétaire financiere FDI

yivie Bourret, secretaire-financiere ED

En mai ce sera leur tour de célébrer

leur anniversaire: '
Le ler — Lise Paulhus, le 04 — Josianne
Messier, le 19 — Lise Hudon, et le 29
— Sylvie Bourret. Passez une excellente journée! Le prix
anniversaire d’avril fut attribué a Héléne Joyal. (Moir photo)

Voici la suite des gagnants de contribution volontaire:
18/03/2016 = Billet non vendu, 25/03/2016 = Denis Desro-

siers, 01/04/2016 = Rita Joyal, 08/04/2016 = Cécile Morel.

* Et toujours actuel est la vente de nos billets, n’hésitez pas
a en faire I’acquisition, ¢a rapporte! En plus, c’est un de
nos deux moyens que nous avons de se faire quelques fonds
qui servent les nombreuses demandes de dons ainsi que les
causes que nous soutenons, nous, les Filles d’Isabelle. Votre
appui est trés apprécié!

Pensée: «La seule révolution possible, c’est d’essayer de
s’améliorer soi-méme, en espérant que les autres fassent
la méme démarche. Le monde ira mieux alors». — Georges
Brassens

Sur cette pensée je vous laisse... Passez un trés beau mois
de mai!

N. B.: Aux membres, notre prochaine réunion aura lieu le
lundi 9 mai. Nous célébrerons la féte de Méres. La liste d’ap-
pel se fera pour confirmer votre présence, car nous aurons
notre souper annuel pour cette occasion.

Location d'equipements pour l'evenement!
Jonathan Rondeau, prop.

Tél.: 819-396-3768 Fax: 819-396-4294
C.P. 387, Saint-Guillaume, (Qc), JOC 1L0

OND

com
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Vous utilisez votre véhicule
pour vos activités agricoles?

Nous avons une Offre concurrentielle et des

prix imbattables

| P
pour I'assurance de vos veéhicules!

Leader au Québec dans le secteur de I'assurance agricole,
Hénault Assurance a développé des ententes plus que e n Q U

concurrentielles pour desservir ce marché spécialisé. Qssuranece

Osez comparer!

Appelez dés maintenant!

Cabinet en assurances de dommages
et services financiers

1 800 567-0906

henaultassurance.com

se s
T Le G : 2
— [intact] @ EicRineies economical %ﬁ « PROMUTUEL NOUVEAU
fompmmim———" snatsutmalesr OPTIMUM ASSURANCE AGRICOLE INC, point de service

Saint-Guillaume \ Saint-Léonard-d’Aston | Drummondvile |  Plessisvile |  Saint-Hyacinthe
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Santé - Alimentation

«La beauté commence au moment ou vous décidez d’étre
vous-méme» Coco Chanel

De la famille des ombelliféres, cette tige comestible surmon-
tée d’une chevelure panachée et parfumée, offre un mariage
de passion raison. Ce légume a saveur anisée s’harmonise
parfaitement aux recettes de poissons et fruits de mer. Ces
graines servent d’aromates et en décoction pour apaiser les
troubles de la digestion. L’eau de fenouil procurerait le sou-
lagement aux bébes souffrant de coliques.

Bien que les Grecs et les Romains de
I’antiquité en faisaient bon usage, nous
sommes privilégiés de le retrouver dispo-
nible presque a I’année. Sa popularité n’est sirement pas
étrangére avec notre goQt de la découverte de nouvelles
saveurs et sa composition d’éléments intéressants. Riche en
antioxydants et vitamine C, il provoque rarement des réac-
tions allergiques. Le syndrome oral touche certains individus
ayant des allergies au pollen de bouleau. Si & la consomma-
tion de fenouil cru ou cuit vous éprouvez des démangeaisons
ou une sensation de brdlure a la bouche, aux lévres ou a la
gorge, il pourrait étre indiqué de consulter un allergologue.
Rarement, la réaction provoque un choc anaphylactique, ha-
bituellement, les symptomes cessent en quelques minutes.

A votre prochain achat de fenouil frais, laver méticuleu-
sement ses cheveux et hacher —les grossierement en mé-
langeant avec du gros sel de mer (1/2 fenouil ¥ gros sel).
Conserver, bien tassé, dans un pot couvert, au frigo, pour
usage ultérieur.

Gravad lax inspiré du livre de Daniel Pinard,
1 filet de saumon ultra frais d’environ 500g
10 grains de poivre légérement écrasés T
Y4 tasse de sucre d’érable i
2/3 tasse de mélange de sel et fenouil

;%“

L - s

Le gravad lax se cuit a froid; voila pour-

quoi il se prépare avec du saumon ultra frais! Placer le mé-
lange de sel et fenouil dans un contenant mince (dont vous
avez le couvercle) ou dans un sac épais a fermeture. Ajouter
le sucre d’érable et les grains de poivre. Coucher le filet de
saumon sur le lit de sel et sucre, et le retourner pour que le
mélange I’enveloppe.

o _‘"

Par: Marie Crépeau

Bien refermer et placer dans le frigo sur |3
une surface plate en retournant environ
aux 12 heures, pour macérer uniformément.

Plus vous marinerez longtemps, plus lachair raffermiraet plus
salée-sucréeellesera. A partir de 24 heures de cette macération,
le saumon peutse déguster. Certains préfereront3a4 jours. Au
moment de servir, passer rapidement sous I’eau trés froide et
éponger. Couper dans le sens transversal de la fibre du pois-
son en fines laniéres. Sur du bon pain grillé ou sur une salade
mesclun, vous en ferez un vrai régal, ¢’est mon humble avis!
Si désiré, servir avec la sauce au yogourt a I’orange:

Sauce au yogourt a I’orange
Y tasse de jus d’orange fraichement pressé
Y, tasse d’huile d’olive extra vierge

Salade de fenouil et pommes

Y tasse de yogourt grec nature

1/4 t (60 ml) de yogourt nature épais (de type balkan)
1 c. atab (15 ml) de miel liquide

2 c. athé (10 ml) de jus de citron

1/2 c. a thé (2 ml) de moutarde de Dijon
1/4 c. a thé (1 ml) de graines de pavot

sel

pincée de paprika

1 tasse de fenouil coupé en tranches fines
1/2 tasse de céleri coupé en tranches fines
1/2 tasse (125 ml) de raisins rouges sans pépins coupés en
deux

1 pomme rouge pelée, hachée

1/4 tasse (60 ml) de noix de Grenoble grillées, hachées (fa-
cultatif)

b/

1. Dans un grand bol, a I’aide d’un fouet, mélanger le
yogourt, le miel, le jus de citron, la moutarde de Dijon, les
graines de pavot, le sel et le paprika jusqu’a ce que la pré-
paration soit lisse. Ajouter le fenouil, le céleri, les raisins et
la pomme et mélanger pour bien enrober les ingrédients. Au
moment de servir, parsemer des noix de Grenoble.

Cheveux au vent - Mains dans les poches et le cceur content
- Je vais de I’avant - Tout en fredonnant - Ce petit air si en-
trainant - Popom popom popom popom...



De nosjours, il est possible pour les femmes enceintes d’en-
treprendre des voyages sans trop de risques pour elles ou le
futur bébé. Contrairement a ce qui était véhiculé aupara-
vant, il n’est plus contre-indiqué pour les femmes enceintes
de voyager. Si on tient compte de certaines précautions, il
est possible de voyager de facon sécuritaire presque tout le
long de la grossesse.

Ressources a I’étranger
Tous les pays n’ont pas les mémes ressources en santé ou
un acces simplifié a ces ressources. Il est donc important
de tenir compte des ressources médicales a I’étranger avant
d’entreprendre un voyage. Informez-vous avant le départ
afin d’éviter d’étre prise au dépourvu.

Vaccination
Dans la mesure du possible, s’il s’agit d’une destination qui
demande I’administration de certains vaccins, il est préfé-
rable de les avoir recus avant la grossesse. Si vous étes une
voyageuse qui a I’habitude des destinations exotiques, vous
avez probablement un carnet de vaccination déja bien rem-

pli.

Certains vaccins ne sont pas recommandés parce qu’ils sont
faits a partir de virus encore vivants. Avant de les recevoir, il
faut donc bien évaluer les risques d’un tel vaccin en compa-
raison des risques associés a la maladie dont on veut se pro-
téger. Certaines maladies peuvent avoir des conséquences
plus importantes si elles surviennent durant la grossesse.
Pour cette raison, il faut peser le pour et le contre avec les
professionnels de la santé impliqués dans la grossesse.
Plusieurs vaccins peuvent toutefois étre admi- g

nistrés de facon tout a fait sécuritaire. Ainsi, é

il ne faudrait pas hésiter a recevoir les vac- |
cins protégeant contre I’hépatite A, I’hépatite

B, le tétanos et I’influenzae avant de partir en "1{‘

voyage.
Malaria ‘

Tous les médicaments utilisés pour protéger de
la malaria ne sont pas également sécuritaires
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Voyager durant la grossesse

Familiprix

pour le bébé. Il est donc important de privilégier des des-
tinations pour lesquelles un médicament est disponible et
sécuritaire pour I’enfant. En plus du médicament, il est im-
portant de se prémunir d’un chasse-moustique a base de
DEET et de prendre les mesures nécessaires pour éviter les
pigdres de moustique. Ces piqdres peuvent transmettre des
infections, la malaria et d’autres, et les femmes enceintes
attirent davantage les insectes.
Avion

La période de la grossesse la plus sécuritaire pour effectuer
un voyage en avion se situe entre la 18e et la 24e semaine
de la grossesse, soit durant le deuxiéme trimestre. Lors du
premier trimestre, il y a risque de fausse couche, et lors
du troisieme trimestre il y a risque d’accouchement pré-
maturé. La plupart des compagnies aériennes canadiennes
demandent un certificat médical récent pour les femmes
enceintes désirant prendre I’avion aprés la 36e semaine. A
I’international, cette condition se pose a compter de la 35e
semaine de facon générale. Il est important de s’informer
de ces normes auprées de la compagnie aérienne au moment
de I’achat du billet. Il est également recommandé de por-
ter des bas de compression durant le vol et de se lever fré-
quemment afin de favoriser la circulation du sang dans les
jambes.

Eau
Il est recommandé d’éviter d’utiliser un systeme de
purification de I’eau a base d’iode pour une période
supérieure a 10 jours. L’iode traverse le placenta et son
utilisation peut avoir des conséquences sur la glande
thyroide du foetus.

Information essentielle
© aux Canadiens a I’étranger
www.voyage.gc.ca

*). Pour plus d’informations:

Si vous avez des questions, n’hésitez pas a consulter votre pharmacien:

Maurice Benoit, pharmacien propriétaire, affilié a
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O
Henault INVITATION

Tournoi de golf — 31° édition
Hénault assurance inc.

assurément au rendez-vous chaque année...

Date : Le dimanche, 17 juillet 2016

Lieu : Club de Golf Le Drummond de Saint-Majorique
2164, boul. Saint-Joseph Ouest, Saint-Majorique

Formule: Vegas 4 joueurs

Faites un doublé : une bonne action et passez une journée inoubliable! Le plaisir est

Itinéraire de la journée

9h 30 Inscription

10 h Brunch

12 h Départ

18 h 30 Souper avec remise de prix

Cout

100 $ Incluant brunch, voiturette électrique, golf, souper
25% Souper seulement

Tournoi de golf Hénault assurance inc. avant le 10 juillet 2016

S.V.P. Remplir et retourner ce formulaire d’inscription et y joindre votre cheque fait a I'ordre de

Foursome
1 Cout
2 Coat
3 Coat
4 Cout

Date limite pour inscription : 10 juillet 2016
Informations : 396.2216 — 396.2377

at: 100 $
Ot : 100 $
at: 100 $

at: 100 $

115,210 $ ont été distribués a divers organismes depuis I'existence de ce tournoi!
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Clinique ambulatoire de soins infirmiers
Point de services Saint-Guillaume, 207, rue Principate

Situé a I'arriere de la pharmacie Familiprix

Centre de santé et de services sociaux
Drummond

350, rue Saint-Jean

Téléphone: 819 474-2572
Télécopieur: 819 474-4937
Site Web: www.csssdrummond.qgc.ca

A qui S"adresse les services:

Aux personnes de tous les ages avec une carte d’assurance-maladie valide,
[l qui peuvent se déplacer jusqu’au point de services;
[l qui resident a Saint-Guillaume, Saint-Bonaventure, Saint-Eugene, Saint-Edmond, Saint-Pie-de-Guire;
[l qui requiérent des soins ou des conseils apres une intervention chirurgicale ou une hospitalisation;
[l qui présentent des problémes de santé mineurs, ou qui demandent de I’information, ou des conseils relatifs a la santé;
[l qui nécessitent des soins infirmiers.

_ ( )
Services offerts: La population peut se rendre sur le site
. o S internet pour avoir accés a des renseigne-
Lorsque vous vous présentez, I’infirmiere ou I’infirmier: ments sur des problématiques de santé tel
H EVALUE votre demande selon la nature du p_rf)ble’rpe ) que: grippe, gastro entérite, allergie etc... et
exprimeé et vous réfere a la ressource appropriée, s’il y a lieu. les ressources disponibles sur le territoire.
Bl DISPENSE les soins requis par votre état de santé. \Www.csssdrummond.gc.ca

Bl ENSEIGNE les techniques de soins & vous et/ou
a vos proches, afin de favoriser votre autonomie.
B RENSEIGNE sur les problémes de santé qui vous

préoccupent; sur les moyens pour les prévenir ou les traiter. o F 'I' =
Bl REFERE 4 la ressource appropriée s’il y a lieu. aml Ip"x

[l FAIT les prélévements sanguins sur rendez-vous.

MAURICE BENOIT, PHARMACIEN

Comment obtenir les services :
Prescriptions:
B Pour les prises de sang .E: Lundi au vendredi: 9h30a17h30
Samedi: 10h00a14h00

Sur prescription médicale

Sur rendez-vous seulement Boutique Beauté-Santé et Club Vidéo:

Pour tout autre service o Lundi au jeudi: 9h30220h 00
Avec (’)u, sans referepce médicale. Vel 9h30421h00
De preférence: Téléphonez au CLSC au 819-474-2572 Samedi: 10 h 00421 h 00

Demandez la secrétaire du point Dimanche: 13h 002421 h00
de services de Saint-Guillaume N
qui vous fixera un rendez-vous
afin de limiter votre attente
Se présenter sur place.
Heures d’ouverture:
Les mardis de
8h30 & 10h00: Pour les prises de sang sur rendez-vous, Pharmacie : 819-396-2255
S.V. P. prévoir un délai de trois semaines || BE R e ey
10h00 a 11h30: Autres services 207, rue Principale
12h30 a 14h00: Autres services '
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Les femmes de Cavendon C_C'nte < 4
Barbara Taylor Bradford <z |

Suggestion de Diane Taillon =
— CHeure du

Les femmes de Cavendon ont survécu a la
premiére querre mondiale. Un chateau en
1926 est un goufre financier, tous devront S
changer leur train de vie. Le mariage avec &
des personnes qui ne sont pas de leur
condition est maintenant souhaitable et }!
accepte, travailler serait aussi une solu-
tion pour sauver le chateau de Cavendon.

Le destin de la famille est lié aux Swann qui sont a leur Samedi 14 mai a 10h00
service depuis des générations. Les Ongham vont-ils venir Pour les enfants
a bout de leurs nouvelles épreuves et sauver I’héritage de Pré-scolaire et premier cycle

leurs ancétres? Un roman plus romantique qu’historique.

N

Bonjour a tous,
Venez vous joindre a nous pour la derniere rencontre

Durée: 30 minutes

Boutique du travailleur
69, Rte de I'Eglise, Saint-Guillaume

printaniére. Le lundi 2 mai, 13h30 a la bibliothéque. Y-r‘L,,, | —
Je vous souhaite un bel été. C@DE’E B' __J j_'.i :JJ 1 ;}.
Au plaisir de vous revoir! - ’
Josianne Béland, 819 396-0450 “_I.

Nous avons des prix tres compétitifs,
venez nous visiter pour comparer

L ]
Horaire pour 2016 - n Aluiliravaill

Heures d'ouverture
Mardi - 14h30 a 16h30 Lundi: Fermé
- 19h00 a 20h30 Mardi au vendredi: 9h00 & 17h00
Mercredi - 19h00 & 20h30 Samedi: 9h00 a midi
Samedi - 10h00 & 11h30 Tous les soirs du mardi au vendredi:
sur rendez-vous

Pour nous joindre

Tél.:819 396-3754 -
biblio087@reseaubibliocglm.gc.ca

 Tel..:-849-896:7777
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Marie-Josée Janelle

Je désire vous faire découvrir I’auteure Lili Chartrand. Moi,
le premier livre que j’ai découvert de cette auteure est, Le
gros monstre qui aimait trop lire. Ce livre est Lauréat du
prix littéraire du Gouverneur général. Ce que j’aime de cette
histoire, c’est qu’elle raconte la magie des livres. C’est un
bon livre pour intéresser les jeunes aux livres. Cette passion-
née de lecture a également écrit, Les Brocolis zombis, ce

livre est le livre préféré de mon garcon. Son dernier paru
est le 3e tome de la série Les 4G. Mission...a ne pas fermer
I’oeil! Elle a, entre autres, écrit Une soupe abracadabrante!
et Rouge-Babine qui contient 4 romans de la vampire détec-
tive. Pour découvrir sa bibliographie et pour garder I’oeil sur
ses parutions a venir http://www.lilichartrand.com/

L’enfance des auteur(e)s

J’ai un souvenir d’enfance, vers 3-4 ans, ou je m’enfermais
dans un garde-robe avec un projecteur en plastique pour
regarder des «languettes» de dessins animés. J’étais émer-
veillée par les couleurs! Et le mur du salon était couvert
de mes dessins... A sept ans, j’ai découvert la bibliothéque
municipale: une caverne d’Ali-Baba! Ma meére était une
lectrice assidue, alors je I’accompagnais chaque semaine.
J’y ai découvert Fantdmette, le club des 5, le clan des 7,
mes premiéres BD... Un souvenir impérissable!

Découvrir la lecture a été un moment magique dans mon
enfance! Mon imagination s’est mise a fonctionner a plein
régime. On ne s’ennuie jamais avec un bon livre: ca fait ré-
ver, ca fait voyager, ca fait rire, ca fait réfléchir... Je recom-
mande ce merveilleux loisir (a volonté) a tous les jeunes!

Lili Chartrand

Sylvie Couillard

Conseillére - Distributrice

Oﬂg
oy 11
?é- Tupperware (“l')
PARTYLITE
EPICURE" RCOAL
Primes de huve

Catalogues sur demande ou magasinage
en ligne sur les sites suivants:

Tupperware:  www.sylviecouillard.my.tupperware.ca
Epicure: www.sylviecouillard.epicure.com
PartyL.ite: www.partylite.biz/sylviecouillard
Prime de luxe (Regal): www.csylvie.shopregal.ca

Au plaisir de vous rencontrer!

Courriel: Tél.: 819-596-1609
sylvie.couillard@teldrummond.net

EMONDAGE

Estimation gratuite, appelez-nous!

819 818-6034

Mise en forme et perte de poids

DVD d'entrainement a domicile par Beachbody
Shakeology - boisson frappée de superaliments puissants
Coaching personnalisé et gratuit via Facebook
dominiquecoach@hotmail.com
Facebook : Dominique Cote - SublimFit
Teléphone : 819-396-3673

SublimFit

Dominique Coté
cofondatrice
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NOS ENFANTS...

4l

Les chicanes!

\Vos enfants sont les meilleurs amis du monde sauf...
lorsqu’ils se chicanent. Les chicanes se répétent trop souvent
a votre goQt. Restez zen, puisque c’est pour leur bien.

L’arrivée d’un rival

Les premiéres disputes débutent trés vite apres I’entrée d’un
nouvel enfant dans la famille. La rivalité fraternelle exprime
une souffrance réelle de I’enfant, car celui-ci ne sait pas
encore comment vivre une émotion d’une telle intensité.
Selon le type de personnalité de I’enfant et les réactions des
parents, cette émotion s’exprimera de différentes facons,
mais I’enfant choisira le plus souvent I’agressivité. Toutefois
cela ne dure pas. L’ainé finit en général par passer par-dessus
sa blessure d’amour-propre et trouve de I’intérét dans cette
nouvelle relation.

Pour I’enfant plus jeune, le lien fraternel prend une tout autre
couleur : le grand frere ou la grande sceur devient souvent
un modele dans la construction de I’identité du dernier-né.
Celui-ci I’imitera beaucoup : méme choix de repas au resto,
mémes vétements, etc. Ce qui aura tendance a énerver le
grand.

Par contre, fréres et sceurs apprennent beaucoup de leurs
conflits quotidiens. Car, si I’enfant peut décider d’ignorer
guelgu’un qui I’embéte quand il est a I’école ou a la gar-
derie, impossible de lui échapper quand il est a la maison!
Lorsqu’une chicane éclate avec sa sceur ou son frere, I’en-
fant doit trouver une maniere de régler les choses, fagon-
ner un terrain d’entente et apprendre a faire des compromis.
C’est grace a la résolution de ces conflits qu’il acquerra des
notions importantes : individualisation et différenciation,
affirmation de soi, résolution de probleme, empathie, com-
promis, partage, respect de soi et des autres, habiletés
sociales, etc.

A chacun sa place

Peu importe leur rang, I’ainé, le cadet, I’enfant du milieu
ou le petit dernier veulent tous leur place bien a eux. Et ils
la désirent surtout différente de celle des autres. L’enfant
reconnait intuitivement le r6le qu’il peut jouer dans sa fa-
mille pour étre reconnu. C’est pourquoi, au c6té de I’ainé,
gue les parents décrivent souvent sage et serviable, le second
deviendra agité, lunatique, cherchant avant tout a se distin-
guer. Lorsqu’un petit troisieme pointe le bout de son nez,
il devient souvent le petit bébé gaté ou le chouchou de la
famille, du moins jusqu’a la naissance du suivant, la encore
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Par: Karine Duchesne

parce qu’il veut se différencier des
deux grands.

Ennemis pour la vie?

Parfois, les disputes sont si fréquentes que les parents ne
peuvent s’empécher de se demander si leurs enfants se hai-
ront éternellement. Ni le nombre de chicanes, ni leur inten-
sité durant I’enfance ne nuisent aux relations futures d’une
fratrie. Par contre, la réaction des parents est trés importante.
Le sentiment d’injustice que peuvent ressentir les enfants
apres une réaction mal inspirée des parents pourrait étre
plus dommageable que les chicanes entre frére et sceur. Les
parents qui donnent fréquemment raison a I’un des enfants
au détriment de I’autre ou qui répriment trop fortement les
manifestations de rivalité peuvent a long terme éteindre
I’amour fraternel qui lie leurs enfants. Donc, le comporte-
ment des parents demeure la clé des relations qui s’établis-
sent entre les enfants.

Comment désamorcer les disputes?

. Dire « pss pss » ou « stop ». Un petit rappel
utilisé entre les enfants eux-mémes permet parfois
d’éviter que la situation ne s’envenime. Cela leur
permet de rappeler a I’autre que son comportement
peut dégénérer en chicane. Mais il ne faut pas que
cela soit utiliseé toutes les deux minutes sinon, cela
perd de son efficacité.

. Leur apprendre des valeurs pacifiques et ne jamais
tolérer les gestes de violence ou des mots violents.

. Utiliser I’hnumour.

. Donner de la place a I’expression et au dialogue.

. Montrer I’exemple. La fagon dont le couple se

respecte et gere les différences et les différends
deviendra un modele puissant pour les enfants.

jhé ﬂ oW/

BN e AN Basa L
RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

74, Rte de I'Eglise St-Guillaume, Qc

Sylvain Théroux
(819)396-3527

Martin Cournoyer
(819)475-6568
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En leur montrant une maniére sereine de régler les
conflits, les parents transmettent aux enfants des
outils pour résoudre leurs petites chicanes.
S’assurer que les comportements des enfants ne
dérapent pas et intervenir au besoin.

D’autres avantages des relations fraternelles.

La joie, les jeux et la solidarité entre les enfants.
On remarque que les fréres et sceurs sont des
sources de soutien moral durant toute la vie, les
premiéres relations sociales et intimes que I’on ait
au quotidien, ainsi que les relations familiales les
plus durables dans le temps.

Une famille nombreuse favorise I’émergence du
sens des responsabilités. Elle permet aux enfants
de se forger des reperes identitaires, puisqu’ils
peuvent se situer par rapport a leurs fréres et sceurs.
Les enfants apprennent & partager I’attention de
leurs parents.

Et les enfants uniques eux?

La situation des enfants uniques souffre souvent
d’une mauvaise réputation qui ne se justifie

pas, selon la psychologue Nadia Gagnier, auteure de
C’est a moi, c’est a lui ! Dans ce livre sur les
relations fraternelles et les enfants uniques, elle
rappelle que les enfants uniques jouissent de
plusieurs avantages: ils vivent au rythme des
adultes, profitent davantage des sorties culturelles,
ils ne connaissent pas de conflits et de rivalité et

ils ont en général une bonne estime de soi.

Par contre, les risques découlent de ces mémes
avantages. Ils peuvent devenir trop gatés,
intolérants et impatients. Subir une pression de la
performance, étre surprotégés et peu aventureux, et
manquer d’occasions de socialiser en bas age. Cela
dépend donc encore de I’éducation qu’offrent les
parents.

Source: Site Web Naitre et grandir

Par: Karine Duchesne

- Buffet chaud et froid

344, rue Notre-Dame
Service de méchoui et de BBQ

Cocktail dinatoire

Saint-Germain (Québec)

JOC 1K0

ements corporatifs Tél. : 819 730-0065

. es Costumes Sissi

259-B, Be Rang, St- Gerrnaln (Qc) JoC 1Ko
! K7 Venez découvrir la

panoplie de masques,
perruques et costumes
» de soirée

(rétro - disco - bal...)
» d'époque médiéval
s d’'Halloween
» de Noél
» de piéces de théatre

Ay plmu- daVovs transfu_rmer'
* Cécile Lamothe ©

Tél.: (819) 395-5143 costumessissi@cgocable.ca

Adultes et enfants

1989, rue St-Jean-Baptiste
St-Guillaume, Qc.

* Entrepreneur électricien
« Service : 819 470-4422
- Fax :819 396-0493

f.dugasé@tellabaie.net
9143-9646 Québec inc.

VOUS POUVEZ
MAINTENANT
FAIRE DE LA

SURVEILLANCE
ET DE LA DOMOTISATION AVEC

VOTRE TELEPHONE INTELLIGENT

ARMEZ VOTRE SYSTEME D’ALARME

REGARDEZ VOS CAMERAS DE SURVEILLANCE
CONTROLEZ VOTRE TEMPERATURE A DISTANCE

@ Reliance DRUMMOND

Protectron :

SERVICES DE SECURITE

Tél :819-472-1996
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SERVICES OFFERTS

Conception visuelle, infographie, estimation gratuite, installation sur place, service a la clientele

LETTRAGE ET VINYLE IMBRIMERIE
Qe ce soif pour une vitrine ou un véhicule, nous offrons foute une Avec |‘ocquisifion d'une imprimerie, nous avons o

omme de choix de vinyles en plus de I'impression couleur. possibilité de répondre a fous vos besoins de pupeteries.
1Fn‘y a pas de limite de grondeur.

MPRESSIONIDE TOUT G BRODERIE
e qualité d otection st résistante @ Suite @ une demande grandissante, nous avons fait I'acquisition
etto jgvité des produits. d'un nouvel équipement. Nous pouvons maintenant répondre

 tous vos besoins de broderie.
SUPPORTS SPucINUK SERIGRAPHIE
Nous offrons foute une série de produits de présentation pour Nous vous offrans le service de sérigraphie pour vos vétements.

bien meftre en valeur vofre enfreprise. Aussi disponible en 4 couleurs process.

CLES'PROMOTIONNELS

fons un vaste choix d'arficles promofionnels pour vous permettre
prometion de votre entreprise.

Tout est pos: “ﬁ‘ plem savoir vos besoins!

T. 450 546.4771 _ info@sercost.com
1328, rue Ricard, Acton Vale QC JOH 1A0
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fadog

Bonjour chers membres du Club FADOQ

Il reste encore quelques activités pour tous en mai, un bingo
vendredi le 13 et la derniére soirée de danse de la saison
vendredi le 27.

Pour compléter temporairement le CA, en remplacement
de Mme Nicole R. Laforce, Mme Héléne Vallée a été nom-
mée comme administratrice jusqu’a la prochaine assemblée
générale qui aura lieu le jeudi 19 mai a 19h. Réservée aux
membres, I’assemblée générale permet d’élire de nouveaux
membres au conseil d’administration. Cette année, trois
postes d’administrateurs seront en élection.

\Woici quelgues voyages 2016 FADOQ-
Région Centre du Québec.
- 15 juin - Soirée au Théatre 139$

Club de I’Age d’Or - Saint-Guillaume

Francine Julien, secrétaire - FADOQ - Saint-Guillaume

W&/

Mathieu Labrecque

“Brunch Féte des meres”

a l'atelier de cuisine, au 184 rue Principale
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«UN DROLE DE COUPLE A
TERREBONNE »

Transport + 1 repas + billet de spectacle
+ taxes

-15 juillet - Tournée du Terroir 129%
\Voyage secteur

(Nicolet-Drummond et Bon Conseil)
Transport + 2 repas + les visites +taxes

Début juillet - TLES-DE-LA-MADELEINE 7 jours
Transport + 12 repas + 6 nuits + guide + traversier + frais
pont + visites au programme + taxes.

Pour informations ou inscriptions:
309 Blvd. Des Bois Francs Sud,
1-888-758-1564 sans frais

Ou pour connaitre les autres
voyages offerts.
www.fadog-cdq.ca/fr/Activites-
et-loisirs/VOYAGES/

N
=

vous invite a son

dimanche le 8 mai 2016

Adulte : 13,50$ ¢ Enfant : 6,50% @129
GratUIt pOUI’ mOInS de 5 dans (I enfant par adulte)

Places limitées

Réservez vos places : 819 817-1980 « 819 396-1115
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fabriquer des couronnes printanieres avec les conseils

Activité de Paques,
-propriétaire de la Compagnie Claustra salix.

de Lauriane Rochon co

—

Cours de sac de main animé par les inventeurs de cette activité au Québec.

¥

| ——
) ‘u =
VU . | u
a

!
59
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Le tag a I’arc

Ecole D'Archerie Traditionnelle de Victoriaville

._/‘—-‘\_’ :

/

"TAGALARC ¥

fo Ecoles primaires, Une activité complite |
secordares
L+ Education physique
+ Service de gorde
+ Centre communautare

Cest une combinzisen des |
Jeux de la tog, du dropes
€t du balienchaesecr tout |
mélangd ensemble. Tout v |
ext pour fore bouger les |
*  Scouts et Cadetn |
»  Groupes fomila,

corporatifs, de gymastique et de jeu

Jeunes et bex moins seunes. |
Cest un excallent exercice §

communautaires eu
professonnels Motigns  cheveleresquen |
Sécuritaire | Pour me contocter comme I'honneur, |'intégri- |

+  Comp de vacences et 1, de coopération d équipe |

Camp de jour La pointe de ces fliches Michiel. Jualien 1k 3n complration 4
Matériel fourni et bonhewr 51 Spécialement fabriquée s
e d'une mousss. ahaorbante. Call: (SITHE0-PETD Bouper, bouger, bouger. ..
1 pl. £ O, ot s -y Jmine Courriel Lamish|§vee.ca
bientBt toute sécuritd. Plaisir, plaisir, plaisir.

0w Wel wam archera-scsie e

Le 6 avril dernier, les 2e, 3e , 4e , Se et 6e années ont pu
participer a un sport nommé le tague a I'arc. Nous avons eu
la chance de rencontrer M. Michel Julien, enseignant dans
une école de tague a 1'arc. Le jeu est simple, deux équipes
s affrontent sur le terrain de jeu. L'équipe qui réussit  faire
tomber les quatre cibles ou a éliminer tous les joueurs de
I’équipe adverse gagne. N’ayez crainte car quand nous disons
«€liminer», nous voulons seulement dire toucher. Le bout des
fleches est muni de mousse pour ne pas que I'on se blesse.
Avec nos fleches nous avons bien siir, un arc pour tirer sur les
cibles ou nos ennemis. Comme équipement nous avons aussi
des lunettes protectrices et pour améliorer la stratégie du jeu
il peut y avoir des cachettes pour surprendre nos ennemis. Ce
jeu est simple. Il se joue un peu comme le ballon-chasseur.
Chaque personne a un arc et une fleche. Quelques fleches
supplémentaires sont disposées sur le terrain. A go, on tire
les flieches soit sur une personne ou une des quatre cibles en
mousse. Si je tire sur une des cibles de 1'équipe adverse je
délivre toute mon équipe au grand complet. Ce sport trés amu-
sant amuse tout le monde et il a beaucoup d’actions. Le tague
a I'arc est un jeu qui combine 1"agilité, la précision, la straté-
gie, I'esprit d’équipe, le fairplay et I'exercice physique!!! Ca
en fait des choses ¢a!!! Tous les éléves ont beaucoup apprécié
ce sport intéressant. Si vous &tes intéressés, regardez plus bas
nous vous offrons des informations. C’est une combinaison
jeu de tague, de drapeau et du ballon chasseur tous mélangés
ensemble. Tout y est pour faire bouger petits et grands!!! Voici
quelques informations : Voici leur numéro : 819-460-1875 et
pour encore plus d’informations :

www.archerie-ecole.com Tout 8’y trouve!

Sara-Eve et Eliane
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Deuxieme prix Québec
et Deuxieme prix Monde

REMBOBINER

On se souvient quand on courait

toujours plus vite que le vent.

Quand on nageait

pour garder la téte hors de |'eau.

Quand on volait

toujours plus haut dans I'espoir de toucher au ciel.
On souhaitait rester jeunes et fous

a I'époque ot on avait tout ce temps devant nous.

Mais le temps a passé

et le vent nous a fait grandir.

Etil y a cette part de regret en nous

pour nous rappeler toutes ces choses que I'on a jamais 0s€ faire.
Etil y a ce qui reste encore flou

les erreurs qui nous hantent et nous déchirent.

La pluie est tombée, elle aurait pu tout emporter

au lieu de tout laisser.

Tu te souviens quand tu te battais

pour arriver a surmonter toutes les épreuves d’une journée.
Tu mentais

pour cacher quand tu trahissais tes vraies pensées.

Tu pleurais

pour laisser aller toutes ces larmes que tu avais gardées.
Tu prétendais

toujours étre aveugle pour continuer d’avancer.

Mais qu’en a-t-on gardé

apres toutes ces années ?

Toutes ces années & regretter

ces sentiments que 1’on n’a jamais osé montrer
ces choses que 1'on n’a jamais os€ apprécier.

Tu essaies de voir 4 quel moment tu t'es trompé
a quel moment tu aurais pu changer les choses.
Ca te hante

chaque jour, chaque nuit.

Tu repasses tout dans ton esprit. i
Tu arriveras peut-étre un jour, apres avoir bien essayé, "
a vivre plus que juste ton passé. Q\v

.
Mare fapdlice
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Lors de la prochaine réunion, qui aura lieu le 25 mai
prochain, une décision sera prise concernant le premier tirage
de la loterie des Chevaliers de Colomb pour I’année 2016.
Il reste quelques billets a vendre; si vous étes intéresse vous
n’avez qu’a contacter un membre de I’exécutif. Un grand
merci a toutes les personnes qui, annuellement, contribuent
a faire de cette loterie un grand succes. Le deuxiéme tirage
de I’année 2016 devrait avoir lieu en novembre prochain.

Avis a tous les membres en régle: Mercredi le 20 mai, a
compter de 18 heures, au local des Chevaliers, (carte 2016
obligatoire) il y aura un repas (contacter Gilles Vanasse
ou moi-méme afin que nous ayons un apercu du nombre de
personnes pour le souper); le tout sera suivi d’une réunion
réguliéere et de I’assemblée générale annuelle.

Claude Dupuis
propriétaire

e 819 396.2085 I i & i

rax 819 396.3553 Jan upu s _ F E
plomberie
chauffage a air chaud
chauffage a eau chaude radiant

systéme électrique et a I'huile
quincaillerie peinture

Aux petits soins frour vos foilus. ..
+ . .du museau au bhout de la queue !

- TOILETTAGE COMPLET

- COUPE AUX CISEALX ET SPECIALISEE
+ TAILLE DE GRIFFES

- GARDIENNAGE A VOTRE DOMICILE

+ SERVICE DE TAXI

+ SERVICE PERSONNALISE

+ ET PLUS ENCORE...

KATHLEEN TREMBLAY
Sfyﬁffeanﬂmﬁém

Q1R RENNFEZ-VOIIS

819 816-6606

.l\-\J HLEEN, | REMBLAY L-_'UI O TMAILCA

364, RANG LACHAPELLE, SAINT GUILLAUME

~eps.

g

. < ol
Drummond

Centre d’écoute et de

Un compte-rendu de I’année en cours
ainsi que les orientations futures de
votre Conseil vous seront présentées.
On vous attend en grand nombre, et,
soyez assuré, Fréres Chevaliers, que
toute disponibilité, méme la plus minime, sera appréciée.

Nous aimerions que les Freres Chevaliers s’impliquent dans
I’une ou I’autre des activités et nous vous espérons en grand
nombre, peu importe votre disponibilité. En terminant, le
responsable des cliniques de sang au sein du 4335, Serge
Vallée, nous informe que Héma-Québec tiendra une clinique
de sang a Saint-Guillaume le 29 juin prochain.

Jean-Pierre Vallée, Grand Chevalier 4335

Pieces
Méc

Tél.°(819) 396-1628
820, rang 6 Saint-Bonaventure - JOC 1C0O

prévention suicide Drummond

Ligne d’écoute et d’intervention
819-477-8855
1-866-277-3553
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BONJOUR A TOUS

Avec le printemps et les douces journées qui arrivent, vous
verrez du travail sur I'Tlot & gauche du repére tranquille.
Nous procéderons a la mise en place de 3 tables de pique-
nique. Cela ajoutera un c6té pratique a notre merveilleux
parc. Utilisez-les mais gardons cependant cet espace propre
et accueillant.

| PIEI‘I‘E Tessmr “

l‘:’nfrépreneurgené‘ra! - T

' 31947& 4650 |
819471871228 |
24 819.474%. 6938
b i
L"mrrﬁ#t plerre@tes- sclerc

‘540, rue Lecavaﬂe_
il St-Majorique, Qc.

JEB BAB !

WWw.tes-scier.ca

» Marteau piqueur

+ Transport géneral

» Mini-excavation

- Installation de fosse septique

Jean-Francois Leonard

819.388:6738

Il'y aura cet été aussi ...... LES JEUDIS AU REPERE.....
Nous travaillons a I’élaboration d’un horaire que nous publi-
ciserons au mois de juin. Nous avons demandé la collabo-
ration des associations de la paroisse pour trouver des idées
d’activités.

Cela peut prendre différentes formes (culturel, artisanat,
sportif, etc.) Si vous avez des suggestions d’activités nous
le faire savoir pour que nous puissions tout coordonner et
en faire la promotion. Cela n’a pas besoin d’étre compliqué,
juste festif et/ou rassembleur.

Nous espérons votre participation durant ces soirées toutes
spéciales. (Entre 19H00 et 20H00)

Guylaine Lacharité, présidente

RBQ.: 8341-3054-34

OJ Entrepreneur speCIallse en:

Menuiserie, charpenterie
® Revétement:
y Canexel vinyle, métallique
] Remplacement de toitures,
P}'tes, fenétres etplus...
Iition intérieure

Ré d’éntrel

ﬂerc;gg Agncole
Estlmatlon gratuite

Tél. 819.396.3737 * Cell. 819.473.2017
125, rang du Cordon, St-Guillaume QC JOC 1L0
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Constance Belhumeur, 1933 - 2016

M Alamémoire de... @M @
P 4 \

- A
\ p
| Chantal Lamoureux, 1957 - 2016 |

Dimanche 3 avril 2016 Nous
avons le regret de vous annoncer le
décés de madame Constance
Belhumeur a I’4ge de 82 ans,
autrefois de Saint-Guillaume. Les
funérailles ont eu lieu, le 10 avril
au Complexe Sainte-Dorothée de
Laval.

Roger Pellerin, 1950 - 2016

A Drummondville, le 18 avril
2016, est décédé a I’age de 66 ans,
monsieur Roger Pellerin, époux de
madame Jacinthe Doyon, fils de feu
Ubald Pellerin et de feu Laurette
Courcy domicilié a Saint-Eugéne.

Un Hommage a la Vie a été célébré
en la chapelle du complexe Lemire,
J.N. Donais, samedi 30 avril 2016.

Outre son épouse Jacinthe, il laisse dans le deuil ses filles
Katia (John Harrison) et Jessie (Chris Sélim), lui a précé-
dé son fils Carl; ses petits-enfants: Jesaya, Chevan, Mabhia,
Neisha, Kayla et Shyann; ses fréres et sceurs: Gilles (Josée
Bernier), Maurice (Pierrette Lebel), Normand (Danielle
Gélinas), Guy (Francine Pétrin) et Marc-André. Il laisse
également ses beaux-fréres et belles-sceurs: Madeleine
(feu Denis Valcourt), Nicole (Etienne St-Amant), Candide
(Marcel Croteau), Adéle, Marie-France (Maurice Plante),
Jean-Francois, Céline (Bruce Mclellan) et Ruth (Guy
Montpetit); sa filleul Estelle ainsi que ses hombreux autres
neveux et nieces, parents et amis(es).

Des dons a la Fondation René-Verrier et/ou les soins
palliatifs de I’Hopital Ste-Croix seraient grandement appré-
ciés par la famille.

A Drummondville, le 10 avril
2016, est décédée a I’age de 58
ans, Mme Chantal Lamoureux,
fille de dame Hélene Allard et de
feu Robert Lamoureux, demeu-
rant a Drummondville, autrefois
de Saint-Guillaume. La créma-
tion a eu lieu au crématorium
Yves Houle.

Mme Lamoureux laisse dans
le deuil ses enfants: Yannick Roy (Sonia), Alexandre
Lamoureux (Audrey-Claude), Mario Roy (Sandra) et Jerémie

Daraiche. Ses petits-enfants: Anthony Roy, Maika Roy,
Lili-Rose Bouthillette, Kelly-Ann Bill, Fanny Poulin,
Kristel Roy, Tommy Roy, Nicholas Roy, Lissya

St-Laurent, Xander Poulin-Roy, Kataléa Poulin-Roy, Kasya
Poulin-Roy. Ses amis(es): Carole, Stéphanie et Luc, ainsi que
de nombreux autres parents et amis(es). Des dons a la Société
Canadienne du Cancer seraient appréciés.

Anita Beauregard, 1925 - 2016

A Québec, le 13 avril 2016, est décédée a I’age de 90 ans,
Mme Anita Beauregard, fille de feu Edmond Beauregard et
de feu Marie-Anna Fafard, demeurant a Québec, autrefois
de Saint-Guillaume. Les funérailles ont eu lieu le jeudi 21
avril en I’église Saint-Guillaume, inhumation au cimetiére
paroissial. La direction des funérailles a été confiée au Centre
Funéraire L.O. Ponton /Yves Houle, Saint-Guillaume.

Mme Beauregard laisse dans le deuil ses neveux, niéces et
autres parents et amis(es).

ALIMENTATION ANIMALE

1116 de la Meunerie
Saint-Bonaventure, @c JOC 1CO

Tel. : (B19) 396-2361
Fax : (B19) 396-2700
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Société Saint-Jean-Baptiste Chevaliers de Colomb
Camillien Belhum_gur, 819-396-3156 Jean-Pierre Vallée, 819-396-2692
Cercle de Fermiéres A.EE.A.S.

Francine Gauthier, 819-396-2784 Odette Léveillée. 819-396-7126
Ordre des Filles d’Isabelle Bibliothéque municipale
Nicole Richard, 819-396-1293 Johanne Forcier, 819-396-3754
Centre Recréatif Info Saint-Guillaume
Jonathan Rondeau, 819-396-0151 Jocelyn Janelle, 819-473-0831
Club de ’Age d’Or Johanne Darcy, 819-396-3362




Centre Funéraire Centre Funéraire

Yves Houle L.O. Ponton Inc.

Depuis 3 générations

» Organisation compléte des funérailles Prés de vous... pour vous rassurer
« Funérarium, crématorium, columbarium 85, rue Principale, Saint-Guillaume
» Signefs, monuments 348, rue Notre-Dame, Saint-Hugues

+ Envolées de colombes 3I, rue Principale, Saint-David
« Soutien & la succession

» Accompagnement au deuil

« Dépét de derniéres volontés @w@m o WWW

4
« Préarrangements funéraires aw eoeul des ﬁﬂu[l&é d iei

Mausolée Cimefiére-Jardin Le Patrimoine : 700, boul. Patrick, Drummondville

Saint-Guillaume Drummondville Sans frais Info-déces

819 396-2102 8i9 1478-0222 1800 561-288| 819 477-14

www.yveshoule.com

www.claudejoyal.ca

Visitez-nous au : -Offre d'achat / Vente / Hypothéque
-Testament / Mandat en cas d’inaptitude / Procuration
MM -Droit agricole (financement, demande a la Commission de protection
du territoire agricole du Québec, etc.)
-Droit commercial
5 adresses pour mieux vous servir (financement, incorporation d’une compagnie, etc.)
-‘Réglemen ion /Vérification d'un men
1,rue Principale 380, route 137 1654, rang St-Henri 882, route 219 3375 rue King eglement .de su'ccess ° erificat O,. du . testament "
St-Guillaume St-Denis-sur-Richelieu  Stanbridge Station  Napierville Lyster 'H°m°|°gat|°n d'un mandat en cas d 'naptltUde / Ouverture d'un

Joc 1Lo JOH 1K JoJ 2J0 Jod 1L GO0S 1V0 régime de protection
819-396-2161  450-787-2105 450-206-8201 450-245-3565  819-389-5793

2125, boulevard Lemire, bureau 220

DUROCHER Drummondbville
DAUPHINAIS 819 474-4488

JULIEN 95, route de I'Eglise,
NOTAIRES INC. Saint-Guillaume

L Financemsnt par: CNH Capital 2010 CH America LLC Tous dris e 81 9 474-4488
Casa IH mamun ddposba da CHH Amaica LLC. CNHAmasa LLC. wawcaseiica Ty Détenteur du greffe et des dossiers de Me Michel BRIERE




