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Services communautaires
URGENCE?

ow310-4141 9 1 1

Nos premiers répondants :
- Christian Blanchette - Piere-Cuy Lavoie

Tto

Saint-Guillaume

- LInfo Saint-Guillaume est publié neuf fois par année.
740 exemplaires,

- Reception textes papier :

Bureau municipal : 106 SHHean-Baptiste

- Reception textes courriel trudelk/ 2@gmailcom
- En collaboration avec : Municipalité de Saint-Guillaume

- Julie Descoteaux - Nancy Joyal

- France Ponton

- Genevieve Proulx

- Gisele Roy

Centre intégré

universitaire de santé CLSC Drummond

et de services sociaux )

de Ia mriﬁo-w 350, rue Saintdean

o Telephone : 819 474-2572
QUE]JEC, Télecopieur: 819 474-4937

Communauté Sainte-Famille
Robert Desmarais, curé
Serge Vallée, président
Andrée Ponton, responsable cimetiere

Horaire des messes
Samedi : 16h30
Dimanche : 9h00

Presbytére - bureau - 819 396-2111
Lundi au vendredi : 13h00 & 16h00

Bibliothéque municipale - 819 396-3754
Responsable : |ohanne Forcier
Mardi : 14h30 & 16h30
19h00 & 20h30
19h00 & 20h30
10h00 & 11h30

Mercredi :

du Centre-du-Québec,
de Lanaudiére ef de la Mauricie Samedi :

Bureau de poste 819 396-2676

Maitre de poste: Valérie Beliveau

Lundi, mordi, mercred,

vendredi:  8h30 & 12h30
14h00 & 17h15

Jeudi : 8h30 & 12h30
14h00 & 19h00

CANADA
POST

POSTES
CANADA

>

Ecole Saint-Guillaume
819 850-1609
Directrice : Valérie Camirand

AVIS: Pour faciliter la coordination et obtenir un ensemble
cohérent, nous prenons la liberté d’apporter les corrections

nécessaires aux articles qui nous sont remis. Nous ne sommes,

en aucun cas, responsables de la teneur des articles,
soit par leur propos soit par leur contenu.

equipe

%@M conception

|nfogr0phlsfe et mise en page

Karine Trudel facturation/collaboratrice

819 816-5655

Joanie Nadeou rédaction
Evelyne Sabourin rédaction
Marie Crépeau rédaction

Jean-Pierre Vallée collaborateur

Si vous connaissez des personnes
de l'extérieur intéressées & recevoir
IINFO SAINT-CUILLAUME & domicile,
téléphonez & Karine au: 819 816-5655

DATE DE TOMBEE POUR JUIN

15 MAl
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Municipalité de Saint-Guillaume

des matiéres résiduelles
3 du Bas-Saint-Frangois
Municipalité de Saint-Guillaume
106, ue StHean-Baptiste
Saint-Cuillaume, Qc JOC 1L0
Tel: 819 396-2403
Teléc: 819 396-0184
Courriel : info@saintguilloume.ca
Site web : wwwisaintguilloaume.ca
Municipalité jumelée
La Chapelle Saint-Aubert. Fr.

Membres du conseil
Robert Julien - maire

Francine Julien - Siege #1
Christian Lemay - Siege #2
Dominigue Laforce - Siege #3
Mathieu Labrecque - Siege #4
Jocelyn Chamberland - Siege #5
Luc Chopdelaine - Siege #6

Directrice générale
Anny Boisjoli

Adjointe administrative
Karine Trudel

Administratrice comptabilité
Ginette Daigle

Inspecteurs municipals
Alain Laprade et Marc Rodier

Directeur service incendie
Karl Cladu

Inspecteur en batiment
MRC Drummond - 819 477-2230

Heures d’ouverture du bureau :
Lundi au jeudi - 8h00 & 16h30

Ferme de 12:00 & 13:.00

Vendredi - Fermé

Séance du Conseil a venir :

2 avril -+ 19h30
6 mai + 19h30

Calendrier des cueilettes

Avril 2024

Ordures (noir)  Lundi 1-15-29
Recyclage (vert) « Jeudi 4-18
Compost (brun) ¢ Jeudi 11-25

Mai 2024

Ordures (noir) * Lundi 13-27
Recyclage (vert) * Jeudi 2-16-30
Compost (brun) * Jeudi 2-9-16-23-30

QUEBEC . Info transport
& Travaux routiers
5 .I ..I Conditions routieres
Caméras de circulation
INFO TRANSPORTS et davantage...

SOV, G 8

wwwauebec51 Linfo

Composer le 811 permet de joindre rapi-
dement une infirmiére en cas de probleme
de santé non ugent Toutefois, en
cas de probléme grave ou de
besoin urgent, il est important
de composer le 9-1-1 ou de se
rendre a l'urgence.
-

V0 1605, rve Janelle
&

Drummondbville,
QD@@ %%55, (Québec)
Société protectrice  12C 992 |

des animaux
de Drummend

Tel 819 472-5700

Telec. 819 472-1770
Sans frais 1 855 472-5700
info@spadrummond.com
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Municipalité de Saint-Guillaume

Bienvenue au printemps!

Les températures plus chaudes et la fonte de la
neige font apparaitre les vestiges laissés par des
accumulations sur des propriétés et des cadeaux
d'animaux.

La beauté d'une municipalité se démarque suite
a leffort de chague citoyen. Je sollicite votre
collaboration pour le nettoyage printanier de
votre propriété. Votre contribution est essentielle
pour améliorer limage de nofre municipalité.

En mars, la MRC Drummond a débuté une vaste
consultation publique ofin de connaitre les en-
jeux et besoins du secteur agricole et agrofores-
fier de notre région.

Trois forums ont été tenus afin de faciliter 'acces
possible & plus de gens sensibles & ces activites
et d'entendre leurs préoccupations.

Il en résultera un nouveou Plon de Développement
de la Zone Agricole (PDZA).

Un outil favorisant la mise en place d'actions
et le regroupement de différents intervenants et
professionnels afin de soutenir le plan d'action
qui sera mis en place.

Club FADOQ de Saint-Guillaume

Le printemps est arivéel On va commencer
& sortir sur nos parterres, & sortir de notre
hibemation. Il reste encore quelques se-
maines dactivités a la salle de lage dor:
Viactive, billard, cours et pratique de
danse..Pour cléturer notre  saison, nous
organisons un souper/danse le vendredi
17 mai 2024 & 17h30 & notre salle au

Cercle de Fermiéeres

Bonjour & vous toutes,

Un petit rappel pour notfre prochaine ré-
union qui aura lieu comme dhabitude &
lo salle de 'Age d'Or le mardi 2 avil &
19HOO.

Le milieu agricole change, les pratiques doivent
évoluer et sadapter aux changements.

Nous devons faire un constat des besoins et dé-
fis du présent et avoir une vision pour les années
futures.

Un autre dossier qui devrait retenir notre attention
est le dossier énergétique. ..

Dans sa volonté de frouver des altematives aux
énergies fossiles, le Gouvermnement du Québec
cherche des moyens de décarboner le secteur
de I'énergie. On parle de plus d'énergie renou-
velable, particulierement de I'éolien.

Beaucoup de municipalités ont été confrontées
& prendre position face & cette réalité.

Afin d'éviter certains déropages et avoir un
portrait plus complet, la MRC Drummond et ses
18 municipalités composantes ont accordé un
mandat & 'Union des Municipalités du Québec
(UMQ). En travaillant ainsi, avec la parficipation
d'un comité formé d'élus, une réflexion sera faite
en amont aofin pouvoir éventuellement prendre
position.

Un processus de consultation en frois axes est

Mot du maire

dailleurs annoncé. La premiere étape débutera
en mars suivie par une consultation en ligne et
par la suite des consultations citoyennes auront
lieu.

A la lumiere des résultats de ces consultations, le
conseil de la MRC pourra déterminer la position
& adopter dans ce dossier lorsque des appels
de projets seront lancés.

Je tiens & vous rassurer; aucune décision ne sera
prise avant la fin de ces consultations et de la
remise du rapport final préw en septembre
2024. Aucune demande n'a étfé faite aupres de
la Municipalité afin d'ériger ce type de structure.

A tous et toutes une
joyeuse féte de Paqgues |

Robert Julien,
Maire de
Saint-Cuillaume

fadog

codt de $30. M. Rénald Larocque sera le
maitre doeuvre de la musique. Pour vous
procurer des billets, informez-vous auprés
des membres du CA. Vous avez jusqu'au
1 mai pour vous les procurer. Faites vite.
Ensuite, selon la température, débutera
la pétanque les mardis et jeudis soirs &
19h00. Vous avez envie de vous joindre

Nos prochains cafés causeries auront lieu
le mardi 8 awvril et le 22 aviil de 13H30 &
16HOO.

Pour terminer nous voudrions remercier
Maryse pour cette belle activite de Ser-

& nous? Vous étes les bienvenus. Vous ne
savez pas jouez? Pas grave on va vous
montrer. Vous étes génés? ben voyons! Ou
y a de la géne y a pas de plaisil Venez
nous voir, on est ben recevant.

Le Club FADOQ de St-Cuillaume.

viettage qu'elle nous a offert. Nous avons
passé un agréable moment & confection-

ner de frés belles cartes.

Cercle de Fermieres de Saint-Cuillaume
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En ce temps-ci de lannée colombienne
2024 nous sommes & préparer 'assemblée

générale qui aura lieu le 22 mai prochain.
Sachant que certains membres de I'exécu-
tif ne renouvelleront pas leur mandat, nous
devons voir & combler certains postes.

Voici quelques informations : ceux qui
n'ont pas renouvelé leur carte de membre
peuvent contacter Frére Robert Julien
pour ce faire; merci aux personnes qui
ont acheté des billets des oeuvres ain-
si qu'aux membres qui ont procédeé a la
vente; je vous rappelle que les billets de
la loterie sont présentement en vente pour
les tirages qui auront lieu en juin et en no-
vembre prochain; personnellement, i'ai trois
billets de loterie 2024 de disponible pour

Chevaliers de Colomb

diverses raisons ( décés ou deménage-
ment), les personnes intéressées peuvent
me contacter.

Informations diverses: il y a eu une clinique
de sang en janvier dermier sous la supervi-
sion du Frere Serge Vallée et son équipe
de bénévoles. Merci de votre implication
puisque la Croix-Rouge est en grande de-
mande de sang. Lors du souper des béné-
voles de la municipalité Frere Jean-Claude
Henault a été honoré pour tout le travail
accompli au sein de divers organismes.
Bravo Jean-Claudel Dans un autre dossier,
nous avons rendu un demier hommage
au Frere André Thivierge qui est décédé
demierement. Toutes nos sympathies &
la famille, et sachez que les membres du

La Niehe dOR

Calon de telettane

conseil 4335 gardent
d'excellents  souvenirs
du Vieux.

En espérant un printemps avec beaucoup
de soleil.

PS PROCHAINE ASSEMBLEE
mensuelle le 15 awril

S

Jean-Pierre Vallee 819-396-2697
Crand Chevalier 4335

Nicole Lafrance,

D i

COUPE - RAFRAICHISSEMENT - COUPE DE GRIFFES

819.396.1086

1077 Principale, $t-Bonaventure, Qc JOC 1C0 Ei

propriéiaire

819.396.3396

e rcssgremant e plomchee i fiuition inlérivare

747, rang du Covadon
S Guitlaime (Gudbec) Jal cfo

. Tl 8153887555
Tilbeopiur: 819 3962433

umw.a@:mncﬁfeﬁ!ﬁi com

. y C w 7 o U \ R P "'h—.,"' i s, g
RECUPERATION DE METAUX
FERRAILLE, CUIVRE, FONTE, ALUMINIUM,

B..&TTERIES,. REFRIGERATEURS & STAINLESS

& _ "

Viateur & Michael
Viens

Cell: 819 388-2488
Reés: 819 396-5670
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Grand ménage du printemps

Comment les citoyens peuvent-ils
contribuer ?

Afin d'alléger la tache du service des fra-
vaux publics, il peut étre utile de faire ap-
pel aux citoyens pour la surveillance des
endroits plus & risque. En effet, les résidents
demeurant prés de ces sites névralgiques
sont les mieux placés pour observer 'évo-
lution de la situation et partager des in-
formations cruciales en temps réel avec la
municipalite. N'hésitez donc pas & deman-
der leur collaboration.

Nettoyage des drains privés

La municipalité peut également sensibiliser
leurs citoyens au nettoyage des drains sur
leur proprieté. Les propriétaires et les lo-

cataires doivent s‘assurer de la propreté
de leurs drains, situés au sous-sol ou dans
le garage, ofin de faciliter 'évacuation de
leau.

Problémes liés aux lingettes
désinfectantes

La crise sanitaire que nous avons connue
a exacerbé un probléme auquel les mu-
nicipalités devaient déja faire face, celui
des lingettes désinfectantes. Vous devez
savoir que c'est un enjeu majeur pour la
santé des infrastructures municipales.

Ménage du printemps

Dans le but de maximiser la performance
des fossés et des ponceauy, il est fort
pertinent d'encourager les membres de la
communauté & nettoyer les fossés situés
sur leur terain pour retirer les débris qui
pourraient causer des embdcles et des

débordements. I en va de méme pour les
ponceaux : leur nettoyage améliore de
beaucoup le contrdle et la circulation
de l'eau. Evidemment, lorsque linterven-
tion requiert de la machinerie spécialisée,
une prise en charge par le personnel de
la municipalité ou une firme spécialisée est
de mise.

Enfin, il est important de respecter le re-
glement municipal et la collaboration des
citoyens est nécessaire. Afin de prévenir
une surcharge du réseau d'égout sani-
taire, débrancher leurs gouttieres et
leurs pompes de puisard résidentielles
(sump pump) du réseau. En effet, la ges-
tion des eaux de pluie commence chez
le citoyen, plusieurs méthodes pouvant
étre adaptées aux différentes réalités des
municipalités. Les pompes peuvent étre
dirigées vers un jardin deau ou un autre
endroit qui pounait bénéficier d'un surplus
d'eau. Pour la gestion de I'eau provenant
des gouttieres, plusieurs solutions peu cod-
teuses et frés avantageuses existent pour
les citoyens, la municipalité et I'environne-
ment : baril récupérateur deau de pluig,
diffuseur dirigé vers le gazon ou les plates-
bandes, jordin de pluig, etc.

inspecteur municipal
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Voirie & Aqueduc

PURGE DU RESEAU
D'’AQUEDUC - 4 MAI
INSPECTION DES
BORNES-FONTAINES - 6 MAI

Nous vous demandons de vous conformer
aux conseils suivants durant les journées de purge :

- Sileau est de couleur brunatre, simplement la laisser couler jusqu'a ce qu'elle soit redevenue claire ;
- Nous vous suggérons de ne pas effectuer de lessive pendant ces fravaux;
- |l'y aura des interruptions de service sporadiques durant ces opérations;

* * Prévoir ces directives pendant la durée de la purge * *

SOYEZ PRUDENTS !

Certaines routes sont endommagées. Les travaux seront
effectués lorsque la période de dégel sera terminée.

GROS REBUTS
LES GROS REBUTS NE DOIVENT
PAS ETRE MIS AVANT LE 10 MA.

Reglement de nuisances 224-2017.
Sous peine de constat d'infraction.

Avil 2024 | Info Saint-Guillaume Ve



GHOSHEBUIS

||

O
- | EEE
= = mEm T

8  Avil 2024 | Info Saint-Guillaume




RECYCLER

MES

ELECTRONIQUES
Programme géré par I'’ARPE-Québec

COLLECTE DE PRODUITS ELECTRONIQUES DESUETS LE

Collecte de produits électroniques désuets le 11 mai de 9h00 & 12h00

En collaboration avec le programme Recycler mes électronigues™ de ARPE-Québec, la
municipalité de Saint-Guillaume organise une collecte spéciale qui aura lieu le samedi 11

mai 2024 de 9h00 & 12h00 au bureau municipal situé au 106, rue St-Jean-Baptiste afin de
ramasser les produits électroniques désuets, et ce, gratuitement.

Pourquoi les produits électroniques doivent étre recyclés ?

Comme les boites de conserve et les journaux, les produits électroniques ne devraient
jamais finir dans la poubelle ni dans le bac de recyclage. Une grande partie des plastiques et
des métaux gu'ils contiennent peut étre récupérée et réutilisée afin de fabriguer de
nouveaux produits.

De plus, bon nombre de produits électroniques contiennent des substances préoccupantes
qui, si elles ne sont pas manipulées correctement, pourraient avoir un impact sur
I'environnement et causer des problémes pour la santé. C'est le cas, entre autres, du plomb
qui a des effets néfastes sur le systéme neurologique, Aussi, si les produits électroniques
sont dirigés vers les sites d'enfouissement, ils contaminent graduellement le sol et I'eau.

Tous les produits électroniques recueillis, comme les téléviseurs, les écrans, les ordinateurs
et plus encore, seront pris en charge par I'ARPE-Québec, puis acheminés chez des
entreprises approuvées, conformes aux normes en vigueur au Canada, pour étre recyclés de
fagon sécuritaire, sire et écologique. Pour la liste compléte des produits acceptés, visitez
recyclermeselectroniques.cafac/guoi-faire/quoi-recycler/. Cette liste est disponible en
format papier au bureau municipal de Saint-Guillaume,

A PROPOS DE L"ARPE-QUEBEC

Organisme de gestion reconnu a but non lucratif piloté par l'industrie, I'Association
pour le recyclage des produits électroniques du Québec (ARPE-Québec) offre aux
fabricants, aux distributeurs et aux détaillants de produits électroniques mis en
marché au Québec un programme de conformité environnementale approuvé. Elle
a la responsabilité de mettre en ceuvre et d'exploiter pour ses membres un
programme responsable de récupération et de walorisation des produits
électroniques. Son programme Recycler mes électroniques compte prés de 1 000
points de dépodt officiels accessibles gratuitement dans la province.

Au plaisir de vous voir en grand nombre,
Samedi 11 mai de 9h00 & 12h00

Avil 2024 | Info Saint-Guillaume
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Paroisse Sainte-Famille Communauté Saint-Guillaume

Paques signifie « passage ». Le printemps ou la nature fait le passage au renou-
veau, du sommeil a I'éveil. Dans Ihistoire du peuple hébreu, Paques cest le pas- \
sage de lesclavage & la liberté; pour les chrétiens c'est le passage de Jésus de la
mort & la résurrection; et pour nous avjourd'hui, dans la foi et l'espérance, Pagques cest le passage de
la vie présente & une nouvelle vie dans la résurrection.

Je vous souhaite donc un frés beau temps de Paqgues oU vous viviez de beaux « passages » d'amour
partagé, de joie et de paix.

Merci - souper féves & Jambon

Le samedi 2 mars demier, nous avons eu le grand plaisir d'accueillir au Centre Multifonctionnel de
Saint-Bonaventure plus de 130 personnes pour le souper Féves au lard et Jambon au profit de la
fabrigue. Un trés sincére MERCI & tous les bénévoles qui se sont impliqués dans I'organisation de
cette activité paroissiale et & toutes les personnes qui sont venues manger et danser pour
cette occasion.

Félicitations aux jeunes qui ont vécu leur 1¥¢ communion
pendant le temps de Paques:

kaono et James Belleau Xavier Briere Felix ChoTeloir)
Elisabeth Forest Félix Joyal Mariedoglle LEtoile
Thomas Nadeau Caloriel et Lucas Morato-Lampron

Olivier St-Laurent

Félicitations aussi & Aloan Rodolphe Loukpa qui a vécu son baptéme a Pagues.

Féte des méres

Le mois de mai, Cest le mois de Marie et le mois de la féte des méres. Bonne féte & vous les mamans qui partagez votre amour et
donnez de la vie a vos familles malgre les difficultés que vous rencontrez. Que le Seigneur vous bénisse dans la grande responsabilite

qui est la votre a tous les jours.

=
!
/-
/s
'rf.’.-

.
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Soirée reconnaissance du 27 janvier 2024

Cette année, la municipalité a rendu hom-
mage & un homme d'exception. De par sa
grande générosité, son implication depuis
plusieurs années et son appartenance
a son village. C'est un homme qui a su se
distinguer et faire une différence excep-
tionnelle dans notre communaute.

D'abord, vers les années 1957, M. Jean-
Claude Heénault a été le grand investi-
gateur de la fondation du Conseil des
chevaliers de Colomb de St-Guillaume.
Elu grand Chevdlier, il a gardé ce regne
pendant plus de 25 ans. Aujourdhui, il est
toujours un membre actif des Chevaliers
de Colomb du conseil # 4335.

Pendant plusieurs années, il fut l'un des plus
grands vendeurs de billets des Gruvres
colombiennes. Une grande partie reve-
nont au conseil permettait entre autres,
de bonifier certaines activités pour les
citoyens de la municipalité : le Noél pour
les enfants des Chevaliers, les traditionnels
diners hot-dog de la rentrée scolaire et
de la fin des classes et bien d'autres.

Grand rassembleur, le temps des fétes a
pris une tout autre allure pour les gens
ainés et seuls de la municipalité, lorsque
chapeauté par les Chevaliers de Colomb,
M. Hénault, les invita & venir partager un
souper de Noél au Juvénat Ce fut de
beaux moments de rassemblement, de ren-
contfre et de discussion que tous doivent
se remémorer encore auvjourdhui avec
bonheur et nostalgie.

Amateur de golf M. Hénault mit sur pied
son légendaire tounoi de golf Héenault.
Par ce tounoi de golf annuel, et & sa
grande générosité gu'on lui connait, nos
organismes  sociaux culturels comme  la
bibliotheque, les loisirs et la fabrique ont

pu bénéficier au cours des années pas
moins de 200 000.00 $.

M. Hénault a toujours été un partenaire
admirable dans plusieurs activités, évé-
nements et projets pour la municipalité et
les loisirs. Sans oublier ses dons person-
nels substantiels chaque année pour la
fabrique. Merci |

Actif. M. Hénault a joué longtemps a la
balle, au hockey et a méme coaché une
ligue de hockey & Drummonadville. Visite
Qu gymnase, qui aime jouer aux quilles,
fait quelgues km de vélo stationnaire, et
pourquoi pas une petite partie de billard
al'Age d'or Avec sa complice de toujours,
le couple Femande et Jean-Claude
partage encore leur amour de la danse.

J'en gjoute & vous mentionnant que son in-
térét marqué pour le chant et la musique,
améne méme M. Hénault, & la direction de
la chorale lors des cérémonies religieuses
céléebrées dans nofre belle église.

Nous pourions ciouter bien d'autres ac-
complissements et ses implications au fi
des années, comme élu municipal, membre
du conseil dadministration de la caisse po-
pulaire, membre du comité consultatif dulba-
nisme depuis sa création et bien d'autres.

Jean-Claude Hénault cinsi que son
épouse Femnande sont par-dessus tous
des gens fiers. Fiers du chemin parcoury,
fiers de leurs accomplissements et fiers de
leur belle famille.

M. et Mme Heénault vous étes une
inspiration, un exemple & suivre. Merci
infiniment de la part de tous les citoyens
de Saint-Cuillaume.

Un grand merci aussi a l'artiste peintre,
Madame Michele Savoie, pour la toile
représentant 'église de notre village.

Anny Boisjoli
Directrice générale et greffiere-trésoriere

|I Dans le cadre des Plaisirs dhiver le 2 et 3 fevrier demier,
; !'I!:' nous désirons féliciter Madame Cisele Roy et

= Monsieur Christian Blanchette qui ont fabriqué

un chewvreuil et son bébé sur le devant de leur propriété.

Bravo et merci d'embellin notre ’munéoélmfété /
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“ L& ou vos talents
et les besoins du
monde se ren-
confrent, la  se
frouve votre vo-
cation.” Aristote

A heure oU nous
prafiquons une
hygiéne excessive
dans plusieurs sphéres de notre quoti-
dien, permettez-moi de vous entretenir de
certains risques de contaminations ali-
mentaires dont nous ignorons parfois les
dangers. Selon les statistiques, 4 millions de
canadiens seraient victimes d'infoxication
alimentaire par année. On ne parle plus
de faits isolés!

Trois types de contaminations

sont observées :

Les particules inertes : pensons aux
poussieres, particules de métal laissées
par la brosse de barbecue, les microfiores
de polyester. ...

Les microorganismes et particules
viables : contaminations microbiologiques
et biocontamination.

Les contaminants chimiques : contami-
nation chimique et moléculaire.

En cuising, plusieurs sources de contami-
nations sont possibles : le cuisinier, les
méthodes de travail, le milieu, les équi-
pements et les matiéres premiéres.

La contamination croisée : selon le diction-
naire, cest le ransfert involontaire de micro-or-
ganismes ou de toute substance étrangére
dun dliment, dune personne ou dun objet
vers un autre produit alimentaire:

La contamination croisée en alimentation
est plus susceptible de se produire lorsque
nous cuisinons plusieurs ingrédients dans
une méme recette ou joumnée. Par exemple,
la planche & découper sert & francher de
la viande crue, e, dans la suite de pré-
paration les oignons verts y sont déposés
pour une autre opération. Les bactéries
présentes dans la vionde seront transmises
par contact direct aux légumes. || est donc
impératif de nettoyer & l'ecu chaude et au
savon entre chague utilisation, planche &
découper et couteay, surtout, si la viande
crue précéde. Les marinades de viande
sont une source potentielle importante
de contamination. Amener & ébullition et

A

bouillir quelques minutes vous protegera
de ce danger Roppelons limportance
de laver nos mains pour cuisiner en toute
salubrité.

Les personnes souffrant d'allergies ali-
mentaires doivent porter une attention
particuliére au potentiel de contami-
nation. Un aliment contenant du gluten
ne doit jamais entrer en contact, méme
légerement avec la nourriture d'une per-
sonne cceliagque. Méme protocole pour
les allergies aux noix, ceufs ... Certaines
allergies sont tellement violentes que le

%

Matigres

-

Méthede

Materiel

Milieuw

contact superficiel aurait autant d'effets
dévastateurs.

Bien-str la contamination alimentaire pro-
voque aussi des intoxications. Nausées,
vomissements, diarhég, fievre, crampes d'es-
tomac et coliques en sont les principaux
symptomes. Outre de la contamination
croisée, cette infection peut provenir dune
mauvaise conservation de 'aliment ou du
bris de la chaine de froid. Une mauvaise
température de conservation fera multiplier
de facon exponentielle la croissance bac-
térienne. D'ou limportance de placer au
figo les restes le plus ropidement possiole
apres le repas. Bien que ces désagréments
se produisent en restauration, sachons les
prévenir dans nos cuisines.
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Avis
Pont situé sur le Petit rang des Sorel
a Saint-Guillaume

LE MINISTERE IMPOSE DE NOUVELLES RESTRICTIONS QUANT AUX LIMITES DE
CHARGES

A la suite d’une évaluation de capacité concernant le pont situé sur Le Petit rang des Sorel, au-dessus de la
riviére David, a Saint-Guillaume (P-08011), le ministére des Transports et de la Mobilité durable se voit dans
"obligation d’imposer de nouvelles mesures restrictives.

Dés la signalisation installée, la limite de charge maximale sera de 5 tonnes pour tout type de véhicules.

Nous demandons a tous nos partenaires de respecter ces nouvelles mesures. Elles permettront de protéger
certains éléments de la structure contre une dégradation prématurée.

Pour plus d'information

Pour formuler un commentaire ou faire une demande de renseignements, vous pouvez joindre la Direction
générale de la Mauricie—Centre-du-Québec en composant le 511 ou en consultant la page Nous joindre du site

transports.fouv.gc.ca.

Consulter le Répertoire des limitations de poids concernant les structures sur le site du Ministére.

Yotre e ot Québec 28

(& . I} /
10y de oy

198, rue St-Jean-Baptiste
St-Guillaume, Qe.

Joc 1Lo
Tél.:450-783-6228

(mS96.0855
Sans frais : 1 800 856-6228 - Entrepreneur électricien

www.petrole.qc.ca Téléc:450-783-6308 - Service : 819 G10-6472 f.dugasgtellabale.net
» Fax - E19 196-0593 8143-96848 Quabac Inc.

= |ES PETROLES
HUBERT GOUIN
& FILS

111, PETIT BOIS, PIERREVILLE, QC JOG 1JO
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Le deuil animalier

Perdre un animal de compagnie peut déclencher un pro-
fond sentiment de chagrin et de perte. Pour ceux qui nont
pas partagé leur vie avec un animal, la douleur associée a la
mort d'un compagnon a quatre pattes peut sembler exagé-
rée ou méme incompréhensible. Cependant, pour ceux qui
ont tissé des liens étroits avec leur animal, le deuil qui suit
sa disparition peut étre tout aussi intense que celui ressenti
lors de la perte d'un étre cher. Le deuil animalier, souvent
minimisé dans la société, mérite détre exploré et compris
dans toute sa complexité.

Voila le théme que javais envie daborder avec vous au-
jourd’hui. Je sais que sexprimer sur le deuil animalier peut
étre un terrain glissant vu les nombreuses croyances dif-
férentes que les gens peuvent avoir face a ce sujet. Mais
comme jaime toujours discuter ouvertement et sans tabous
de plusieurs thémes que l'on névoque pas suffisamment, je
vous invite & ouvrir votre cceur et votre esprit a une conver-
sation sincére et honnéte. Le deuil animalier est une réa-
lité souvent négligée, pourtant profondément significative
pour ceux qui lexpérimentent. En explorant ensemble ce
sujet délicat, nous pouvons enrichir notre compréhension
mutuelle et offrir un espace de soutien et de compassion.
Donnons-nous lopportunité dapprendre les uns des autres
et de grandir ensemble dans notre compréhension de la
complexité de la perte et du deuil.

Premiérement, jaimerais répondre cette question : pour-
quoi perdre un animal de compagnie peut-il étre aussi
souffrant qu’un étre cher ?

Voici plusieurs raisons que jai pu explorer récemment lors
de l'accompagnement de groupe animé par une spécialiste
en deuil animalier auquel jai eu la chance de participer
pour maider a traverser cette dure épreuve.

1. **Lien émotionnel fort** : Les animaux de compagnie
sont souvent considérés comme des membres de la famille.
Ils partagent notre quotidien, nos joies et nos peines, et
deviennent souvent des compagnons fideles et affectueux.
Le lien émotionnel qui se forme avec un animal peut étre
tout aussi puissant que celui que lon entretient avec un étre
humain.

2. **Soutien émotionnel*™ : Les animaux de compagnie
offrent un soutien émotionnel inestimable. Leur présence
réconfortante et leur capacité a écouter sans jugement
peuvent étre une source de réconfort pendant les moments
difficiles. Perdre cet élément de soutien peut donc étre pro-
fondément douloureux. Les animaux aiment de maniére
inconditionnelle. Peu importe ton allure physique, ton re-
venu ou tes possessions matérielles, tes défauts, etc., ils sont
la, et Yattendent avec impatience seulement dans le but d’ai-

mer et détre aimés.

3. **Routine et habitudes** : Nos animaux font partie in-
tégrante de notre quotidien. Leur absence peut perturber
nos routines et nos habitudes, laissant un vide difficile a
combler. Les activités que lon partageait avec eux, comme
les promenades, les jeux ou simplement les moments de
détente, deviennent autant de rappels de leur absence.

4. **Responsabilité et engagement** : Prendre soin d'un
animal de compagnie implique un engagement et une res-
ponsabilité similaires a ceux que lon ressent envers un étre
cher. La perte de cet étre implique souvent des sentiments
de culpabilité, de doute et de chagrin.

5. **Incapacité de communiquer** : Cune des difficultés
du deuil animalier est I'incapacité de communiquer pleine-
ment notre chagrin a ceux qui ne comprennent pas la pro-
fondeur du lien que nous entretenions avec notre animal.
Cela peut entrainer un sentiment d’isolement et de solitude
dans notre douleur.

En somme, perdre un animal de compagnie peut étre aussi
souffrant qu'une perte humaine en raison du lien émotion-
nel fort, du soutien qu’ils fournissent, des routines qu’ils
partagent avec nous, de lengagement que nous avons en-
vers eux et de la difficulté a exprimer notre chagrin a ceux
qui ne comprennent pas pleinement notre relation avec
notre animal.

Les étapes du deuil pour la perte d’'un animal sont-

elles similaires a celles du deuil pour la perte d’'un étre
humain ?

Certains chercheurs suggerent que les étapes du deuil pour
la perte d'un animal peuvent étre similaires a celles pour
la perte d'un étre humain, comme la phase de choc et de
déni, la phase de colere, la phase de négociation, la phase
de dépression, la culpabilité, et enfin la phase d’acceptation.
Cependant, il est important de reconnaitre que chaque in-
dividu vit le deuil d'une maniere unique et que ces étapes
ne sont pas nécessairement linéaires ni universelles. Vous
pouvez donc pendant quelques semaines vous sentir beau-
coup mieux et puis tout a coup avoir I'impression que vous
avez reculé de 10 pas. Mais cest faux. Bien que vous puis-
siez revenir a des émotions de tristesse ou de colére par
exemple, cela ne veut pas dire que vous navez pas avancé
dans votre deuil. Clest tout a fait normal et sain.

Est-ce que je devrais m’acheter rapidement un autre
animal pour remplacer celui qui vient de décéder?

Jai appris que pour certaines personnes cela pouvait étre bé-
néfique et pour d’autres pas du tout. La seule personne qui
peut réellement répondre a cette question est vous. Premié-
rement, vous sentez-vous prét? Le prochain animal mérite
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tout votre amour et votre attention. Il se peut que si vous
allez chercher un autre animal trop rapidement, vous ayez
tendance a le comparer a votre compagnon décédé. Ce qui
ne serait pas souhaitable, ni pour vous ni pour votre nouveau
complice. Chaque chien est unique, a un caractere propre a
lui et vous apportera des choses différentes. Certains spécia-
listes suggerent lorsque notre animal vieilli, bien str je ne
parle pas ici d'une morte accidentelle que lon ne peut pas
prévenir, mais lorsque cest possible, aller chercher un 2e ani-
mal lorsque le notre devient 4gé. Ainsi, méme lorsque notre
ami partira de ce monde, nous aurons toujours notre autre
compagnon pour nous accompagner, pour combler le vide
sans jamais remplacer celui qui vient de nous quitter.

Derniére chose dont javais envie de vous parler d’'un atelier
sur ce sujet précis qui m’avait fait beaucoup de bien cest la
perception différente de la mort chez les animaux.

En fin de compte, alors que nous humains pouvons concep-
tualiser et craindre la mort, pour nos compagnons animaux,
la perception de la mort est bien différente. Leur expérience
de la vie et de la mort est souvent imprégnée d’instincts et de
sensations innées, loin de toute conceptualisation abstraite.
Ils vivent dans le moment présent, sans se préoccuper de
l'avenir lointain ou de la fin inéluctable. Peut-étre est-ce cette
conscience du moment présent qui leur permet de traverser
ce passage avec une sérénité que nous, les humains, avons du
mal a comprendre. Leur perception nous rappelle l'impor-
tance de vivre pleinement chaque instant et que dans leur
simplicité, ils possedent une sagesse que nous avons encore
a découvrir.

Sur ce, jespere que cet article vous aura ap-
porté un peu de réconfort. Je vis encore
beaucoup de peine davoir perdu mon
chien, ma moitié, mais étant capable a
nouveau den parler, javais une envie
profonde de vous livrer ses enseigne-
ments qui mont aidé a traverser les der-
niéres semaines avec un peu plus de sé- )
rénité et de douceur. Se sentir compris et ¢
en parler allege un peu la souffrance.

N.B. Veuillez noter que mes articles ne remplacent en aucun cas l'avis d'un médecin
a qui revient le role de poser un diagnostic. Mes informations se veulent simple-
ment des outils pour vous aider 4 augmenter votre bien-étre et vous renseigner au
mieux de mes connaissances.

Si vous avez un état de santé particulier, des maladies graves connues ou un état
général qui vous inquiéte, je vous suggere de faire appel & un professionnel de la
santé dans le but de bien vous conseiller.

Votre herboriste ou naturopathe pourra conséquemment vous diriger vers votre
médecin au moindre doute. En aucun cas, je ne pourrai étre tenue responsable
de ce dont il adviendra a la suite de l'application des recommandations proposées
dans cet article. Il est de votre devoir de vous assurer que votre état de santé ne
comporte aucune contre-indication & mes suggestions et que le tout est applicable
a votre situation personnelle dont je mai aucunement pris connaissance.

Si vous désirez en savoir plus, je vous conseille de faire
appel a mon intervenante, Karyn Bourbonnais, spécialiste
en deuil animalier.

Que vous traversiez un deuil personnel ou que vous
accompagniez quelquun dans cette période difficile, peu
importe sa nature — qu’il sagisse du deuil d’'un étre humain,
d’'un animal, ou méme de la perte d'un réve tel que celui
davoir des enfants - mon amie Sandra Gallant tiendra une
conférence dans mon café-boutique Nature Sereine le jeu-
di 11 avril a 19h30. Elle partagera son propre parcours, en
mettant particuliérement l'accent sur son expérience de
deuil. Venez vous inspirer de son vécu et de sa capacité a
transformer les épreuves en enseignements pour surmon-
ter les tragédies de la vie. Pour vous inscrire, vous pouvez
simplement mécrire sur les réseaux sociaux ou a : info@
naturesereine.ca

Les inscriptions doivent étre complétées
au plus tard le 9 avril.

Santé et bonheur,
Joanie
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Service = _
Canada 5y 2 Période de
renouvellement
du Supplément de

revenu garanti

Chague année, un grand nombre de prestataires qui regoivent le Supplément de revenu garanti (SRG) vaient leurs prestations
interrompues en juilllet parce qu'ils n'ont pas produit leur déeclaration de revenus. Afin de reduire au mimimum ces interruptions,
nous invitons les clients a produire leur déclaration de revenus par voie électronique auprés de I'Agence du revenu du Canada,

avant le 30 avril, ou a remplir un farmulaire de renouvellement du SRG (ISP3026) disponible sur le site Internet de Service Canada.

Avez-vous droit au SRG? Vous ne recevez pas le SRG?
Oul, sl ; Voici comment vous pouvez
 wous avez 65 ans ou plus; lobtenir :
v, YOUSYIVER AU Carladg; ) ) J/ En soumettant une demande en ligne via
J vous recevez la pension de la Eﬁs_uﬁte_deia_ﬁmﬂﬂﬁls.ﬂiﬂ"!"l- un compte Mon Dossier Service Canada (MDSC).
o/ votre reveni est inferieur a 21 624 § et vous étes célibataire, veuf ou divores;
Y la somme de votre revenu et de celui de votre époux ou conjoint de fait J/ Enremplissant un formulaire de demande pour
est inférieure & le Supplément de revenu garanti (ISP3025)
28 560 § el voire poux ou conjoint de fait recoit la pension compléte de la SV; disponible sur le site Internet de Service Canada
30984 § et volre époux ou conjoint de fait regoit 'allocation; &t en I'envayant par la ;“’?l“ au bureau de
51 840 § et volre époux ou conjoint de fait ne regoit ni la pension de la 3V Service Canada le plus prés.
ni FAllocation

Pour obtenir de l'information ou de l'aide, les clients et les membres
de leur famille peuvent nous contacter de la fagon suivante :

En ligne, sur le site Internet de Service Canada,

Par téléphone, au numéro sans frais 1-800-277-9915;

DGO

Par la poste, en envoyant une lettre au bureau de Service Canada le plus pres.

It est important que les clients communiquent avec nous dés que leur situation est modifiée,
par exemple en cas de changement de revenus, d'état civil ou d'adresse.

plément de revenu garant (S st une prestation mensuelle nan img able dant le caleul est

base sur le revenu, Elle est ver: X85 5 anada rent la Securité de la viellesse (3V)

el gui ontun faib =1L LE Aresia sonty - - omatiguement chague & ¥ Il
en juillet, & condition que le client remplisse une déclaration de revenus au plus tard le 30 avril. C-Elll.?ldi-l
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evez les montants
us avez droit.

y aidera.

-

Rec
auxquels VO
Un bénévole voUs

Le Service d'aide en impdt - Programme des bénévoles

Le service daide en impot résulte d'un important partenariat élabli en 1988 entre Tgence “ata® SERVICE D'AIDE
du revenu du Canada (ARC] et Revenu Québec. |l soutient les personnes qui ne peuvent pas EN IMPOT

remplir leurs déclarations de revenus ou qui n'ont pas les moyens de confier celte toche
& des professionnels. Chaque année, des organismes o leurs bénévoles aident un grand R BEnEve s
nombre de personnes en remplissant gratuiternent leurs déclarations de revenus, DEPLIS 1988

Le Service d'oide en impdét-Programme des bénévoles permet @ des personnes de recevoir les prestations
et les crédits auxquels elles ont droit, par exemple les prestations pour enfants, le crédit d'impét pour solidarité
ou le crédit pour la TPS/TVH.

Pouvez-vous bénéficier du service d'aide en impot?

Pour baneficier du service d'aide en impot, vous devez avair Vous pouvez egalement communigquer avec le service a o
un revenu modeste et une situation fiscale simple. cligntéle de [ARC ou de Revenu Québec aux numéros suivants:
Le revenu familial maximal est de ARC:1800G59-7383

* 35000%, dons le cos d'une personne seule; Revenu Québec: 1500 2676299

+ 450008, dans le cas d'un couple (ajoutez 2 500 % pour

chogue persanne & charge supplémentaire) ; Documents requis

+ 45000%, dans le cas d'un adulte avec un enfant (ojoutez Lorsque vous vous présentez d une séance de préparation

2500 % pour chagque personne acharge supplémentaire]. de déclarations de revenus, veuillez apporter vos feuillets
de renseignements fiscoux, vos relevés, vos regus, vos avis
de cotisation de l'année précédente et tout autre document
perlinent. Ces documents sonl nécessaires dans le codre
de la production de vos déclarations de revenus du Canadao
et du Québec,

Les seonces de préparalion de déclarations de revenus sont
organisées por de nombreux orgonismes participants du
Québec et sont offertes de février & avril ginsi que le reste
de lannée, dans certains cos.

ﬁ FPour connaitre les endroits o0 ce service est offert ains

que les horaires, consuliez revenugquebec ca/benevoles. E
8

Beligan g W)

=

B8
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» MRC

de Drummond
Pour diffusion immédiate

Un sondage sur les services de valorisation
des matiéres résiduelles

Le 13 mars 2024 - La population et les représentants et représentantes des industries, commerces
et institutions {ICl} de la MRC de Drummond sont invités & participer & un sondage portant sur les
services offerts dans la région pour la valorisation des matiéres résiduelles.

Disponible en ligne au bit ly'sondage-mrc, ce sondage est réalisé en collaboration avec Mature-Action
Québec. Cet organisme a requ, en début d'annde, un mandat de la MRC pour brosser un portrait de la
situation et évaluer comment les services a la population et aux entreprises pouvaient étre optimisés.

Il est important de préciser que le sondage en ligne ne porte pas sur les collectes municipales des
déchets, des matigres recyclables et des matigres organiques, mais plutét sur les services
complémentaires comme l'écocentre, la ressourcerie, les points de dépét pour différents objets et
produits, ou les collectes spéciales effectudes par les municipalités ou d'autres partenaires.

La MRC remercie & 'avance toutes les personnes gqui prendront quelgues minutes pour répondre au
sondage d'ici le 31 mars prochain. Elles favoriseront ainsi la présence sur le territoire de services
adaptés le plus possible & leurs besoins.

LL
-
®
Z
-
>
>
o,
O

=-30-
Source :
lean Dufresne, coordonnateur des communications
MRC de Drummond
jdufresne@mrcdrummond.qc.ca
819 477-2230, poste 123
a3y rummandalle (Québec) 128 166 | Téléphane : B19 47 7-2230 | Cournel | info@mredrummond.ge.ca
Site Wb | www mrcdrummond.qo.ca
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Mylthe et %
V4 @& V4
Realite

La neige a fondu
et le sol est humide.

Je peux briler
mes rebuts sans danger.

Au printemps,
les broussailles asséchées

s‘’enflamment rapidement!
ENSEMBLE,
A’/ "}"'Sﬂﬂf!ﬂ PROTEGEONS LA FORET!

ACTION location Drummond

Défense des droits des locataires

www.anlipauvrete.com

Patrick Allard, directeur général

ACTION

305, Marie-Victorin Tél.: 450 T89-2304 iy,
Yamaska, QC Fax.: 450 789-0789 ) 01 e AH Bl I| P‘ 'I |I
0G 1X%0 Courriel: yamaska@agritex.ca actionlocation@apmen.oroq -/
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La Municipalité désire rappeler aux résidents
qu'il est interdit de colporter sans permis.
Reglement 222-2017 Reglement sur le colportage

Les citoyens doivent étre vigilants lorsqu'une personne se présente & leur domicile
pour offrir un service ou un bien, surtout lorsque le vendeur prétend étre mandaté
par la municipalité ou un organisme gouvemnemental.

Des personnes mal intentionnées peuvent cibler des personnes agées ou demeurant seules pour entrer dans leur domicile et leur
mettre de la pression pour leur faire acheter un produit ou leur faire signer un contrat malgré leur réticence.

Face & de telles situations, les citoyens sont invités & bien évaluer ce type d'offre en se posant quelques questions, telles que :
Qui a sollicité I'autre en premier ?
Pourquoi n'ai-ie pas le temps de réfléchir & cette offre ?
Pourquoi est-ce que je ne peux parler de cette offre & personne ?
Est-ce qu'on me demande de dépenser de I'argent 7

Dans tous les cas,
Demandez & la personne de vous donner son nom et le nom
de la compagnie ou de 'organisme de bienfaisance qu'elle
représente et de produire une piece didentité avec photo.
Consultez le registre des entreprises pour valider les rensei-
gnements fournis.
Ne donnez jamais de renseignements personnels
ni de copies de factures ou d'états financiers.
Ne signez rien et lisez tout ce qui est écrit en petits
caractéres.
Vous avez droit & un délai de réflexion pour tout contrat
signé & domicile.
Connaissez vos droits. Consultez le Bureau d'information aux
consommateurs de voire province ou teritoire - la plupart
des provinces et des tenitoires offrent des lignes directrices
dans le cadre de leur loi sur la protection du consommateur.
Dans le cas de travaux de rénovations suggérées, vérifier I'entrepreneur sur le site de la régie du batiment.

SOURCE : CENTRE ANTIFRAUDE DU CANADA

La vente itinérante ou la sollicitation téléphonique n'est pas automatiquement une fraude mais peut servir de prétexte & des
personnes malintentionnées. Rappelons que la fraude est un acte criminel par lequel une personne, par supercherie, mensonge
ou autre moyen, soutire & une autre personne des biens, des services ou de I'argent. Faites preuve de vigilance: si 'on vous fait
une offre trop belle pour éfre vraie, cest probablement le cas!

POUR SIGNALER UNE FRAUDE OU DEMANDER DE LAIDE
- Communiquez avec la Soreté du Québec au 310-4141 ou *4141 (cellulaire)

20
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DE 8H A 18H:

C,

ENCORE CETTE ANNEE, LA COMMUNAUTE DE SAINT-GUILLAUME SE REGROUPE POUR
ORGANISER UN GRAND MARCHE AUX PUCES A TRAVERS LE VILLAGE DE
SAINT-GUILLAUME. QUE CE SOIT POUR VENDRE OU ACHETER, IL Y AURA DES ESPACES
A VOTRE DISPOSITION SUR LA RUE PRINCIPALE, LA RUE ST-JEAN-BAPTISTE ET LES
PETITES RUES PERPENDICULAIRES. CES PLACES SONT GRATUITES.

EN CAS DE PLUIE, REMIS A LA FIN DE SEMAINE SUIVANTE.

Pour information:
coord.crsg@gmail.com | 819-396-0151
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BASEBALL
INFO ET
INSCRIPTION

------- 30 MARS , 2024
m 12HO0 A 16H00

> »,j ) ENFA

=

| COORD.CRSG@GMAIL.COM
"‘." : 106-A RUE ST-JEAN-BAPTISTE

| ISCRIPTION 2024
> ¢ AMP DE JOUp™

30 MARS DE 13H00 A 17H00 /™ ..
Tarif -

1

CANS service de -g..arde-
69 %

AVEC service de garde
S

819-396-0151| 106-Asue St-Jean-Baptiste | coord.crsg@gmail.com
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INSCRIPTION ¢

@ Centre récréatif Saint-Guillaume
30 Mars, 2024

@®© 13HOO A 17H00

CATEGORIES
MOUSTIQUE 2017-2018-2019
ATOME  2014-2015-2016

PEEWEE  2011-2012-2013

BANTAM  2008-2009-2010

TARIF FAMILIAL

125§ / 2 ENFANTS EXCLUANT LES MOUSTIQUES
180§ / 3 ENFANTS EXCLUANT LES MOUSTIQUES

BENEVOLER,
C'EST BRILLANT!

SEMAINE DE L'ACTION BENEVOLE
14-20 avril 2024

s0° e fCaf

Jebenevee
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VR Ac 450-278-6411 450-278-3237
vracsolution@gmail.com
SOLUTION

www.vracsolution.com

Produits Terre a jardin 9

Ll Terre végétale

Compost naturel
Melange terreau Veranda

Paillis de cedre naturel et colore
Compost marin Biosol

Fumier de poulet

Pierre 03
Livraison disponible

VERANDA'
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familiprix

Phacen propriisie

affilié a Familiprix
B.Sc, PharmD

PRESCRIPTIONS :
Lundi au vendredi
9h30 & 19h00

Samedi
10h00 & 16h00
Dimanche fermé

"Un service reprend &

votre pharmacie offiliée
& Familiprix de Saint-Guillaume:
LE SERVICE DE PRELEVEMENTS

SANGUINS!

Depuis le 18 janvier, il est possible de
prendre rendez-vous via Clic Santé
pour effectuer vos prélevements.
Les prélevements ont lieu les mardis de
8h & 11h et les jeudis de 8h & 10h.

Sachez aussi que nous offrons dautres
g

services infimiers (dont certains en &

cours de développementl) en succur-
sale tels que de la vaccination.

Pour tout renseignement, veuillez nous
contacter.

*Certaines conditions peuvent s'appliquer Les

pharmaciennes propriétaires offiie.es & Fomiliprix — §
. sont les seules responsables de I'exercice de la

pharmacie!

Pharmacie : - 819 396-2255
Boutique beauté-santé :
819 396-3692 - 207, rue Principale

Aviil 2024 | Info Saint-Guillaume
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i & UFHCE
[ﬂ d’habitation
DRUMMOND

Logements disponibles

Secteur Saint-Guillaume
170 et 170A, rue St-Jean-Baptiste

L'Office invite les gens de 50 ans et plus,
a faible revenu a soumetttre une demande.

Logements disponibles :
3% (une chambre a coucher)
4 s (deux chambres a coucher)

Pour nous joindre : 819 474-1227
info@ohdrummond.ca
www.ohdrummond.ca

26  Awvil 2024 | Info Saint-Guillaume



E{ésait@al- @ Desjardins s =

e'dé€'Chenes

-1 1/2 b de saumon frais, sans la peau

- 4 ¢ & thé d'échalotes francaises,
hachées finement

- 3 ¢ & soupe de sucre d'érable

- 3 ¢ & soupe dhuile d'olive

- 72 ¢. & soupe de persil frais, haché

- Jus et zeste d'un citron

- 1 ¢ & soupe de moutarde de Dijon

- 1 ¢ & soupe de capres, hachées

- 1 ¢ & thé de sauce Tabasco, au goUt

- Sel et poivre

;ﬂ

Préparation

- A laide d'un couteau bien aiguisé, tailler le saumon en petits dés et les déposer dans un bol. Recouvrir de pelicule plastique et
réserver au réfrigérateur.

- Dans un petit bol, mélanger les échalotes, le sucre d'érable et Ihuile d'olive. Laisser macérer S minutes & température ambiante.

- Sortir le saumon du réfigérateur et y cjouter les échalotes dans leur marinade, puis le reste des ingrédients. Saler, poivrer et bien
mélanger. Servir immédiatement avec une salade verte et des crodtons.

Claude Dupuis
propriétaire

CONSTRUCTION o . 4
Ell o cio0ess: J.H. Dupuis & Fils

agrandissement
réno/neuve M 5434 :
toiture de tout genre @ 4' -E:::ES: # air chaud

revétement ext. @ 396 p chauffage & eau chaude radiant

porte-fenétre - ystéme électrique et 4 Mhulle
finition int. martinsimardconst@hotmail.com . quincaillerie peiniLire
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En voyage en Charentel

Qui dit avil dit prinfemps, idées de
VOyages, VOCANCES. . .

Je vous emmeéne faire un petit tour dans
notre nouveau chez-nous, pas loin de Ver-
teuil-su-Charente, & la découverte des
villages de St-Georges et Tusson.

Tusson, 200 habitants environ, posséde
un patrimoine architectural qui témoigne
de son riche passé : il fut le lieu de rési-

Quelques photos, dont le chateau de Vertevil :

dence de Marguerite d’Angouléme, sceur
de Francois ler De nombreux vestiges se
laissent découvrir au hasard des ruelles
en pieres, église. Prieuré, jardin médiéval,
puits, lavoir, tumulus et mégalithes.

Un restaurant gastronomique, le Compos-
telle, réjouit les papilles, de méme qu'une
pdtisserie et la maison du foie gras et pro-
duits du terroir. Sur la place, un atelier de
potier et le musée-atelier du vitrail. Dépay-

sement total.

St-Georges compte
seulement 46 habitants aux demiéres nou-
velles.

I est raversé par un aoffluent de la Cha-
rente, [Argentor, a sa propre source, 2
fontaines et un lavoir. Superbes sentiers de
randos!

Evelyne Sabourin
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4 I
Positionnement -

s J

A Min. 30 cm (12 po. i

S L,
des bacs &;@ E——— an{(2p0./n)

- degie intermunicipale <
/A\SSUI’eZ vOuUs ;-:' g::sti;rl des déchets
du Bas-Saint-Frangois S

que le couvercle a0

soit fermé.
Veulllez prévenir
la municipalité -
si votre bac
NOir ou vert est

— o

POUR LE BIEN DE TOUS,
MERCI DE RAMASSER LES
DEJECTIONS DE VOTRE
ANIMAL DE COMPAGNIE

LOCATION

N enrs Lourn Y 1 ¥ CET ESPACE PLUBLICITAIRE

e “0 “ s'
|

CONTACTEZ-NOUS
819 396-2403
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COMMUNIQUEZ

RAPIDEMENT
=)
EFFICACEMENT

Comme l'ensemble des municipalités, nous sommes réguliérement confrontés AVEC NOS
a des situations d'urgence ol la communication rapide et efficace avec nos ci- CITOYENS
toyens est impérative. Que ce soit un avis d"ébullition, un bris d’agqueduc, un avis QUAND CA
d'évacuation, un glissement de terrain, un risque d'inondation ou tout autre COMPTE !

événement qui requiert de communiguer rapidement avec les gens touchés.

UNE ALERTE MUNICIPALE VOUS SERA ENVOYEE S| VOUS LE DESIREZ
TELEPHONE - MOBILE » SMS » COURRIEL

A Pére de l'information instantanée, notre application vous permet de rejoindre
en quelques minutes 'ensemble de vos citovens concernés par les moyens de
communication de leur choix, soit par appel vocal, texto et courriel.

DE PLUS, LES ALERTES SONT DIFFUSEES SUR INTERNET SIMULTANEMENT
ET PARTAGEABLES RAPIDEMENT SUR LES RESEAUX SOCIAUX.

@ Simple d'utilisation et accessible via Internet, Ia console de gestion @

personnalisée permet d'adresser des avis Importants a vos citoyens
de facon sélective, soit pour une zone geographique déterminée, par sélection
de voies de communication ou encore a I'ensemble des utilisateurs.

RAPPORTER LE COUPON A LA MUNICIPALITE OU ENVOYER PAR COURRIEL A INFO@SAINTGUILLAUME.CA

Municipalité de Saint-Guillaume

106 Saint-Jean-Baptiste, Saint Guillaume, Queébec, JOC 1LO
819 396 2403 « info@saintguillaume.ca

Formulaire d’inscription systéme d’alerte et de messagerie

Numeéro civique : Appt. : Nom de rue :

Prénom : Nom :

Services Téléphone #1** Téléphone # 2 ** Courriel
Aqgueduc

Egouts Texto/Vocal Texto/Vocal

** Veuillez choisir pour chacun des numéros de téléphone, MNotes :

si vous desirez recevoir un message texte OU vocal.

Condition: Ce systéme est un outil de communication d'urgence gui ne doit pas étre utilisé comme unigue source dinformation. Bien qu'il soit
un outil de diffusion de INinformation pour votre municipalité en cas d'urgence, il n'offre aucune garantie guant a l'exactitude, l'exhaustivité ou la
notification de tout message transmis,

Votre municipalité, ses dirigeants, ses employés et ayants droit ne peuvent étre tenus responsables des dommages pouvant découler, directement
ou indirectement, de I'avis d'une alerte ou du fait qu'un adhérent ne l'aurait pas recue. En vous inscrivant, vous acceptez les conditions du présent
avertissement et renoncez en conségquence 3 poursuivre votre municipalité, ses dirigeants, employés et ayants droit,

Lrailu et j'accepte les conditions Signature : Date :
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PRISES DE SANG

Mme Nicole Duptiis 819 396 1923
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Voilar bien un ingré
n ingrédient disponible & I
ponible & l'anné
nnée, abordable et versatile. Bien qu'il sembl
e insignifiant, cet a
, grume se

Recem
ment, avec d '
’ es amis nol
par-de - us avons fai ,
ssus le marché, je men suis sortie plul:”:nb'pOﬂUCk et jétais responsoble du d
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Moelleux au citron

_ 4 ceufs sEpAIEs les jounes des blancs

-1 pincée de sel

_ 1 tasse de sucre

_ 1 tasse de beure

_ 1 tasse de farine

_2 a3 c asoupe de gingembre frais rope
_seste de 2 cifrons

_1/3 tasse de jus de cifron frais presse

_ 1 et Yatass€ de lait

Chauffer le four @ 350 o, Preparer un plat care de 99 et faire chauf-
fer de leau dans la bouiloire. Beurer & rameouins «ésistants ou four
Apres avoir divisé les jounes des blancs, batfire les blancs dceufs en
meringue semi ferme en ojoutant 14 de tosse de sucre.

Tamiser la farine et la pincee de sel extaire les zestes des citrons
(lavés précédemmen’r) et presser es fruits. Petif UG, chouffés au mi-
cro-ondes 30 secondes ils vOUs donneront plus de jus.

Dans un autre bol, blanchir les jaunes d'ceufs QU melangeur A main
en ajoutont grodue\\emem“ le sucre resfant Une fois bien blanchis (U
moins 5 minutes & bonne Jitesse) ciouter le mélange de farine, les
sestes et le gingembore et le lait Homogéneiser la preparation sans
top & wravailler. Verser dans les rameauins en prenant soin de meftre
du liquide qui s€ tiendra plus daons le fond.

Placer les petits plats dans le plat care et ajouter de lecu de la
bouiloire & environ un pouce du bord. .. prenez soin de ne pas vous
broler, rapprochez VOus le plus possiole de la cuisiniere. Cuire environ
20 minutes €n vérfiont [€tat au travers Au hublot. Si vous souhaitez un
moelleux, le temps de cuisson Ne doit pas efre excédentaire. Un bon

( legerement et tomiser

indice, le petit gateou doit etre gonfié ef queune apparence de mou ou dessus
un peu de sucre gloce sur le dessus en guise de gamiture. Simple comme bonjoutl

Les gagnants cherchent des moyens, les perdants, des eExcuses. Franklin D. Roosevel
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Le chalet des disparus par Ruth Ware
Neuf personnes de la compagnie Pister vont faire un séjour dans un chalet situé en montagne. Loin de tout,

il faut prendre un funiculaire pour sy rendre. || y a beaucoup de petits hameaux & Saint-Antoine-le-lac. Erin
et Danny s'occupent du groupe hétérogene, la plupart des richards. Les membres de l'entreprise décident
dadller faire du ski et au retour, une associée mangue & I'appel. Puis 'horeur : une avalanche se déferle sur la
montagne isolant le chalet et ses occupants. Erin fut blessée dans [avalanche et ramenée par Danny dans
le chalet. Les morts saccumulent, qui est donc le meurtrier? Langoisse et la suspicion s'installe dans le groupe.

Jai beaucoup aimé ce thriller. Je le conseiller & ceux qui aime le suspense. “
fioomy

Le don du mensonge par Donna Léon
Une amie d'enfance du commissaire Brunette vient le voir pour qu'il enquéte sur son gendre. Elle le soupconne

d'étre mélé & une affaire dangereuse qui met sa famille en péril. Brunette, avec I'aide de ses consceurs, en-
quétent en secret. Lintrigue se passe dans la belle Venise. Le commissaire découvre une vérité surprenante
avec mensonges, menaces et amaagues. La vérité n'est pas celle que I'on veut nous faire croire.

Un livie un peu déroutant par la facon d'étfre écrit et les noms des personnes sont trés différents, mais j'ai
quand-méme aimé l'enquéte Brunetti.

100% nature confidence par Marthe Laverdiére
Marthe Laverdiere nous relate d'une facon humoristique sa rencontre avec Minou (son futur mari). Elle effieure

le suiet du cancer quelle a eu. Marthe avec franchise aborde le sujiet de la dépression dont elle a souffert
a force dessayer d'étre une super femme. Lattachement matemelle avec ses trois garcons et leurs familles
est bien présente et montre son émerveilement envers eux. Les revenus des livies et spectacles reviennent
en grande partie & une fondation pour les enfants handicapés comme une de ses petites filles.

Nous apprenons & admirer cette femme toute simple, mais combien intéressante grace & ses confidences.

Pour nous joindre

Tél.: 819 396-3754
biblio087@reseaubibliocglm.qc.ca

Mardi : 14h30 a 16h30 « 19h00 a 20h30
Mercredi: 19h00 a 20h30

Samedi: 10h00 a 11h30
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Laffaire Agatha Christie par Nina De Gramont
La célebre écrivaine Agatha Christie disparait lorsque son riche mari veut divorcer pour épouser Nan O'Dea.

La police de Londres est mobilisée : ou est donc passé la romanciere? Madame Gramond s'inspire de la vraie
disparition d’Agatha. Lintrigue nous fransporte en 1926 avec des rebondissements issus de son imagination.
Jai « embarqué » dans le livie apres environ 80 pages de lecture. Puis on s'‘apercoit que cest la maitresse

du mari d’Agatha qui raconte Thistoire,

iy Pravicine p‘“_?'.‘“',. Lexilée 1 par Francine Lemay

i Eﬁ"_‘, % 4 A la Rochelle en 1636, Marie fut confié & une nourice par sa mére Jeanne, une portefoix. Clovis et Isabeau
: se rendent & Tuffeaux avec le bébeé. Isabeau présente Marie comme sa fille, elle vit heureuse avec ceux
qu'elle croit ses parents. La mére naturelle raméne la petite de cing ans & La Rochelle. Marie croit étre enle-
vée. Un milieu frés pauvre, avec une mére qui ne I'aime pas. Un siecle marqué de guerre, d'épidémies et de

persécutions religieuses. Que sera son destin?

Lexilée 2 - par Francine Lemay
En 1658, un édit royal condamne Marie et sa famille & se rendre dans le nouveau monde pour échapper a la

persécution contre les protestants. Marie fonde une famille en épousant un homme qu'elle a connu dans son
enfance. La vie les meénera dans différents villages avec des épreuves et aussi de bonnes choses, tout ce que

comporte la vie en Nouvelle-France.

Vous lirez un roman historique bien documenté avec des personnages attachants. Il y aura peut-&tre un autre
tome. |'ai bien aimé les deux premiers!

Pour nous joindre

Tél.: 819 396-3754
biblio087@reseaubibliocglm.qc.ca

Mardi : 14h30 a 16h30 « 19h00 a 20h30
Mercredi: 19h00 a 20h30

Samedi: 10h00 a 11h30
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DON DARBRLS

TROC TES PLANTS (ES)

samedi le 18 mai
de 10h00 a 15h00

Comme a chaque printemps depuis quelques années,
dans le cadre du mois de I'arbre, .
le Centre récréatif de St-Guillaume, vous offre
I'opportunité de vous procurer des arbres gratuitement

Nouveauté | Troc tes plants (es) //

Le principe est simple, échangez gratuitement vos
plants (es), graines, boutures, plantes vivaces, etc.

D'autres informations vous seront communiqués sur Facebook

Les arbres sont une gracieuseté du ministére des POUR INFO:
Ressources naturelles et des Foréts et la participation de: % 819-396-0151

éh Association forestiére coord.crsg@gmail.com
$o 3\ dusud du Québec 106-A rue St-Jean-Baptiste

L7

Salnt=G JD]]
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CONSTRUCTION
DOMINIC BEAUDOIN

RBO : 5839 - 3125 - 01

I
SERVICES OFFERTS

Pour nous contacter:

450-494-1680

CONSTRUCTIONDBEAUDOIN@HOTMAIL.COM

-
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Estimation gratuite, appelez-nous!

819 818-6034

- 5
- Essouchage - Taille de haies ®
= Abattage » Haubanage = @Q
- Emondage ﬁ e el
» Déboisement de terrains ““‘
« Assurance responsabilite "ﬂ.&‘@};‘ _

71, rang du Cordon 0 L %‘:’l
St-Guillaume JOC 1L0 :E: ¥

Maxim Lemay, propriétaire “,_1

Sociéte
Alzheimer

SOUTIEN PS‘I’CHQS{]CIAL i
FORMATION e
REPIT-STIMULATION
HEBERGEMENT

CEMTRE-DU-QUEBEC Maison Myosotis

L'ABC DE LA MALADIE D’ALZHEIMER
SERIE GRATUITE ARRIMAGE
5 ateliers de 1 h 30 chacun, afin d'outiller le proche
aidant a mieux vivre son quotidien.
A compter du 14 septembre sur la plateforme Zoom.

INFORMATION ET INSCRIPTION : 819 806-6730
ou sur alzheimer.ca/centreduquebec

344, rue Notre-Dame
Saint-Crermain (Qudbec)
JOC TED

], - B19 730-0065

 pointcS,

Louis Lafleur
Directaur

O Garage Louis Lafleur
1442 Route 122
St-Edmond, Qc, JOC 1K0
Tel B19 396-0164
theflower & hotmail.com

PNEUS ©

ALIGNEMENT

SUSPENSION =&

VIDANGE

FREINGS ©

SILENCIEUX

INJECTION ©

Cﬂrafme Leéveillée,
exthéticienne, ¢ ':rr:ﬁ:'n

Nettoyage de peay » Soin du dos » Maguillage
Epilation (eire, suere, fectrolyse) « Manucure/pédicure
Microdermabrasion

25, Petit rang, St-David QC F0G 1L0
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- FINANCIERE MARIE | crou
BANQUE NATIONALE NOELE | cestos s

GESTIONMN DE PATRIMOINE VORI dienir ery Loubis perpctives |

Marie Noele Caron, PL. Fin.
Gestionnaire de portefeuille
Conseillére en gestion de patrimoine

Olivier Benoit, PI. Fin.
Conseiller en gestion de patrimoine

A quel point votre portefeuille est-il fiscalement avantageux?

Comparaison de trois portefeuilles fictifs du point de vue de I'efficience fiscale

Uniguement Combinaison Uniquement
des placements de placements portant des placements en
portant intéréls intéréts et d'octions actions canadiens

oo™ 5™ 100

65

Faible Efficience fiscale Elevée

B Revenu composé dintéréts B Revenu composé de dividendes el de gains en capital

L'important, c’'est ce que vous conservez aprés impdt

A Pextérieur des comptes enregistrés, l'efficience fiscale est primordiale pour |la constitution du patrimeine.
= Lefficience fiscale est un élément clé de l'optimisation des rendements de placement aprés impét,
+ Les dividendes et gains en capital bénéficient d'un traitement fiscal préférentiel par rapport au revenu dintéréts.

* Les revenus ne sont pas tous imposés de la méme facon.

L'&tablissement d'un portefeuille bien diversifié qul tient compte de Pefficience Ffiscale est l'une des meilleures facons de
constituer un patrimoine et daccélérer la croissance au fil du temps.

Fnanciére Bangue Nationale = Gestion de patrimaing [FEMGP] ¢35t une divisien de la Financi#re Bancpee Mationale inc, (FBMN] et une margue de commerce agparienant & la
Bangue Mationale du Canada (BNC) urilisée sous lieence par 13 FEBN. FEN est membre de TOrganisme canadien de réglementation des imvestissements [DCRT 20 du Fonds
a@nadien de probection des imvestissaurs (FOPD) et est une Niiale en propriété exclusive de la BHC qul e51 une socidtd ouverte inscrite a la cote de [a Bourse de Torombo (NA
TEX). Les informations contenues aux présentes proviennent de sources que nous jugeons fiables; toutefols nows rlofirons aucune garantie b legand de <3 informations &1
elles pourralent savirer inoomplbtes

819-479-5990 - www.marienoelecaron.ca - MarieNoele.Caron@bnc.ca
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PERSONNES AINEES EN PERTE D'AUTONOMIE

: de repas i volre domicile —i o
Livraison 10 TOR5 5 i et jeud & Entreprises

| sl &\
< Repas chauds _f

. -'-'"-—""T"'v fionpe, repas principal ef dessert]

Repas congelés

(chorr de 9 menus)

& Information au 819 472-6101
g.’.;;;';: cabdrummond.ca

CET ESPACE PLUBLICITAIRE

o “0 “ s'
|

CONTACTEZ-NOUS
819 396-2403

"-v?-"’t'*"‘;""n- +

TRANSPORT D'EAU A +
Service rapide et courtols R R R R )
ASSEMBLEE NATIONALE

DU QUEBEC

Hdtel du Parlement
1045, mue des Parlermentaines, bureau RC5%
Cuebac (Quabec) GLALA4 Tl 581 628-1849

Bureau de circonscription

iy SYLVAIN ¥
. Résidentlel (plscine, réservolr, puits...
L’»“, (bétal, lavage...
: ey o #!Wﬂl.l-l

625, avenue Godefroy, bureau 202
DONALD MARTEL Bécangou [Quibes) GOH 153 Tél 819 233.3521
Député de Micolet-Bécancour  Sans frals 1855 333-3571 Tdée 819 233-3520
Donald MarteLNICO@assnat.ge.ca

Calcique | Magnésienne | Dolomitique

\”alor

LE PREMIER FOYER

A GAZ RADIANT

1-8[]0-463-[]46 =

VRTETN IDISWETNDIEICEHTUN [ www.valorfireplaces.com
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DES SOLUTIONS UNE EQUIPE DES PRODUITS
A VOTRE PORTEE EXCEPTIONNELLE DE QUALITE

ﬁ
S EerCOS 7

PRODUITS | CREATION | PRODUCTION | INSTALLATION

IDENTIFICATION DE VEHICULE
SIGNALISATION - BANNIERES - COROPLAST - ALUCOBEST
AFFICHAGE GRAND FORMAT SUR PRODUITS VARIES
IMPRIMERIE PETITS ET GRANDS TIRAGES
IMPRESSION DE PLANS
ETIQUETTES - EN ROULEAU OU AUTRES FORMATS
VETEMENTS PROMOTIONNELS
BRODERIE ET IMPRESSION DIRECTE SUR TEXTILE
ARTICLES PROMOTIONNELS
ET BIEN PLUS!

Posr ane promllon dentiemise viussie!

sercost.com

CONTACTEZ-NOUS DES AUJOURD'HUI POUR BOOSTER VOTRE ENTREPRISE ! 0

info@sercost.com | 450 546-4771| 1007, rue d’Acton, Acton Vale
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—
Ce ﬁ (re
\ | d’action
\ hénévole

centre DRUMMOND
d'action

\ hénévole Au ceeur de la vie des gens!
DRUMMOND

DEPUIS 1978

POUR NOUS JOINDRE
436, rue Saint-Pierre
Drummondville J2C 3W1

cabdrummend@cgocable.ca

819.472.6101

cabdrummond.ca

ACCOMPAGNEMENT T ==
VISITE e

n Suivez-nous sur Facebook!
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Lo
Henault

assurance

Le conseil de

Cabinet en assurances de dommages
et services financiers

Vous songez a remettre votre véhicule
sur la route apres |'avoir remisé?

Suivez ces 3 étapes simples:

1- Appelez votre courtier pour
remettre en vigeur vos protections
d'assurance.

2-Faites inspecter votre véhicule si
celui-ci n"a pas circulé depuis un an
ou plus.

3-Reéactiver votre immatriculation sur
le site SAAQclic ou dans un des
points de service de la SAAQ. Vous
aurez besoin de votre permis de
conduire, votre numeéro de plaque et
votre certificat de vérification
mécanique.

1 800 567-0906

PR — henaultassurance.com

Henault assurance : 65 ans d'histoire a St-Guillaume!
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www.claudejoyal.ca

Visiter-mous aw !

‘Testament / Mandat en cas d’inaptitude / Procuration

-Droit agricole (financement, demande & la Commission de protection WWW.CLAUDEJOYAL.CA

du territoire agricole du Québec, etc.)

-Droit commercial

{financemant, incorporation d'une compagnie, ate)

::égl‘::.entﬂde s;u:usmnd.f;érrfmaﬂ:r_l d ugtm;;ir;em t d* 1,rue Principale 250, reuie 137 1684 rang St-Hemr B2, rouie 219 3378 e King
omoiogation o un man Bn cas dinapiru uverture d'un StGullaung S0enig-sun-Rcheteu  Slanbndge Fation  Napienalle Lysler

régime de protection JOC LD JOH 1KD JOJ 20 JO LD GOS IV

5 adresses pour mieux vous servir

B19-F-E181 A50-TET-3105 A5 REG-G001 Aol-245-3505  B19-3E-0TES

2125, boulevard Lemire, bureau 220

DUROQOCHER Drummondville
DAUPHINAIS 819 474-4488

JULIEN 95, route de I'Eglise,
NOTAIRES INC. Saint-Guillaume

819 474-4488

ot s OO Copital 2012 P LLC. Tt 28 o
: : o : - "
Drétenteur du greffe et des dossiers de M® Michel BRIERE Care I Eac pcnde o Ao LA GHM At L. e oz

RBO : 3B807-3628-01

CMMTQA Christian Deschamps

Corporation des maitres 4 .
meécaniciens en tuyauterie : .
du Quebec ' _ | |
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